








am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor
SC.-Pkt.

Leistung Pkt.

1 Seirl Viktor 1997 5787 90,0 1,2022 72 + 76 + 80 + 90 - 95 - 100 - 80 96,18

2 Sadlauer Emmanuel 2009 5657 79,5 1,2823 100 + 105 + 110 - 120 + 126 + 130 - 161,57 231 296,21

3 Akhnazarov Emil 2008 5534 76,8 1,3078 92 + 96 + 99 - 115 + 120 + 125 + 163,48 221 289,03

4 Leidenfrost Hannes 1996 4915 108,6 1,1106 95 + 100 + 105 + 115 + 120 + 126 + 139,94 231 256,55

5 Hofwimmer Florian 1997 4653 103,3 1,1319 123 + 128 - 130 - 152 + 157 + 161 + 182,24 284 321,46

6 Stoitzner Fabian 2008 5491 93,6 1,1804 - - - 101 + 106 + 110 - 125,12 106 125,12

Heimmannschaft: 772,35 R. + St.  1384,55

17,00 Ges.-J. B.  30,00

789,35 SUMME  1414,55

72,44 Diff. + / --  139,50

7 Freimann Sabrina F 1988 5814 58,9 2,0547 50 + 54 + 57 - 65 + 69 + 72 + 147,94 126 258,89

8 Palmstorfer Karolin F 2001 5685 71,6 1,8315 58 + 63 + 66 + 78 + 83 + 86 - 152,01 149 272,89

9 Hartl Lukas 2007 5785 70,6 1,3764 81 + 86 + 90 + 103 + 108 - 108 + 148,65 198 272,53

10 Weilnböck Stefan 1993 5595 85,7 1,2318 - - - - - -

11 Starlinger Stefan 1998 5741 78,6 1,2906 74 + 78 + 81 - 100 + 104 - 104 + 134,22 182 234,89

12 Seyrl Bernhard 1995 5293 90,8 1,1972 75 + 80 + 85 + 100 + 107 + 112 + 134,09 197 235,85

Gastmannschaft: 716,91 R. + St.  1275,05

Ges.-J. B.  0,00

716,91 SUMME  1275,05

-72,44 Diff. + / --  -139,50

Ergebnis:

3 : 0 Punkten

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

96,18

134,64

Differenz    + / --  -67,06 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

SK VOEST Linz 3Es siegte:

Jessica Steauceanu Seitenrichter 2: Philipp Grünner

mit

101,76

110,95

SUMME - Reißen  612,20 SUMME - Stoßen  

SK VOEST Linz 3
Jugendbonus 13,00 Jugendbonus

SUMME  625,20 SUMME  

Differenz    + / --  67,06 Differenz    + / --  

100,67

123,88

120,88

125,55

116,61

139,22

Austragungsort:

RL

Regionalliga

7. November 2026

18:00

20:00Parscherstraße 4, 5023 Salzburg

RL SK VOEST Linz 3 vs.  WKG Buchkirchen/Wels 2

558,14SUMME - Reißen  

SUMME  558,14SUMME  

JugendbonusJugendbonus

 WKG Buchkirchen/Wels 2

SUMME - Stoßen  



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor
SC.-Pkt.

Leistung Pkt.

1 Grünner Philipp 1993 4563 85,8 1,2311 75 + 80 - 82 + 95 + 100 + 103 - 123,11 182 224,06

2 Grünner Daniel 1987 4520 90,7 1,1978 72 + 77 + 81 + 94 + 101 + 105 - 120,98 182 218,00

3 Stöllberger Raphael 1994 5017 90,7 1,1978 98 + 103 + 106 - 120 + 124 + 128 + 153,32 231 276,69

4 Schmid Adrian Merlin 2006 5731 77,2 1,3039 80 - 80 + 87 - 95 + 103 + - 134,30 183 238,61

5 Masgutov Rustem 1993 5850 96,4 1,1649 85 + 90 + 95 - 112 + 120 - 120 - 130,47 202 235,31

6

Heimmannschaft: 662,18 R. + St.  1192,67

Ges.-J. B.  0,00

662,18 SUMME  1192,67

-17,52 Diff. + / --  -43,83

7 Gartzke Julia F 1996 5566 62,5 1,9787 48 + 52 + 55 + 58 + 61 - 61 + 120,70 116 229,53

8 Baumann Paul 2009 5587 85,8 1,2311 85 - 85 + 88 + 98 + 103 + 106 - 126,80 191 235,14

9 Stieg Sophia F 2005 5261 68,0 1,8833 48 + 51 + 53 + 60 + 62 + 63 + 118,64 116 218,45

10 Roiderer Yasmine F 2009 5782 70,4 1,8479 43 + 45 + 47 + 62 + 65 + 67 + 123,81 114 210,66

11 Schachner Verena F 1989 4270 69,5 1,8608 68 + 70 + 72 + 83 + 86 + 88 + 163,75 160 297,72

12

Gastmannschaft: 653,70 R. + St.  1191,50

26,00 Ges.-J. B.  45,00

679,70 SUMME  1236,50

17,52 Diff. + / --  43,83

Ergebnis:

1 : 0 Punkten

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

100,95

97,02

Differenz    + / --  26,31 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

AK UNION ÖblarnEs siegte:

Harald Resch Seitenrichter 2: Gerda Grünner

mit

108,83

SUMME - Reißen  530,49 SUMME - Stoßen  

ASKÖ SK Salzburg
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  530,49 SUMME  

Differenz    + / --  -26,31 Differenz    + / --  

133,97

86,85

99,81

108,34

123,37

104,31

104,84

Austragungsort:

RL

Regionalliga

7. November 2026

16:00

18:00Parscherstraße 4, 5023 Salzburg

RL ASKÖ SK Salzburg vs. AK UNION Öblarn

537,80SUMME - Reißen  

SUMME  556,80SUMME  

Jugendbonus19,00Jugendbonus

AK UNION Öblarn

SUMME - Stoßen  



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Jahr Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Gahleitner Hannah W 2002 5832 66,1 1,9137 68 + 72 + 75 + 143,53 83 + 87 - 87 + 166,49 162 310,02

2 Pfeneberger Schirin W 1990 5738 62,8 1,9730 47 - 47 + 51 - 92,73 57 + 61 + 63 - 120,35 108 213,08

3 Hartl Lukas M 2007 5785 71,0 1,3715 84 - 84 - 84 + 115,21 102 + 106 + 108 + 148,12 192 263,33

4 Weilnböck Stefan M 1993 5595 85,8 1,2311 86 + 90 + 93 - 110,80 111 + 115 + 118 + 145,27 208 256,07

5 Peker Fatih M 1989 5151 93,7 1,1798 80 + 84 + 87 - 99,10 114 + 118 + 122 + 143,94 206 243,04

6 Palmstorfer Karolin W 2001 5685 70,5 1,8465 50 - - - 70 - - -

Heimmannschaft: 561,37 724,17 R. + St.  1285,54

Ges.-J. B.  

561,37 724,17 SUMME  1285,54

6,44 9,01 Diff. + / --  15,45

7 Neubauer Patrick M 1991 5572 92,8 1,1850 90 + 95 + 102 - 112,58 118 + 124 + 128 + 151,68 223 264,26

8 Baumann Paul M 2009 5587 88,6 1,2114 84 + 88 + 92 - 106,60 98 + 102 + 105 + 127,20 193 233,80

9 Bernhard Leonie W 2006 5645 64,9 1,9343 75 + 79 - 79 + 152,81 95 + 98 + 100 + 193,43 179 346,24

10 Roiderer Yasmine W 2009 5782 68,3 1,8786 40 + 43 + 46 + 86,42 56 + 60 + 62 + 116,47 108 202,89

11 Grundner Marie W 2010 5681 62,1 1,9866 30 + 33 + 36 + 71,52 40 + 43 + 46 + 91,38 82 162,90

12

Gastmannschaft: 529,93 680,16 R. + St.  1210,09

25,00 35,00 Ges.-J. B.  60,00

554,93 715,16 SUMME  1270,09

-6,44 -9,01 Diff. + / --  -15,45

Ergebnis:

1 : 0 Punkten

Maderegger Florian Seitenrichter 2: Pfaffenberger Brigitte

2 mit

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

WKG Buchkirchen - Wels II1 Es siegte:

Differenz    + / --  Differenz    + / --  

Differenz    + / --  Differenz    + / --  

SUMME - Reißen  SUMME - Stoßen  

SUMME - Reißen  SUMME - Stoßen  

WKG Buchkirchen - Wels II
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  SUMME  

AK Union Öblarn
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  SUMME  

Nr. NAME

(W
) 

F
ra

u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3. 1. 2. 3.

Konkurrenz: Regionalliga WKG Buchkirchen - Wels II vs. AK Union Öblarn 19.09.2026

17:00 RL

Austragungsort: Wels, Flugplatzstrasse 8 20:00 Regionalliga



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Stöllberger Raphael 1994 5017 91,0 1,1959 94 + 98 + 102 + 118 + 123 - 123 + 147,10 225 269,08
2 Maierhofer Michael 1997 5805 117,4 1,0817 100 + - - 120 + - - 129,80 220 237,97
3 Masgutov Rustem 1993 5850 95,8 1,1681 80 + 86 + 91 + 110 + 120 + 125 - 140,17 211 246,47
4 Schmid Adrian Merlin 2006 5731 79,2 1,2850 80 - 80 + 86 + 98 + 104 + 110 + 141,35 196 251,86
5 Grünner Philipp 1993 4563 87,3 1,2203 75 + 79 + 81 - 93 + 98 + 102 + 124,47 181 220,87
6 Grünner Daniel 1987 4520 89,2 1,2075 - - - - - -

Heimmannschaft: 682,89 R. + St.  1226,25
Ges.-J. B.  0,00

682,89 SUMME  1226,25
-98,00 Diff. + / --  -180,69

7 Fortunati Martin, Ing. DI 1972 5804 96,0 1,1670 70 + 75 + 80 + - - - 80 93,36
8 Zivkovic Milos 1992 4543 102,8 1,1340 110 + 120 + 125 + 145 + 155 + 160 - 175,77 280 317,52
9 Stoitzner Fabian 2008 5491 95,4 1,1703 - - - 100 + 105 + 110 - 122,88 105 122,88
10 Popov Denys 2009 5759 79,2 1,2850 95 + 100 - 102 - 118 + 125 - 125 - 151,63 213 273,71
11 Akhnazarov Emil 2008 5534 75,6 1,3199 85 + 90 + 93 - 105 + 110 + 115 + 151,79 205 270,58
12 Hahn Victoria, BSc F 1993 4913 66,7 1,9038 65 + 69 + 72 + 78 + 82 + 85 + 161,82 157 298,89

Gastmannschaft: 763,89 R. + St.  1376,94
17,00 Ges.-J. B.  30,00

780,89 SUMME  1406,94
98,00 Diff. + / --  180,69

Ergebnis:

Jaksch Stefan

4 : 0 Punkten

613,05SUMME - Reißen  

SUMME  626,05SUMME  

Jugendbonus13,00JugendbonusSK VOEST Linz 3
SUMME - Stoßen  

106,30
110,51
96,40

Austragungsort:

RL

Regionalliga

12. September 2026

18:00

19:30Parscherstraße 4, 5023 Salzburg

RL ASKÖ SK Salzburg vs. SK VOEST Linz 3

137,07

93,36

SUMME - Reißen  543,36 SUMME - Stoßen  

ASKÖ SK Salzburg Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  543,36 SUMME  

Differenz    + / --  -82,69 Differenz    + / --  

118,79
122,08

141,75

Differenz    + / --  82,69 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

SK VOEST Linz 3Grünner Gerda Es siegte:

Seitenrichter 2:

mit

Nr. NAME

(F
) F

ra
u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

121,98
108,17



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Jahr Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Wagnsonner Lilian W 2005 5703 63,5 1,9596 76 - 76 + 80 - 148,93 89 - 89 + 92 + 180,28 168 329,21

2 Akhnazarov Emil M 2008 5534 79,7 1,2805 95 + 100 - 100 + 128,05 120 + 125 + 128 + 163,90 228 291,95

3 Bauer Carmen W 1999 5434 58,7 2,0594 44 + 47 + 50 - 96,79 62 + 65 - 65 + 133,86 112 230,65

4 Leidenfrost Hannes M 1996 4915 112,8 1,0959 107 + 111 + - 121,64 120 + - - 131,51 231 253,15

5 Mair Birgit W 1982 4807 108,9 1,5623 49 + 52 + 54 + 84,36 66 - - - 54 84,36

6 Stoitzner Fabian M 2008 5491 92,3 1,1880 - - - 95 + 100 + 103 - 118,80 100 118,80

Heimmannschaft: 579,77 728,35 R. + St.  1308,12

Ges.-J. B.  

579,77 728,35 SUMME  1308,12

9,75 44,70 Diff. + / --  54,45

7 Hartl Lukas M 2007 5785 67,0 1,4240 82 - 82 + 87 - 116,77 97 - - - 82 116,77

8 Zwicklhuber Lukas M 1995 5593 84,4 1,2416 90 + 94 + 97 + 120,44 117 + 121 - 121 - 145,27 214 265,71

9 Weilnböck Stefan M 1993 5595 86,6 1,2253 87 + 91 + 95 + 116,40 115 + 119 - 119 + 145,81 214 262,21

10 Weissenhofer Moritz M 2008 5522 79,7 1,2805 80 + 84 - 84 + 107,56 93 + 97 - 97 - 119,09 177 226,65

11 Seyrl Bernhard M 1995 5293 88,9 1,2094 81 + 86 + 90 + 108,85 108 + 112 + 116 - 135,45 202 244,30

12 Peker Fatih M 1989 5151 90,3 1,2003 80 - - - 110 + 115 + 120 - 138,03 115 138,03

Gastmannschaft: 570,02 683,65 R. + St.  1253,67

Ges.-J. B.  

570,02 683,65 SUMME  1253,67

-9,75 -44,70 Diff. + / --  -54,45

Ergebnis:

2 : 0 Punkten mit

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1:

SK VÖEST III 

Listenführer:

Es siegte:

Florian Maderegger Seitenrichter 2: Barbara Hofwimmer

SUMME - Stoßen  

WKG Buchkirchen Wels / II
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  SUMME  

SUMME - Reißen  

Differenz    + / --  Differenz    + / --  

SUMME - Reißen  SUMME - Stoßen  

2. 3.

Differenz    + / --  Differenz    + / --  

SK VÖEST III
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  SUMME  

Nr. NAME

(W
) 

F
ra

u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3. 1.

Austragungsort: Auwiesen / Linz 18:45 Regionalliga

Konkurrenz: Regionalliga SK VÖEST III vs. WKG Buchkirchen Wels / II 02.05.2026

16:00



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC
Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Bernhard Leonie f 2006 5645 63.1 1.9671 72 75 78 90 94 97 190.81 175 344.24

2 Schachner Verena f 1989 4270 67.0 1.8990 68 71 73 82 85 87 x 161.42 158 300.05

3 Stieg Sophia f 2005 5261 64.8 1.9361 45 48 50 53 x 57 x 60 x 0.00 0 96.80

4 Neubauer Patrick 1991 5572 95.1 1.1719 90 96 100 x 112 117 122 142.97 218 255.47

5 Baumann Paul 2009 5587 87.0 1.2224 80 85 x 85 97 100 x 100 x 118.57 182 222.47

6 Roiderer Yasmine f 2009 5782 65.7 1.9205 40 x 43 x 45 x 54 58 60 115.23 0 115.23

Heimmannschaft 729.00 R. + St.  1334.26

26.00 Ges.-J. B.  39.00

755.00 SUMME  1373.26

+7,05 Diff. + / --  +50,61

7 Grünner Daniel 1987 4520 90.5 1.1991 x x x x x x 0.00 0 0.00

8 Stöllberger Raphael 1994 5017 90.9 1.1965 95 100 105 x 110 118 125 149.56 225 269.21

9 Leinauer Fabian 1999 5822 97.9 1.1571 105 110 x 115 x 135 140 145 167.78 250 289.28

10 Schmid Adrian Merlin 2006 5731 80.1 1.2770 71 76 80 x 93 100 105 134.09 181 231.14

11 Maierhofer Michael 1997 5805 120.4 1.0734 115 120 x 125 150 155 160 171.74 285 305.92

12 Grünner Philipp 1993 4563 83.6 1.2478 76 80 82 95 100 103 x 124.78 182 227.10

Gastmannschaft 747.95 R. + St.  1322.65

Ges.-J. B.  

747.95 SUMME  1322.65

-7,05 Diff. + / --  -50,61

Ergebnis:

103.90

134.18

Erwin Stieg Seitenrichter 2: Emilia Grundner

Es siegte:

mit   2 : 0   Punkten

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

AK-Union Öblarn

Differenz    + / --  -43,56 Differenz    + / --  

SUMME - Stoßen  

ASKÖ SK Salzburg
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  574.70 SUMME  

SUMME - Reißen  574.70

97.05

SUMME - Reißen  605.26

618.26

119.65

0.00

121.50

SUMME  

Differenz    + / --  +43,56 Differenz    + / --  

102.32

153.43

138.63

SUMME - Stoßen  

AK-Union Öblarn
Jugendbonus 13.00 Jugendbonus

SUMME  

0.00

96.80

112.50

Regionalliga
Austragungsort: 8960 Öblarn, ÖhA 20:00

S t o ß e n
3.1. 2.

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n
1. 2. 3. SC.-Pkt.

Konkurrenz: Mannschaftsmeisterschaft von Österreich 2. Mai 2026

19:00

            Mail to: ergebnisse@gewichtheben.net



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor
SC.-Pkt.

Leistung Pkt.

1 Grünner Philipp 1993 4563 84,5 1,2408 72 + 76 + 78 + 88 + 92 + 97 + 120,36 175 217,14

2 Leinauer Fabian 1999 5822 95,7 1,1686 103 - 103 + 113 + 130 + 138 + 145 - 161,27 251 293,32

3 Stöllberger Raphael 1994 5017 90,3 1,2003 96 + 101 - 101 - 115 + 123 - 123 + 147,64 219 262,87

4 Maierhofer Michael 1997 5805 119,3 1,0764 110 - 115 + 120 + 140 + 150 + 155 - 161,46 270 290,63

5 Schmid Adrian Merlin 2006 5731 78,6 1,2906 65 - 65 + 72 - 85 + 92 + 97 + 125,19 162 209,08

6 Grünner Daniel 1987 4520 90,0 1,2022 - - - - - -

Heimmannschaft: 715,92 R. + St.  1273,04

Ges.-J. B.  0,00

715,92 SUMME  1273,04

19,22 Diff. + / --  11,72

7 Zwicklhuber Lukas 1995 5593 85,9 1,2303 97 - 97 + 102 - 119 + 123 + 127 - 151,33 220 270,67

8 Hartl Lukas 2007 5785 69,2 1,3941 81 + 84 + 87 + 96 + 100 - 101 + 140,80 188 262,09

9 Weilnböck Stefan 1993 5595 85,8 1,2311 84 + 87 + 90 + 110 - 110 + 116 - 135,42 200 246,22

10 Weissenhofer Moritz 2008 5522 78,1 1,2953 82 + 85 - 85 - 93 + 97 + 100 + 129,53 182 235,74

11 Palmstorfer Karolin F 2001 5685 73,0 1,8132 56 + 59 - 59 + 71 + 75 + 77 + 139,62 136 246,60

12 Seyrl Bernhard 1995 5293 87,5 1,2189 - - - - - -

Gastmannschaft: 696,70 R. + St.  1261,32

Ges.-J. B.  0,00

696,70 SUMME  1261,32

-19,22 Diff. + / --  -11,72

Ergebnis:

2 : 1 Punkten

564,62SUMME - Reißen  

SUMME  564,62SUMME  

JugendbonusJugendbonus

WKG Buchkirchen/Wels 2

SUMME - Stoßen  

115,23

129,17

83,89

Austragungsort:

RL

Regionalliga

7. März 2026

18:00

19:45Parscherstraße 4, 5023 Salzburg

RL ASKÖ SK Salzburg vs. WKG Buchkirchen/Wels 2

119,34

SUMME - Reißen  557,12 SUMME - Stoßen  

ASKÖ SK Salzburg
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  557,12 SUMME  

Differenz    + / --  -7,50 Differenz    + / --  

106,98

106,21

110,80

121,29

Differenz    + / --  7,50 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

ASKÖ SK SalzburgEs siegte:

Stefan Jaksch Seitenrichter 2: Werner Steiner

mit

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

96,78

132,05



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor
SC.-Pkt.

Leistung Pkt.

1 Sadlauer Emmanuel 2009 5657 74,5 1,3315 86 + 93 + 100 - 110 + 117 + 121 - 155,79 210 279,62

2 Seirl Viktor 01.01.1997 5787 90,5 1,1991 70 + 75 + 80 + - - - 80 95,93

3 Hofwimmer Florian 1997 4653 100,3 1,1454 120 + 125 - 127 + 140 + 147 + 150 - 168,37 274 313,84

4 Gross Malin F 1991 4749 68,0 1,8833 55 + 58 + 61 - 68 + 71 + 73 + 137,48 131 246,71

5 Zivkovic Milos 1992 4543 104,4 1,1272 120 + 125 + 130 + 150 + 160 + 165 + 185,99 295 332,53

6 Leidenfrost Hannes 1996 4915 112,3 1,0976 - - - 115 + 120 + 125 + 137,20 125 137,20

Heimmannschaft: 784,83 R. + St.  1405,83

17,00 Ges.-J. B.  30,00

801,83 SUMME  1435,83

198,78 Diff. + / --  360,73

7 Baumann Paul 2009 5587 84,5 1,2408 75 + 80 + 84 - 93 + 98 + 100 - 121,60 178 220,86

8 Neubauer Patrick 1991 5572 92,2 1,1886 78 + 82 + 85 + 100 + 105 + 110 + 130,75 195 231,78

9 Grundner Marie F 2010 5681 61,8 1,9926 38 + 40 - 40 + 47 + 50 + 52 + 103,62 92 183,32

10 Roiderer Yasmine F 01.01.2009 5782 66,0 1,9154 38 - 38 + 40 + 49 + 52 + 55 + 105,34 95 181,95

11 Stieg Sophia F 2005 5261 65,2 1,9290 45 + 48 + 50 + 55 + 58 + 60 + 115,74 110 212,19

12 Hirz Martin 1995 4569 104,8 1,1255 60 - - - 80 - - -

Gastmannschaft: 577,05 R. + St.  1030,10

26,00 Ges.-J. B.  45,00

603,05 SUMME  1075,10

-198,78 Diff. + / --  -360,73

Ergebnis:

6 : 0 Punkten

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

123,83

95,93

Differenz    + / --  -161,95 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

SK Vöest IIIEs siegte:

Brigitte Pfaffenberger Seitenrichter 2: Klaus Hofwimmer

mit

99,26

SUMME - Reißen  621,00 SUMME - Stoßen  

SK Vöest III
Jugendbonus 13,00 Jugendbonus

SUMME  634,00 SUMME  

Differenz    + / --  161,95 Differenz    + / --  

96,45

76,61

79,70

101,03

145,47

109,23

146,54

Austragungsort:

RL

Regionalliga

7. März 2026

17:00

18:30Auwiesen / Linz

RL SK Vöest III vs. AK Union Öblarn

453,05SUMME - Reißen  

SUMME  472,05SUMME  

Jugendbonus19,00Jugendbonus

AK Union Öblarn

SUMME - Stoßen  
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ÖGV Mannschaftsmeisterschaft 2026  

DURCHFÜHRUNGSBESTIMMUNGEN 

Für die Österreichische Regionalliga Mixed 

 

1. Ligastruktur (Teilnehmende Mannschaften Paarungen und Termine) 

2. Meisterschaftsmodus 

3. Allgemeines 

4. Prämierungen 

5. Authentische Auslegung 
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1. Ligastruktur: 

1.1. Teilnehmende Vereine 

1 VÖE III    SK VÖEST Linz III     
2 BUK/WEL II    WKG Buchkirchen/Wels II 
3 ÖBL     AK Union Öblarn 
4 SBG     ASKÖ SK Salzburg     
 

1.2. Paarungen und Termine 

Termin Heimmannschaft Gastmannschaft 

07.3. SK VÖEST Linz III  AK Union Öblarn 

07.3. ASKÖ SK Salzburg WKG Buchkirchen/Wels II 

02.5. SK VÖEST Linz III WKG Buchkirchen/Wels II 

02.5. AK Union Öblarn ASKÖ SK Salzburg 

12.9. WKG Buchkirchen/Wels II AK Union Öblarn 

12.9. ASKÖ SK Salzburg SK VÖEST Linz III 

   

07.11. Platz 3 gegen Platz 4 (Start 16.00 Uhr bzw. 17.00 Uhr) 

07.11. Platz 1 gegen Platz 2 (Start 18.00 Uhr bzw. 19.00 Uhr) 
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1.3. Wettkampfadresse und Beginn-Zeiten der Vereine bzw. WKG. 

Bei Doppelveranstaltungen einer WKG, ist nur ein Wettkampfort mit unterschiedlichen 
Startzeiten zulässig. 

 
WKG Buchkirchen/Wels II 
Flugplatzstr. 8, 4600 Wels 
Startzeit: Samstag 18.00 Uhr 

 
SK-VÖEST Linz III: 
Sportpark Auwiesen, 4030 Linz, Auwiesenstraße 200 
Startzeit: Samstag 18.00 Uhr, bei Doppelveranstaltung 17.00 Uhr und 19.00 Uhr 
 
ASKÖ SK Salzburg 
5023 Salzburg; Parscherstraße 4; ASKÖ Sportzentrum 
Startzeit: Samstag 18.00 Uhr 
 
AK Union Öblarn 
8960 Öblarn; ÖhA 99; Saal Grimming 
Startzeit: Samstag 19.00 Uhr  

 

2. Meisterschaftsmodus 

Die ÖGV Regionalliga Mixed umfasst vier Mannschaften. Jede Mannschaft tritt in insgesamt 
drei Runden einmal gegen jede andere Mannschaft an. Abschließend findet ein Finale statt, 
in welchem die Punkte aus dem Grunddurchgang nicht mitgenommen werden. Das große Fi-
nale um Platz 1 wird zwischen den in der Vorrundentabelle auf Platz 1 und Platz 2 platzierten 
Teams ausgetragen. Das kleine Finale um Platz 3 und Platz 4 findet als Vorwettkampf in ei-
nem separaten Finale zwischen den Teams von Platz 3 und 4 aus der Vorrundentabelle statt.  

Der Austragungsort für die Regionalliga-Finalrunde wird unter den teilnehmenden Teams 

nach Bewerbung und Abstimmung im ÖGV-Vorstand per Beschluss vergeben. Sollte sich 

kein Verein um die Durchführung des Finales bewerben, findet das Finale beim Erstplatzier-

ten der Vorrunde statt.  

Jene Mannschaft, welche im Finale um Platz 1 gewinnt, ist Meister der ÖGV Regionalliga 
Mixed.  
 

Punktevergabe: 3 Punkte – Sieg, 2 Punkte für Sieg mit Niederlage in einer Disziplin, 1 Punkt 
für eine Niederlage mit Sieg in einer Disziplin, 1 Punkt für ein Unentschieden. 0 Punkte für eine 
Niederlage in allen Disziplinen. 

Bei Punktegleichstand entscheidet in folgender Reihenfolge: 
a. Die höhere Anzahl der Siege. 
b. Die größere Differenz der Leistungspunkte. 
c. Das direkte Duell der beiden Mannschaften. 
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Startreihenfolge: 
Der Gastgeber definiert, ob Männer oder Frauen zuerst antreten. Sollte nichts 
Entsprechendes kommuniziert worden sein, lautet die Reihenfolge Frauen vor 
Männer. Dies gilt für den gesamten Wettkampf (Reißen wie Stoßen gleich). Diese 
Entscheidung muss dem Hauptkampfrichter, sowie dem gegnerischen 
Mannschaftsführer vor Abwaagebeginn kommuniziert werden, damit ausreichend 
Vorbereitungszeit vorhanden ist. 
 
Blockheben: 
Gastgeber dürfen entscheiden, ob der Modus Blockheben zur Anwendung kommt. 
Sollte nichts Entsprechendes kommuniziert werden, so ist die traditionelle 
Vorgehensweise nach aufsteigender Last anzuwenden. 
Die Information hierzu muss vor Abwaagebeginn vom Gastgeber an den 
Schiedsrichter und den gegnerischen Mannschaftsführer kommuniziert werden. 
Hierbei werden in Gruppe 1 jeweils zwei und in Gruppe 2 jeweils drei AthletInnen 
gegeneinander antreten. 
 
In der Finalrunde entscheidet der Veranstalter ob der Modus Blockheben oder die traditio-
nelle Startreihenfolge angewendet wird.  

 

2.1. Nicht startberechtigte Athleten/innen und eingeschränktes Startrecht-Stand 2025-12-15 

 

VÖE III: Misakyan Hmayak, Simbürger Elias, Honcharova Veronika, Martirosjan Sar-
gis, Modrey Luca, Tappeiner Skye, Klinger Jonas, Forster Phillip,  

WKG BUK/WEL II: 
Schröpfler Dominik, Brandstetter Markus, Hansalek Patrick, Schäffer Lukas  

 

Angeführt sind die besten 8 bzw. 4 Athleten/innen laut ÖGV-Rangliste 2025. Sollte von 
einem der hier namentlich angeführten Athleten/innen bis zum 1. März 2026 keine Li-
zenz gelöst werden, so rückt automatisch der/die nächstgereihte Athlet/in der Rang-
liste nach.  
Beim späteren Erwerb einer Lizenz durch einen der oben angeführten Athleten/innen 
wird die Liste der abgestempelten Athleten/innen entsprechend angepasst. Gültigkeit 
hat ohne Ausnahme immer die aktuelle Version der Liste, welche auf der ÖGV Web-
site abrufbar ist. Dies gilt nicht für Neuanmeldungen. (ATB Punkt. 5 Abs. 1)  
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3. Allgemeines 

Es gelten die Durchführungsbestimmungen aus den administrativen und technischen Bestim-
mungen des ÖGV in der jeweils letzten gültigen Fassung. Ergänzende Regelungen sind in 
den nächsten Punkten angeführt. 

3.1. Nenngebühr 

Für die teilnehmenden Vereine/WKG der Regionalliga Mixed ist eine Nenngebühr zu ent-
richten. Die Nenngebühr dient zur Anschaffung der Ehrenpreise für die Prämierung. 
Die Höhe der Nenngebühr beträgt: Euro 60,-- (sechzig) pro teilnehmenden Verein bzw. 
WKG. 

Die Nenngebühr ist bis zum 21. Februar 2026 (2 Wochen vor Start) auf das ÖGV-Konto 
zu überweisen. 

 

Die Einzahlung der Nenngebühr gilt als Zustimmung für die Durchführungsbestimmungen   

3.2. Schiedsrichtereinteilung 

Die Schiedsrichtereinteilung wird vom Landesverband (Schiedsrichter – Obmann/Ob-
frau) des veranstaltenden Vereines vorgenommen. Die Kosten für den Schiedsrich-
ter/in übernimmt der Heimverein.  

Ein Rekordschiedsgericht kann jederzeit beantragt werden. Die Anforderung eines 3er 
Rekordschiedsgericht muss 14 Tage vor dem Wettkampf beim jeweiligen Schiedsrich-
terobmann des austragenden Landesverbandes schriftlich oder per Mail beantragt 
werden. 

Bei Einberufung eines Rekordschiedsgerichtes soll angestrebt werden, dass zum/r 
eingeteilten Schiedsrichter/in von den beiden antretenden Vereinen jeweils ein 
Schiedsrichter/in gestellt wird. Die Kosten sind vom ansuchenden Verein zu tragen. 

Bei Doppelveranstaltungen ist der genannte Schiedsrichter für beide Veranstaltungen 
zuständig. Für die Abwaage der 2. Gruppe wird ein Assistenzschiedsrichter oder 
Schiedsrichter des austragenden Vereins bestimmt.  

 

3.3. Proteste: 

Für etwaige Proteste gilt Punkt 26 der ATB des ÖGV.  

 
3.4. Leistungsgutschriften 

Leistungsgutschriften werden, wie in ATB Abschnitt Mannschaftsmeisterschaften 
Punkt 5, Abs. 14 beschrieben, vergeben. 
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3.5. Abwaage 

Abwiegeprozedere neu ab 01.01.2024 
 

Die Abwaage ist verpflichtend mit einem Einteiler bzw. einem Wettkampftrikot durch-
zuführen. 
 
 

4. Prämierungen 

Alle teilnehmenden Mannschaften erhalten Ehrenpreise – zusätzlich erhalten die drei Erst-
platzierten Mannschaften Medaillen. Die Organisation der Siegerehrung erfolgt durch einen 
ligaverantwortlichen Sportwart. 

 

5. Authentische Auslegung 

Die authentische Auslegung dieser Durchführungsbestimmung ist ausschließlich Sache des 
ÖGV. Mannschaften, welche sich nicht an die DFB und Techn.-& Admin.-Bestimmungen hal-
ten, können nach Vorstandsbeschluss von der Meisterschaft ausgeschlossen werden und mit 
Geldstrafen von bis zu € 500,-- belegt werden.  

 

 

 

   Datum 

12.01.2026 

 

Sportwart Oberösterreich       Sportwart Steiermark 

  
 

  
Pfaffenberger Jürgen       Tischler Maximilian 

http://www.gewichtheben.net/

