




am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor
SC.-Pkt.

Leistung Pkt.

1 Forster Philipp 1994 4575 111,9 1,0989 130 + 140 + 143 - 165 + 175 + 181 + 198,90 321 352,75

2 Littringer Manuel 1990 4318 97,3 1,1602 117 + 125 + 130 - 140 + 150 + 153 + 177,51 278 322,54

3 Hofwimmer Florian 1997 4653 100,0 1,1468 105 + 113 + 120 + 130 - 137 + 142 + 162,85 262 300,47

4 Klinger Jonas 2006 5370 86,5 1,2260 111 + 121 + 131 - 122 + 134 + 145 + 177,77 266 326,12

5 Akhnazarov Emil 2008 5534 77,1 1,3049 93 + 97 + 101 + 115 + 121 + 128 - 157,89 222 289,68

6 Popov Denys 2009 5759 70,1 1,3826 70 - - - 90 - - -

Heimmannschaft: 874,92 R. + St.  1591,56

17,00 Ges.-J. B.  30,00

891,92 SUMME  1621,56

424,30 Diff. + / --  761,04

7 Perktold Patrick 1987 4245 89,6 1,2048 90 + 100 + 105 - 100 + 110 + 115 - 132,53 210 253,01

8 Ritzer Armin 1998 4707 83,3 1,2502 70 + - - 90 + - - 112,52 160 200,03

9 Unterladstätter Andreas 1993 4496 93,3 1,1821 69 + 74 + 77 + 84 + 89 + 93 - 105,21 166 196,23

10 Unterladstätter Norbert 1987 4246 94,8 1,1736 72 + 77 + 80 + 86 + 92 + 100 + 117,36 180 211,25

11

12

Gastmannschaft: 467,62 R. + St.  860,52

Ges.-J. B.  0,00

467,62 SUMME  860,52

-424,30 Diff. + / --  -761,04

Ergebnis:

6 : 0 Punkten

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

153,85

145,03

Differenz    + / --  -336,74 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

SK VÖEST IICiprian Diana Es siegte:

Jürgen Pfaffenberger Seitenrichter 2: Barbara Hofwimmer

mitSchäffer Christina

120,48

SUMME - Reißen  716,64 SUMME - Stoßen  

SK VÖEST II
Jugendbonus 13,00 Jugendbonus

SUMME  729,64 SUMME  

Differenz    + / --  336,74 Differenz    + / --  

93,89

91,02

87,51

137,62

148,35

131,79

Austragungsort:

M-NTL

Mixed Nationalliga

22. November 2025

18:00

19:15Linz / Sportanlage Auwiesen

M-NTL SK VÖEST II vs. KSC Bad Häring/Kufstein

392,90SUMME - Reißen  

SUMME  392,90SUMME  

JugendbonusJugendbonus

KSC Bad Häring/Kufstein

SUMME - Stoßen  



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Müller Simon 1997 5526 69,1 1,3954 80 87 93 100 105 110 153,49 203 283,26

2 Manalo John-Carlo 1995 5452 82,0 1,2607 95 101 106 x 125 x 125 137 x 157,59 226 284,92

3 Maislinger Jakob, Dipl.Ing. 1997 5347 92,9 1,1844 105 113 120 136 143 x x 161,08 256 303,21

4 Perik Matthias 1999 5329 92,2 1,1886 115 121 125 x 140 145 x 145 172,35 266 316,17

5 Hacker Alexander, BEd.MA 1991 5556 96,1 1,1665 95 99 x 99 x 110 116 123 143,48 218 254,30

6 0,00 0

Heimmannschaft 787,99 R. + St.  1441,86

Ges.-J. B.  

787,99 SUMME  1441,86

+49,19 Diff. + / --  +119,18

7 Bergonzi Alina f 2001 5422 60,9 2,0111 53 58 62 x 73 78 80 160,88 138 277,52

8 Ströhle Eva f 1989 5606 63,5 1,9596 52 53 59 x 63 68 71 x 133,25 121 237,11

9 Jäger Anna-Maria f 1992 5523 93,1 1,6347 77 82 86 x 97 102 105 x 166,74 184 300,79

10 Knapic Andreas 1992 5283 90,3 1,2003 95 100 x 100 110 115 120 x 138,03 215 258,06

11 Aliev Sultan 1973 4528 113,7 1,0930 100 107 x 107 x 120 128 132 x 139,90 228 249,20

12 0,00 0

Gastmannschaft 738,80 R. + St.  1322,68

Ges.-J. B.  

738,80 SUMME  1322,68

-49,19 Diff. + / --  -119,18

Ergebnis:

Konkurrenz: NL Finale 22. November 2025

18:00

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n

1. 2. 3. SC.-Pkt.

142,13

143,82

Nationalliga
Austragungsort: DHH, Jedleseerstr.74-76, 1210 Wien 20:00

S t o ß e n

3.1. 2.

129,77

127,33

SUMME - Stoßen  

WKG AK Nord Wien/ Hercule
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  

0,00

SUMME  

Differenz    + / --  +69,99 Differenz    + / --  

0,00

583,88

120,03

SUMME - Reißen  653,87

653,87

103,86

116,64

134,05

SUMME - Stoßen  

WKG USC Dornbirn/ AK Innsbruck
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  583,88 SUMME  

SUMME - Reißen  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

WKG AK Nord Wien/ Hercule

Differenz    + / --  -69,99 Differenz    + / --  

Es siegte:

mit   3 : 0   Punkten

110,82

109,30

Hastik Gerhard Seitenrichter 2: Otto Dolezal

            Mail to: ergebnisse@gewichtheben.net



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor
SC.-Pkt.

Leistung Pkt.

1 Brandstetter Markus 1990 5739 90,5 1,1991 105 + 110 + 116 - 135 + 140 + 143 - 167,87 250 299,77

2 Hansalek Patrick 2003 5099 89,5 1,2055 98 - 98 + 106 + 130 + 136 - 140 - 156,72 236 284,50

3 Peker Fatih 1989 5151 89,0 1,2088 90 - 90 + 94 + 125 + 129 + 132 - 155,94 223 269,57

4 Zwicklhuber Lukas 1995 5593 89,0 1,2088 95 + 100 + 105 + 121 + 126 + 130 - 152,31 231 279,23

5 Hartl Lukas 2007 5785 70,0 1,3839 76 + 80 - 83 - 97 + 101 + 105 - 139,77 177 244,95

6 Weissenhofer Moritz 2008 5522 80,1 1,2770 - - - - - -

Heimmannschaft: 772,61 R. + St.  1378,02

Ges.-J. B.  0,00

772,61 SUMME  1378,02

99,81 Diff. + / --  177,40

7 Siebert Christopher 1995 5772 90,8 1,1972 105 - 105 - 105 + 120 + 130 + 135 - 155,64 235 281,35

8 Baumann Paul 2009 5587 80,2 1,2761 72 + 76 + 80 + 92 + 96 - 97 + 123,78 177 225,87

9 Regner Flora, Mag. F 1987 5401 70,1 1,8521 50 + 52 - - 65 + 68 + 70 + 129,64 120 222,24

10 Neubauer Patrick 1991 5572 98,0 1,1566 93 + 97 - 97 + 120 + 127 + 131 - 146,89 224 259,08

11 Gartzke Julia F 1996 5566 63,6 1,9578 42 + 45 - 45 - 48 + 51 + 54 - 99,85 93 182,08

12

Gastmannschaft: 655,80 R. + St.  1170,62

17,00 Ges.-J. B.  30,00

672,80 SUMME  1200,62

-99,81 Diff. + / --  -177,40

Ergebnis:

4 : 0 Punkten

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

131,90

127,78

Differenz    + / --  -77,59 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

WKG Buchk./Wels 1Es siegte:

 Jaksch Stefan Seitenrichter 2: Pfaffenberger Brigitte

mit

125,71

SUMME - Reißen  605,41 SUMME - Stoßen  

WKG Buchk./Wels 1
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  605,41 SUMME  

Differenz    + / --  77,59 Differenz    + / --  

82,23

112,19

92,60

102,09

113,63

126,92

105,18

Austragungsort:

M-NTL

Mixed Nationalliga

08.11.2025

18:00

19:45Flugplatzstrasse 8, 4600 Wels

M-NTL WKG Buchk./Wels 1 vs. WKG AK Öblarn/AV Graz

514,82SUMME - Reißen  

SUMME  527,82SUMME  

Jugendbonus13,00Jugendbonus

WKG AK Öblarn/AV Graz

SUMME - Stoßen  



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Sammer Thomas 1995 4579 77,5 1,3010 73 78 81 85 90 95 123,60 176 228,98

2 Sammer Markus 1988 4248 103,3 1,1319 95 105 110 110 120 130 147,15 240 271,66

3 Ritzer Armin 1998 4707 81,2 1,2674 88 95 100 115 122 130 164,76 230 291,50

4 Kostenzer Stefan 1996 5541 85,6 1,2326 82 88 95 x 110 115 120 147,91 208 256,38

5 Perktold Patrick 1987 4245 86,6 1,2253 80 85 90 x 95 100 105 x 122,53 185 226,68

6 0,00 0

Heimmannschaft 705,95 R. + St.  1275,20

Ges.-J. B.  

705,95 SUMME  1275,20

-190,26 Diff. + / --  -333,94

7 Hahn Victoria, BSc f 1993 4913 67,0 1,8990 70 73 75 85 89 92 174,71 167 317,14

8 Honcharova Veronika f 2008 5531 57,6 2,0855 70 x 70 74 88 92 95 198,12 169 352,44

9 Littringer Manuel 1990 4318 96,1 1,1665 110 117 121 x 130 141 145 x 164,48 258 300,96

10 Klinger Jonas 2006 5370 85,0 1,2370 115 120 125 x 140 145 150 185,55 270 333,99

11 Sadlauer Emmanuel 2009 5657 68,5 1,4033 70 75 80 93 100 105 147,35 185 259,61

12 0,00 0

Gastmannschaft 870,21 R. + St.  1564,14

26,00 Ges.-J. B.  45,00

896,21 SUMME  1609,14

+190,26 Diff. + / --  +333,94

Ergebnis:

104,15

112,26

Huber Manfred Seitenrichter 2: Markus Foidl

Anglberger Johann

Es siegte:

mit   6 : 0   Punkten

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

SK Vöest Linz IIGiacomuzzi Monika

Differenz    + / --  +143,68 Differenz    + / --  

SUMME - Stoßen  

SK Vöest Linz II
Jugendbonus 19,00 Jugendbonus

SUMME  712,93 SUMME  

SUMME - Reißen  693,93

148,44

SUMME - Reißen  569,25

569,25

154,32

142,43

136,48

SUMME  

Differenz    + / --  -143,68 Differenz    + / --  

0,00

105,38

124,51

SUMME - Stoßen  

KSC Bad Häring - Kufstein
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  

0,00

126,74

108,47

Nationalliga
Austragungsort: Bad Häring 19:45

S t o ß e n

3.1. 2.
Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n

1. 2. 3. SC.-Pkt.

Konkurrenz: Nationalligafinale 20. September 2025

18:00

            Mail to: ergebnisse@gewichtheben.net



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Habetin Michael 01.01.91 5229 115,4 1,0877 100 + 106 + 110 + 120 + 130 + 135 + 146,84 245 266,49

2 Jäger Anna Maria F 17.04.92 5523 93,5 1,6323 75 + 80 + 85 + 93 + 98 + 102 + 166,49 187 305,24

3 Knapic Andreas 25.01.92 5283 86,8 1,2239 90 + 95 + 98 + 107 - 107 + 112 + 137,08 210 257,02

4 Sultan Aliev 13.02.73 4528 115,1 1,0886 90 + 97 + 105 + 120 + 130 - 130 + 141,52 235 255,82

5 Ströhle Eva F 01.01.89 5606 62,4 1,9806 55 + 58 + 62 + 63 + 66 - 67 + 132,70 129 255,50

6

Heimmannschaft: 724,63 R. + St.  1340,07

Ges.-J. B.  0,00

724,63 SUMME  1340,07

-69,42 Diff. + / --  -88,40

7 Hacker Alexander 01.01.91 96,9 1,1623 84 + 88 + 91 + 110 + 114 + 117 + 135,99 208 241,76

8 Perik Matthias 01.01.99 91,7 1,1916 110 + 118 + 120 + 140 + 145 - 145 - 166,82 260 309,81

9 Manalo John-Carlo 01.01.95 83,9 1,2454 95 + 102 + 107 - 120 + 130 + 135 + 168,13 237 295,16

10 Maislinger Jakob 01.01.97 90,2 1,2010 105 + 112 + 118 - 130 + 140 + 146 + 175,35 258 309,86

11 Pruckner Bernhard 01.01.94 5187 93,3 1,1821 95 + 100 + 105 + 115 + 120 + 125 + 147,76 230 271,88

12

Gastmannschaft: 794,05 R. + St.  1428,47

Ges.-J. B.  0,00

794,05 SUMME  1428,47

69,42 Diff. + / --  88,40

Ergebnis:

Pleßnitzer Günter

2 : 0 Punkten

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

   ÖGV
Konkurrenz: 20. September 2025

18:00
NL-Finale Platz 3-4

Austragungsort: MS Haselstauden, Feldgasse 30, 6850 Dornbirn 19:45

1. 2. 3. SC.-Pkt.

119,65

138,75

119,65

114,30

122,80

105,77

SUMME - Reißen  615,44 SUMME - Stoßen  

WKG AK Innsbruck/USC Dornbirn
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  615,44 SUMME  

Differenz    + / --  -18,98 Differenz    + / --  

Differenz    + / --  18,98 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

WKG AK Nord Wien/Herkules-1Ulmer Thomas Es siegte:

Seitenrichter 2: Listenführer

+ mit

SUMME - Stoßen  

WKG AK Nord Wien/Herkules-1
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  634,42 SUMME  

SUMME - Reißen  634,42

142,99

127,03

134,51

124,12

MM NL-Finale Platz 3-4 WKG AK Innsbruck/USC 
Dornbirn vs. WKG AK Nord Wien/Herkules-1



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor
SC.-Pkt.

Leistung Pkt.

1 Baumann Paul 2009 5587 77,4 1,3020 70 + 73 + 75 - 85 + 88 - 88 + 114,58 161 209,63

2 Schweiger Eliah 2003 5081 79,9 1,2788 80 + 85 + 90 - 95 + 100 + 105 + 134,27 190 242,97

3 Grundner Verena F 1989 4270 66,7 1,9038 65 + 68 + 70 - 78 + 81 + 83 + 158,02 151 287,48

4 Neubauer Patrick 1991 5572 94,9 1,1730 92 + 95 + 99 - 115 + 120 + 125 - 140,76 215 252,20

5 Bernhard Leonie F 2006 5645 62,6 1,9767 70 + 73 + 75 - 90 + 92 - 92 - 177,90 163 322,20

6

Heimmannschaft: 725,53 R. + St.  1314,48

17,00 Ges.-J. B.  30,00

742,53 SUMME  1344,48

-56,14 Diff. + / --  -81,29

7 Brandstetter Markus 1990 5739 89,1 1,2081 105 + 110 + 118 - 130 + 135 + 140 - 163,09 245 295,98

8 Hansalek Patrick 2003 5099 89,2 1,2075 103 + 106 - 106 - 128 + 133 + 137 - 160,60 236 284,97

9 Hellrigl Jürgen 1983 5594 90,3 1,2003 85 + 89 + 93 + 115 + 120 + 124 - 144,04 213 255,67

10 Schröpfler Dominik 1996 5406 72,2 1,3572 98 + 102 - 102 - 123 + 128 + 131 + 177,79 229 310,80

11 Zwicklhuber Lukas 1995 5593 88,0 1,2155 95 + 99 + 103 + 117 + 122 + 126 + 153,15 229 278,35

12 Weilnböck Stefan 1993 5595 86,6 1,2253 82 - 87 - 91 - 113 - 117 - 121 -

Gastmannschaft: 798,67 R. + St.  1425,77

Ges.-J. B.  0,00

798,67 SUMME  1425,77

56,14 Diff. + / --  81,29

Ergebnis:

2 : 0 Punkten

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

95,05

108,70

Differenz    + / --  25,15 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

WKG Buchkirchen/Wels IEs siegte:

Gruber Gert Seitenrichter 2: Grundner Emilia

mit

132,89

SUMME - Reißen  588,95 SUMME - Stoßen  

WKG AKÖ/AV Graz
Jugendbonus 13,00 Jugendbonus

SUMME  601,95 SUMME  

Differenz    + / --  -25,15 Differenz    + / --  

125,20

133,01

111,63

124,37

129,46

111,44

144,30

Austragungsort:

M-NTL

Mixed Nationalliga

20. September 2025

19:00

20:008960 Öblarn Öha Saal Grimming

M-NTL WKG AKÖ/AV Graz vs. WKG Buchkirchen/Wels I

627,10SUMME - Reißen  

SUMME  627,10SUMME  

JugendbonusJugendbonus

WKG Buchkirchen/Wels I

SUMME - Stoßen  





am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Mair Birgit F 1982 4807 104,5 1,5785 45 + 50 + 53 + - - - 53 83,66

2 Honcharova Veronika F 2008 5531 57,8 2,0805 73 + 76 + 78 - 90 + 95 + 100 - 197,65 171 355,77

3 Klinger Jonas 2006 5370 81,0 1,2691 120 + 125 + 128 - 143 + 150 + - 190,37 275 349,01

4 Forster Philipp 1994 4575 110,8 1,1027 130 + 135 + 140 - 160 + 170 + 175 + 192,97 310 341,83

5 Hofwimmer Florian 1997 4653 94,8 1,1736 117 - 118 - 118 + 137 + 142 - 143 - 160,78 255 299,26

6 Modrey Manuel 1982 3984 81,8 1,2624 - - - 110 + 115 + 120 + 151,49 120 151,49

Heimmannschaft: 893,26 R. + St.  1581,02

17,00 Ges.-J. B.  30,00

910,26 SUMME  1611,02

167,04 Diff. + / --  283,97

7 Peker Fatih 1989 5151 90,5 1,1991 85 + 88 + 94 + 123 + 126 - 126 + 151,09 220 263,81

8 Brandstetter Markus 1990 5739 89,3 1,2068 110 + 115 + 120 - 130 + 140 + 145 + 174,99 260 313,77

9 Hellrigl Jürgen 1983 5594 87,2 1,2210 88 + 92 + 95 + 114 + 118 + 123 - 144,08 213 260,08

10 Neumann Philip 2009 5619 54,7 1,6512 46 + 49 + 51 + 58 + 62 + 66 + 108,98 117 193,19

11 Zwicklhuber Lukas 1993 5593 88,0 1,2155 94 + 98 + 101 - 117 + 121 + 125 - 147,08 219 266,20

12 Seyrl Bernhard 1995 5293 79,6 1,2814 75 - - - 95 - - -

Gastmannschaft: 726,22 R. + St.  1297,05

17,00 Ges.-J. B.  30,00

743,22 SUMME  1327,05

-167,04 Diff. + / --  -283,97

Ergebnis:

6 : 0 Punkten

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

83,66

158,12

Differenz    + / --  -116,93 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

SK VÖEST IIEs siegte:

Florian Maderegger Seitenrichter 2: Klaus Hofwimmer

mit

112,72

SUMME - Reißen  687,76 SUMME - Stoßen  

SK VÖEST II
Jugendbonus 13,00 Jugendbonus

SUMME  700,76 SUMME  

Differenz    + / --  116,93 Differenz    + / --  

119,12

84,21

116,00

138,78

158,64

148,86

138,48

Austragungsort:

M-NTL

Mixed Nationalliga

10. Mai 2025

18:00

19:40Linz, Sportanlage Auwiesen

M-NTL SK VÖEST II vs. WKG Buchkirchen/Wels

570,83SUMME - Reißen  

SUMME  583,83SUMME  

Jugendbonus13,00Jugendbonus
WKG Buchkirchen/Wels

SUMME - Stoßen  



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Bartl Natascha f 1994 5454 69,6 1,8593 72 75 x 75 x 84 x 84 87 161,75 159 295,62

2 Perik Matthias 1999 5329 93,5 1,1809 125 130 x 132 x 145 150 155 x 177,14 275 324,75

3 Manalo John-Carlo 1995 5452 81,4 1,2657 97 103 110 x 120 130 x 130 164,54 233 294,91

4 Pruckner Bernhard 1994 5571 91,4 1,1934 108 112 117 x 138 142 x 143 x 164,69 250 298,35

5 Macedo de Souza Pedro 1997 5546 85,7 1,2318 108 113 118 x 138 143 150 x 176,15 256 315,34

6 0,00 0

Heimmannschaft 844,27 R. + St.  1528,97

Ges.-J. B.  

844,27 SUMME  1528,97

-54,09 Diff. + / --  -110,08

7 Zivkovic Milos 1992 4543 108,7 1,1103 123 130 135 x 155 165 170 188,75 300 333,09

8 Forster Philipp 1994 4575 109,9 1,1059 125 133 138 160 170 176 x 188,00 308 340,61

9 Klinger Jonas 2006 5370 84,6 1,2400 115 120 125 140 145 154 190,96 279 345,96

10 Littringer Manuel 1990 4318 97,8 1,1576 118 124 128 147 153 x 154 x 170,17 275 318,34

11 Hofwimmer Florian 1997 4653 95,2 1,1714 112 117 120 137 145 x 145 x 160,48 257 301,05

12 Akhnazarov Emil 2008 5534 79,4 1,2832 94 x 99 x 103 x 115 x 120 x 120 x 0,00 0 0,00

Gastmannschaft 898,36 R. + St.  1639,05

Ges.-J. B.  

898,36 SUMME  1639,05

+54,09 Diff. + / --  +110,08

Ergebnis:

Konkurrenz: Mannschaftsmeisterschaft 19. April 2025

18:00

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n

1. 2. 3. SC.-Pkt.

130,37

133,66

Nationalliga

Austragungsort: 1210 Wien, Jedleseerstr.74-76, DHH 20:00

S t o ß e n

3.1. 2.

133,87

147,61

SUMME - Stoßen  

WKG AK Nord Wien I / Hercules Leopoldstadt
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  

0,00

SUMME  

Differenz    + / --  -55,99 Differenz    + / --  

0,00

740,69

148,17

SUMME - Reißen  684,70

684,70

152,61

144,34

155,00

SUMME - Stoßen  

SK Vöest Linz II
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  740,69 SUMME  

SUMME - Reißen  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

SK Vöest Linz II

Differenz    + / --  +55,99 Differenz    + / --  

Es siegte:

mit   3 : 0   Punkten

139,19

140,57

DI. Degwerth Andreas Seitenrichter 2: Otto Dolezal

            Mail to: ergebnisse@gewichtheben.net



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Brandstetter Markus 1990 5739 90,2 1,2010 110 - 110 + 115 - 125 + 130 + 136 + 163,34 246 295,45

2 Hellrigl Jürgen 1983 5594 88,4 1,2128 92 - 92 + 96 + 120 - 120 + 125 + 151,60 221 268,03

3 Hansalek Patrick 2003 5099 87,3 1,2203 100 + 105 + 107 - 127 + 131 + 135 + 164,74 240 292,87

4 Peker Fatih 1989 5151 90,9 1,1965 92 + 95 - 97 + 127 - 127 + 132 - 151,96 224 268,02

5 Zwicklhuber Lukas 1993 5593 86,6 1,2253 90 + 94 + 98 + 115 + 120 + 124 - 147,04 218 267,12

6 Stetsenko Alexandra F 1994 5648 69,8 1,8564 - - - - - -

Heimmannschaft: 778,68 R. + St.  1391,49

Ges.-J. B.  0,00

778,68 SUMME  1391,49

-71,57 Diff. + / --  -161,35

7 Bartl Natascha F 1994 5454 69,5 1,8608 66 + 69 + 71 - 80 + 83 - 85 - 148,86 149 277,25

8 Maislinger Jakob, Dipl.Ing. 1997 5347 91,7 1,1916 113 + 120 + 125 - 140 + 150 + 160 - 178,74 270 321,73

9 Perik Matthias 1999 5329 95,0 1,1725 123 + 128 + 134 + 150 + 160 - 160 - 175,88 284 333,00

10 Pruckner Bernhard 1994 5571 91,2 1,1947 105 + 110 - 111 + 133 + 139 + 143 + 170,84 254 303,45

11 Macedo de Souza Pedro 1997 5546 85,9 1,2303 105 - 108 + 115 + 133 + 138 - 143 + 175,93 258 317,41

12

Gastmannschaft: 850,25 R. + St.  1552,84

Ges.-J. B.  0,00

850,25 SUMME  1552,84

71,57 Diff. + / --  161,35

Ergebnis:

4 : 0 Punkten

702,59SUMME - Reißen  

SUMME  702,59SUMME  

JugendbonusJugendbonus
WKG AK Nord-Wien/KSV Hercules I

SUMME - Stoßen  

128,13

116,06

120,08

Austragungsort:

M-NTL

Mixed Nationalliga

22. März 2025

18:00

19.45

M-NTL WKG Buchk./ Wels I vs. WKG AK Nord-Wien/KSV Hercules I

Flugplatzstrasse 8; 4600 Wels

128,39

SUMME - Reißen  612,81 SUMME - Stoßen  

WKG Buchk./ Wels I
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  612,81 SUMME  

Differenz    + / --  -89,78 Differenz    + / --  

141,48

132,61

157,12

142,99

Differenz    + / --  89,78 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

WKG AK Nord-Wien/KSV Hercules IEs siegte:

Levin Speigner Seitenrichter 2: Brigitte Pfaffenberger

mit

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

132,11

116,43





am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Ströhle Eva F 1989 5606 62,2 1,9847 55 + 58 - 58 - 60 + 65 + 70 - 129,00 120 238,16

2 Jäger Anna-Maria F 1992 5523 94,8 1,6248 77 + 81 + 85 + 97 + 101 + 104 + 168,98 189 307,09

3 Kamerer Patrick 1988 4630 96,4 1,1649 80 + 90 + 95 + 100 + 110 + 115 - 128,14 205 238,81

4 Knapic Andreas 1992 5283 83,2 1,2510 90 - 90 + 95 - 105 - 105 + 110 + 137,61 200 250,20

5 Aliev Sultan 1973 4528 124,7 1,0626 100 + 110 + 118 - 136 + 145 - - 144,51 246 261,40

6

Heimmannschaft: 708,24 R. + St.  1295,66

Ges.-J. B.  0,00

708,24 SUMME  1295,66

-8,31 Diff. + / --  0,47

7 Bernhard Leonie F 2006 5645 63,0 1,9691 68 + 72 + 75 - 88 + 92 + 95 - 181,15 164 322,92

8 Grundner Verena F 1989 4270 66,3 1,9104 67 + 70 + 72 - 81 + 84 + 86 - 160,47 154 294,20

9 Gartzke Julia F 1996 5566 63,4 1,9616 34 + 37 + 40 + 45 + 49 + 53 + 103,96 93 182,42

10 Baumann Paul 2009 5587 74,2 1,3347 67 + 71 - 71 + 78 + 81 + 83 - 108,11 152 202,87

11 Neubauer Patrick 1991 5572 97,8 1,1576 93 + 97 + 101 + 120 + 126 + 132 - 145,86 227 262,78

12

Gastmannschaft: 699,55 R. + St.  1265,19

17,00 Ges.-J. B.  30,00

716,55 SUMME  1295,19

8,31 Diff. + / --  -0,47

Ergebnis:

2 : 1 Punkten

565,64SUMME - Reißen  

SUMME  578,64SUMME  

Jugendbonus13,00Jugendbonus
WKG Öblarn/AV Graz

SUMME - Stoßen  

110,67

112,59

116,89

Austragungsort:

M-NTL

Mixed Nationalliga

10. Mai 2025

17.00

19.00Dornbirn, Hauptschule Hsselstauden

M-NTL WKG Dornbirn/Innsbruck vs. WKG Öblarn/AV Graz

141,77

SUMME - Reißen  587,42 SUMME - Stoßen  

WKG Dornbirn/Innsbruck
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  587,42 SUMME  

Differenz    + / --  8,78 Differenz    + / --  

116,92

94,76

78,46

133,73

Differenz    + / --  -8,78 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

WKG Dornbirn/InnsbruckEs siegte:

Günter Plessnitzer Seitenrichter 2: Conny Högg

mit

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

1. 2. 3. SC.-Pkt.

109,16

138,11



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Sammer Thomas 1995 4579 77,4 1,3020 84 90 95 103 110 115 149,73 210 273,42

2 Sammer Markus 1988 4248 98,8 1,1526 105 114 120 130 137 x 157,91 257 296,22

3 Ritzer Armin 1998 4707 83,5 1,2486 98 104 110 x 130 137 140 174,80 244 304,65

4 Kostenzer Stefan 1996 5541 88,8 1,2101 87 94 98 115 122 127 153,68 225 272,27

5 Leitner Florian 1995 4578 89,5 1,2055 93 98 x 98 x x x 0,00 98 118,14

6 Kirchmair Andreas 1992 5140 99,6 1,1488 x x x 130 137 145 166,58 145 166,58

Heimmannschaft 802,70 R. + St.  1431,28

Ges.-J. B.  

802,70 SUMME  1431,28

+84,90 Diff. + / --  +132,11

7 Aliev Sultan 1973 4528 129,1 1,0529 105 x 110 x 110 135 145 x 150 x 142,14 245 257,96

8 Jäger Anna-Maria f 1992 5523 94,3 1,6277 75 80 x 80 x 95 100 103 167,65 178 289,72

9 Kamerer Patrick 1988 4630 98,7 1,1531 x x x x x x 0,00 0 0,00

10 Knapic Andreas 1992 5283 84,2 1,2431 90 95 98 x 105 110 x 136,74 205 254,83

11 Ströhle Eva f 1989 5606 62,5 1,9787 52 55 58 62 66 70 138,51 128 253,27

12 Habetin Michael 1991 5229 109,8 1,1063 90 95 100 110 115 120 132,76 220 243,39

Gastmannschaft 717,80 R. + St.  1299,17

Ges.-J. B.  

717,80 SUMME  1299,17

-84,90 Diff. + / --  -132,11

Ergebnis:

Konkurrenz: Nationalliga 5. April 2025

18:00

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u

R e i ß e n

1. 2. 3. SC.-Pkt.

129,85

118,59

Nationalliga
Austragungsort: Bad Häring 20:00

S t o ß e n

3.1. 2.

123,69

138,31

SUMME - Stoßen  

KSC Bad Häring - Kufstein
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  

0,00

SUMME  

Differenz    + / --  +47,21 Differenz    + / --  

110,63

581,37

118,09

SUMME - Reißen  628,58

628,58

122,07

115,82

0,00

SUMME - Stoßen  

WKG Dornbirn/AKI
Jugendbonus Jugendbonus

SUMME  581,37 SUMME  

SUMME - Reißen  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

KSC Bad Häring - Kufstein

Differenz    + / --  -47,21 Differenz    + / --  

Es siegte:

mit   3 : 0   Punkten

118,14

114,76

Huber Manfred Seitenrichter 2: Marcel Huber

            Mail to: ergebnisse@gewichtheben.net



am: KLASSE:

Beginn:

Ende:

Geb. Paß- Körper Sinclair Zweik. Ges. SC

Nr. Gewicht Faktor SC.-Pkt. Leistung Pkt.

1 Grundner Marie F 2010 5681 57,7 2,0831 36 + 39 + 41 + 48 + 50 + 51 - 104,15 91 189,56

2 Grundner Leona F 2008 5494 70,2 1,8507 43 - 43 - 45 - 53 - 55 - -

3 Stumpf Melanie F 2000 5710 55,7 2,1338 58 - 58 + 61 + 80 + 83 + 86 - 177,10 144 307,26

4 Baumann Paul 2009 5587 73,0 1,3480 67 + 71 + 73 + 78 + 82 + 85 + 114,58 158 212,98

5 Schweiger Eliah 2003 5081 80,7 1,2717 84 + 88 + 92 + 105 + 110 + 115 - 139,89 202 256,89

6 Neubauer Patrick 1991 5572 98,8 1,1526 90 + 94 + 98 + 120 + 126 + 132 - 145,23 224 258,18

Heimmannschaft: 680,95 R. + St.  1224,87

26,00 Ges.-J. B.  45,00

706,95 SUMME  1269,87

-56,62 Diff. + / --  -88,47

7 Kirchmair Andreas 1992 5140 95,0 1,1725 85 + 92 + 100 - 135 - 135 + 140 + 164,15 232 272,02

8 Perktold Patrick 1987 4245 88,0 1,2155 95 + 102 - 102 + 106 + 112 + 117 + 142,21 219 266,19

9 Sammer Thomas 1995 4579 77,0 1,3059 80 + 86 + 90 + 95 + 101 + 110 + 143,65 200 261,18

10 Leitner Florian 1995 4578 88,4 1,2128 80 + 85 + 90 + 100 + 108 + 115 + 139,47 205 248,62

11 Ritzer Armin 1998 4707 81,9 1,2615 95 + 103 + 108 + 125 + 133 + 138 + 174,09 246 310,33

12

Gastmannschaft: 763,57 R. + St.  1358,34

Ges.-J. B.  0,00

763,57 SUMME  1358,34

56,62 Diff. + / --  88,47

Ergebnis:

2 : 0 Punkten

Nr. NAME

(F
) 

F
ra

u R e i ß e n S t o ß e n

1. 2. 3.

Konkurrenz:

112,95

1. 2. 3. SC.-Pkt.

85,41

Differenz    + / --  31,85 Differenz    + / --  

Hauptkampfrichter: Seitenrichter 1: Listenführer:

KSC Kufstein Bad-HäringEs siegte:

Gert Gruber Seitenrichter 2: Emilia Grundner

mit

107,87

SUMME - Reißen  543,92 SUMME - Stoßen  

WKG AK Öblarn/AV Graz
Jugendbonus 19,00 Jugendbonus

SUMME  562,92 SUMME  

Differenz    + / --  -31,85 Differenz    + / --  

136,24

109,15

117,53

123,98

130,16

98,40

117,00

Austragungsort:

M-NTL

Mixed Nationalliga

15. März 2025

19:00

21:00

M-NTL WKG AK Öblarn/AV Graz vs. KSC Kufstein Bad-Häring

Austragungsort

594,77SUMME - Reißen  

SUMME  594,77SUMME  

JugendbonusJugendbonus
KSC Kufstein Bad-Häring

SUMME - Stoßen  
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1. Ligenstruktur (Teilnehmende Mannschaften und Zusammensetzung der Ligen) 

 

1.1. ÖGV Mixed Bundesliga 

 

- USV Lochen 

- WKG ATUS Bruck a. d. Mur / Barbell Tribe Athletic Club 1 

- SK VÖEST Linz 1 

- KSV Rum 

- AKH Vösendorf 

- KSK Brunn am Gebirge 

 

 

1.2. ÖGV Mixed Nationalliga 

 

Nationalliga Ost: 

- SK VÖEST Linz 2 

- WKG Buchkirchen/Wels 1 

- WKG AK Nord Wien / Hercules-Leopoldstadt 1 

 

Nationalliga West: 

- KSC Bad Häring-Kufstein 

- WKG UNION Öblarn /AV Graz 

- WKG Dornbirn/Innsbruck 
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2. Meisterschaftsmodus 

 
Startreihenfolge: 

Der Gastgeber definiert, ob Männer oder Frauen zuerst antreten. Sollte nichts 

Entsprechendes kommuniziert worden sein, lautet die Reihenfolge Frauen vor 

Männer. Dies gilt für den gesamten Wettkampf (Reißen wie Stoßen gleich). Diese 

Entscheidung muss dem Hauptkampfrichter, sowie dem gegnerischen 

Mannschaftsführer vor Abwaagebeginn kommuniziert werden, damit ausreichend 

Vorbereitungszeit vorhanden ist. 

 

Blockheben: 

Gastgeber entscheiden dürfen, ob der Modus Blockheben zur Anwendung kommt. 

Sollte nichts Entsprechendes kommuniziert werden, so ist die traditionelle 

Vorgehensweise nach aufsteigender Last anzuwenden. 

Die Information hierzu muss vor Abwaagebeginn vom Gastgeber an den 

Schiedsrichter und den gegnerischen Mannschaftsführer kommuniziert werden. 

Hierbei werden in Gruppe 1 jeweils zwei und in Gruppe 2 jeweils drei AthletInnen 

gegeneinander antreten. 
 
Auch in den Finalrunden soll der Modus Blockheben durch den Heimverein 

entschieden, jedoch nicht als selbstverständlich betrachtet werden. 

 

 

2.1. ÖGV Mixed Bundesliga 

2.1.1. Allgemeines 

Die ÖGV Bundesliga umfasst sechs Mannschaften. Jede dieser sechs 

Mannschaften tritt in insgesamt fünf Runden je einmal gegen jede andere 

Mannschaft an.  

Zusätzlich findet am Ende der Saison eine Finalrunde mit einem Finale um die 

Plätze 1 bis 2 und einem Finale um die Plätze 3 bis 4 am Veranstaltungsort des 

Tabellenführers, sowie die Plätze 5 bis 6 beim fünftplatzierten Team statt. 

 

2.1.2. Finalrunde 

In die Finalrunde werden keine Punkte aus der Vorrunde mitgenommen. Im 

Finale um Platz 1 und 2 treten der Erst- und Zweitplatzierte der Vorrunde in 

einem Wettkampf gegeneinander an. Der Sieger dieses Finales ist 

österreichischer Mannschaftsstaatsmeister. 

Im Finale um Platz 3 und 4 treten der Dritt- und Viertplatzierte in einem 

Wettkampf gegeneinander an. Das Finale um Platz 5 und 6 findet ebenfalls 

statt und ermittelt die letzten beiden Ränge. 

 

Für alle 6 Teams findet das Finale am gleichen Ort statt. 

Heimrecht für die Finalwettkämpfe hat das Team, welches in der Vorrunde als 

Tabellenführer hervorgeht. 

 

http://www.gewichtheben.net/
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Im Finale werden jeweils die Kosten für die Seitenschiedsrichter durch den ÖGV 

übernommen. 

 

2.2. ÖGV Mixed Nationalliga 

2.2.1. Allgemeines 

Die ÖGV Nationalliga wird in zwei Gruppen (Ost und West) mit jeweils drei 

Teams ausgetragen. In zwei Vorrunden treten die Teams einer Gruppe jeweils 

einmal gegen jede andere Mannschaft an. Am Ende der Saison findet ein 

gruppenübergreifendes Finale mit Hin- und Rückrunde statt. 

 

2.2.2. Finalrunde 

Im großen Finale treten die beiden Gruppensieger aus Ost und West um den 

Sieg der ÖGV Nationalliga in einem Wettkampf an.  

Im kleinen Finale treten die beiden Gruppenzweiten aus Ost und West um den 

dritten Platz der ÖGV Nationalliga an. Alle weiteren Platzierungen um die 

Plätze fünf bis sechs werden ebenfalls im selben Format ausgetragen 

Heimrecht fürs zweite Finale hat jeweils das Team, welches in der Vorrunde die 

bessere Sinclairpunkteleistung erzielt hat. 

Sieger ist jeweils jenes Team, das in der Finalrunde 1 und Finalrunde 2 insgesamt 

die höhere Sinclairpunkteleistung erreicht. 

 

Im Finale werden jeweils die Kosten für die Seitenschiedsrichter durch den ÖGV 

übernommen. 

 

 

3. Allgemeine Durchführungsbestimmungen 

3.1. Allgemeines 
Es gelten die Durchführungsbestimmungen aus den administrativen und 

technischen Bestimmungen des ÖGV. Ergänzende Regeln sind in den nächsten 

Punkten angeführt. 

 

Für die teilnehmenden Vereine der ÖGV Ligen ist eine Nenngebühr zu entrichten. 

Die Nenngebühr dient u.a. dazu die Schiedsrichter in den Finalrunden und weiteres 

Organisatorisches zu finanzieren. Die Höhe der Nenngebühr beträgt dabei: 

ÖGV Bundesliga: 200,- € 

ÖGV Nationalliga: 100,- € 

Die Nenngebühr ist bis zum 31.Jänner 2025 von allen teilnehmenden 

Mannschaften zu entrichten. 

 

3.2. Frauenhanteln 
Alle Vereine der ÖGV-Ligen sind verpflichtet zumindest eine Frauenhantel im 

Wettkampf- sowie im Aufwärmbereich zur Verfügung zu stellen. In den weiteren 

Ligen sind Vereine lediglich dazu verpflichtet eine Frauenhantel für die 

Wettkampfbühne bereit zu stellen. Hat keiner der Wettkampfgegner eine Dame 

am Start, so ist diese Regelung nicht zu beachten. 

 

http://www.gewichtheben.net/
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3.3. Prämierungen 

Mixed Bundesliga:  

Der Erstplatzierte Verein ist „Staatsmeister“ und erhält die Goldmedaillen des 

Bundesministeriums und zusätzlich den Wanderpokal für 1 Jahr, der Zweitplatzierte 

erhält die Silbermedaillen der BSO, der Drittplatzierte die Bronzemedaillen der BSO. 

Pro Mannschaft werden maximal acht Medaillen vergeben. 

 

Mixed Nationalliga: 

Der Nationalligameister erhält die Goldmedaillen des ÖGV, der Zweitplatzierte die 

Silbermedaillen und der Drittplatzierte die Bronzemedaillen. Pro Mannschaft 

werden maximal acht Medaillen vergeben. 

 

3.4. Authentische Auslegung 

Die authentische Auslegung dieser Durchführungsbestimmung ist ausschließlich 

Sache des ÖGV-Vorstandes.  

Mannschaften, welche sich nicht an die DFB halten, können nach 

Vorstandsbeschluss von der Meisterschaft ausgeschlossen werden und mit 

Geldstrafen von bis zu € 500,- belegt werden. 

 

3.5. Abwaage 

Der Abwiegeprozess ist verpflichtend mit einem Einteiler bzw. einem 

Wettkampftrikot durchzuführen. 

 

 

 

Hinweis auf die ATB: 

Ein Wettkampf ist nach Abschluss der Siegerehrung zu Ende. Bei der Siegerehrung 

müssen die Sportlerinnen in Sportbekleidung erscheinen. Bei entsprechendem 

Fehlverhalten wird keine Medaille verliehen. 

 

http://www.gewichtheben.net/

