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80. Staats-Einzelmeisterschaften
Es waren die 80. Staats-Einzelmeisterschaften, die am in der Osterreichischen Rangliste aller Zeiten. Haberl ist

27. und 28. Mai in Lochen ausgetragen wurden. Waren es
gute Meisterschaften? Eine Konkurrenz gilt als gelungen,
wenn drei Voraussetzungen erfiillt werden: 1. die Organisa-
tion muB gut sein; 2. Publikumsinteresse muB vorhanden
sein und 3. das Leistungsniveau muB entsprechen. In Lochen
trafen diese Voraussetzungen zum gréBten Teil zu.

Die Organisation lag in den bewéhrten Hénden von
Ing. Schnabl & Co. Familien- und Klubmitglieder schufen
in dankenswerter Weise einen Rahmen, der den beteiligten

/ Sportlern nichts fehlen lieB. Erleichtert wurde die Ausrich-
tung durch die vorziiglichen Vorbereitungs- und Aufwérm-
moglichkeiten, iiber die der Lochener Verein verfiigt.

Die Austragungsstétte, erstmals mit einer Wettkampf-
blihne ausgestattet, war an beiden Tagen bis zum letzten
Platz geflllt, und es waren vor allem junge Leute, die mit
Begeisterung den sportlichen Auseinandersetzungen folgten.

Einschrankungen missen lediglich beim Leistungsniveau
gemacht werden, denn insbesondere fehlten die absoluten
Spitzenmarken. Es gab nur eine einzige Siegerleistung, die
héher als in den Vorjahren war, und zwar die von Rudolf
Hill in der Kategorie bis 100 kg. Alles andere war schon
dagewesen. Wenn man dennoch eine positive Bilanz ziehen
kann, dann nur deshalb, weil es einige vorziigliche Lei-
stungen von Nachwuchsathleten gab, und diesem Nachwuchs
hat ja schlieBlich auch in der gegenwértigen Situation des
Osterreichischen Gewichthebersports das Hauptaugenmerk zu
gelten.

Der Auftakt erfolgte nicht ganz unerwartet mit einem
Salzburger Sieg. Josef Haberl (Biirmoos-Glasenbach) holte
sich séamtliche Goldmedaillen und markierte mit 90 kg Sto-
Ben und 160 kg im Zweikampf neue Salzburger Landes-
rekorde. Seine Leistung setzt ihn an die sechste Stelle

24 Jahre jung. Das Siegen wurde ihm nicht leicht gemacht,
denn Heinz Wittmann (Post-SV-Wien) und Josef Maislinger
(Ranshofen), die auf den Plaizen landeten, dréngien nach
und wurden nur knapp geschlagen. Flir Ex-Siaatsmeister
Johann Mandl (Tyrolia) war nur der sechste Platz reserviert.
Nach Peter Gruber war Haberl der zweite Sportler, der fiir
Salzburg einen Titel erringen konnte. Es kam aber noch
besser, denn auch in der nachsten Kategorie stand mit Ro-
bert Kranawendter (Blirmoos-Glasenbach) neuerlich ein Salz-
burger auf dem Siegerpodest. Er muBte nur den ersten
Platz im ReiBen abgeben und holte sich in der AbschluB-
tbung und im Zweikampf die Titel. Mit einem Vorsprung
von 7,5 kg distanzierte Kranawendter den Tiroler Helmut
Sailer (Rum), dessen Unbestandigkeit sich auch diesmal mit
vier Fehlversuchen zeigte. Dennoch gab es fiir Sailer, der
schon einmal Staatsmeister war, drei Medaillen. Auch Krana-
wendter verbesserte die Rekordliste seines Bundeslandes
mit 107,5 kg StoBen und 185 kg im Zweikampf. Auch ihm
gelang es, einen Platz in der Zehnbestenliste aller Zeiten
zu bestatigen. Dritter wurde der Niederdsterreicher Franz
Bohm (Stockerau) in der Zweikampfwertung nach einem zwei-
ten Platz im StoBen.

Die Kategorie bis 60 kg war zwar mit 4 Athleten schwach
besetzt, doch wurde hier bis zu den letzten Versuchen
Spannung geboten. Die Entscheidung lag im oberdsterrei-
chischen Trio Franz Galuska (Voest) sowie Johann Angl-
berger und Roman Kainz (beide Buchkirchen-Lochen). Roman
Kainz, der als Leichtgewichtler bereits 255 kg erzielen
konnte, hatte wieder abgekocht und wurde im ReiBen und
Zweikampf jeweils Zweiter. Im StoBen blieb er ohne Me-
daille. Im ReiBen war alles klar. Galuska bewiltigte als
einziger Athlet 100 kg und lag vorne. Anglberger scheiterte
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80, STAATS-EINZELMEISTERSCHAFTEN
27, und 28, Mai 1978 in Lochen

Medaillenvergabe

Bundesland Gold Silber Bronze
Kirnten —_ = A
Niederﬁsterreich — L 3
Oberosterreich 7 10 13
Salzbufg 5 2 3
Steiermark - - 1
Tirol 1 2 5
Vorarlberg 11 3 1
Wien 6 9 A
Bundeslﬁnderwerfung

Bundesland Reilen ° Stqﬁen Zweikamp
Kiarnten 10 6 7
Niederosterreich 68 67 H8
Oberosterreich 135 135 138
|salzburg 50 53 e
Steiermark 15 19 15
Tirol 3k 32 27
Vorarlberg 78 80 80
Wien 113 104 106

Die stirksten Staatsmeister seit Einfihrung

52,0 kg:
56,0 kg:
60,0 kg:
67,5 kg:
75,0 kg:
-82,5 kgt
90,0 kg:
100,0

Kurt Pittner
Kurt Pittner
Kurt Pittner
Walter Legel
Walter Bogner
Reinhold Platzer
Rudolf*#Hill

kg: Rudolf Hill

110 o g Vinzenz Hortnagl
+110 o kKg: August Terdina

195,0
220,0
230,0
27550
285,0
305,0
332,5
3305
355,0
350,0

-

Medaillenpunkte (12-9-6)

1, Oberdsterreich
2, Wien

3, Vorarlberg

4, Salzburg

5. Tirol

6. Niederosterreich
7. Steiermark

8, Karnten

Gesamtstand
j [ Oberosterreich
2, Wien

3. Vorarlberg

252
177
165
96
60

5k

408

323

238

L, Niederosterreich 203

5. Salzburg
6., Tirol
7. Steiermark

8. Karnten

des Zweikampfes (1973):

kg

kg

1974
1975
1976
1975
1975;
1975
1977
1978
1976
1976)

165
93
47
23



an diesem Gewicht und placierte sich mit 97,5 kg durch
das leichtere Korpergewicht vor Kainz. Fiir den zweifachen
Staatsmeister Martin Wiesner (Hauskirchen), der 85 kg be-
waltigte, gab es keine Chance. Vor einigen Jahren hat Wies-
ner zu den Talenten im &sterreichischen Gewichthebersport
gezahlt, doch er blieb in seiner Entwicklung stecken. Im
StoBen begann Galuska mit 1225 kg etwa zu hoch. Es
gelang nur der erste Versuch und das gleiche Gewicht
wurde auch vom leichteren Anglberger gemeistert, womit
die Goldmedaille in dieser Ubung gesichert war. Ubrigens,
es war die 15. Goldmedaille fiir Anglberger. Galuska schloB
mit 2225 kg im Zweikampf ab und muBte nun die Angriffe
von Anglberger und Kainz abwarten, doch beide Athleten
scheiterten an den nétigen Gewichten.

So wie es in der Kategorie bis 67,5 kg aussieht, wird
Walter Legel noch einige Zeit dominieren. Miihelos wurden
die drei Goldmedaillen errungen. Der Rollfixathlet ist nun
der erfolgreichste Staatsmeister. Auf seinem Konto scheinen
15 Mehrkampftitel und 12 Titel in den Einzellibungen auf.
Mit dieser Bilanz hat er Kurt Pittner, der wegen einer Ver-
letzung fehlte, tberboten. Um die Platze wurde hart ge-
kampft. Leopold Holler (Véest) erkampfte dank des leich-
teren Korpergewichts den zweiten Platz vor Peter Gruber
(ESV Salzburg). Beide Sportler erzielten 255 kg. Gruber
Uberbot mit 145 kg StoBen und der Zweikampfmarke die
eigenen Landesrekorde. Den gréBten Beifall durfte jedoch
der nun schon 19jahrige Josef Tauchner (Schuh-Ski) ein-
heimsen. Er war in guter Form und iibertraf die &sterreichi-
schen Juniorenrekorde mit 112,5 kg ReiBen und 250 kg im
Zweikampf. Fir einige Zeit schien es, als wiirde er Holler
und Gruber abfangen, doch nach dem guten Auftakt im
ReiBen, wollte es im Finale nicht klappen. Die entscheiden-
den Versuche mit 1425 kg bzw. 145 kg StoBen schlugen
fehl. Tauchner wurde Vierter, erhielt jedoch im ReiBen die
Bronzemedaille. Ein Favorit fiir Medaillenrange, der Wiener
Josef Ploteny (Schuh-Ski) schied durch einen Totalversager
im StoBen aus.

Fir den Hohepunkt dieser Meisterschaften sorgte der
18jahrige Erich Seidl von Buchkirchen-Lochen. Es gab zwar
in der Kategorie bis 75 kg schon stirkere Staatsmeister,
doch im Falle von Seidl war es die phantastische Leistungs-
steigerung, die Anerkennung verdient. Der Athlet verzeich-
nete 4 Osterreichische Jugendrekorde (122,5 kg ReiBen,
155 kg StoBen, 2725 kg und 277,5 kg im Zweikampf) und
2 Osterreichische Juniorenrekorde (122,5 kg ReiBen, 277,5 kg
Zweikampf). Ein einziger Versuch, der letzte im StoBen mit
157,5 kg, schlug fehl. Seidl begann seine Gewichtheberlauf-
bahn 1973 als 13j4hriger. Hier ist seine Leistungskurve:
1973 — 155 kg, 1974 — 192,5 kg, 1975 — 230 kg, 1976 —
245 kg, 1977 — 260 kg und nun 1978 bereits 277,5 kg. Hin-
ter Seidl placierten sich Josef Klampfer (Buchkirchen-Lochen)
an zweiter, Herbert Haas (Union-Graz) an dritter Stelle. Bleibt
nur noch die Frage, was geschah mit Alfred Katz (Rum)?
Der Tiroler schied durch Totalversager im ReiBen aus und
plagte sich fiirchterlich, um nach zwei weiteren Fehlversuchen
im StoBen, mit 152,5 kg doch noch eine Medaille zu ergat-
tern. Es war qualvoll, diesem Athleten bei der Arbeit zuzu-
sehen und man muB sich fragen, wie konnte Katz im
Februar 285 kg erzielen?

In der Klasse bis 82,5 kg sicherte sich der Vorarlberger
Reinold Pfeifer (Rollfix-Bregenz) die ersten Staatsmeistertitel.
Er siegte im StoBen und im Zweikampf. Im ReiBen lagen
drei Athleten mit der gleichen Leistung an der Spitze: Franz
Krautgartner (Véest), Gerald Pichler (Traumulus-PreBbaum)
und Reinold Pfeifer. Das Kérpergewicht entschied zugunsten
von Krautgartner, der sich in hervorragender Form prasen-
tierte und im Zweikampf mit 275 kg Dritter wurde. Den
zweiten Platz belegte Pichler mit 277,5 kg. Der Niederéster-
reicher kadmpfte ungliicklich. Im ReiBen bendtigte er drei
Versuche fiir 122,5 kg und im Finale des StoBens scheiterte
er an den siegbringenden Gewichten.

Albert Rom (Rollfix-Bregenz) mit 3 Goldmedaillen, Heinz
Schar (Tyrolia) mit 3 Silbermedaillen und Walter Kéck (Rum)
mit 3 Bronzemedaillen war die Reihenfolge im Mittelschwer-
gewicht. Fir Rom war es der dritte Staatsmeistertitel in
der Mehrkampfwertung.

Um Klassen tberlegen war Rudolf Hill (Rollfix-Bregenz)
seinen Konkurrenten in der Kategorie bis 100 kg. Seine
Mehrleistung vor dem zweitplacierten Herbert Hofer (Voest)
betrug nicht weniger als 47,5 kg. Hill Uberbot sogar die
Marken, die von den Siegern in den beiden hdheren Kate-
gorien erreicht wurden. Wie immer verbaute sich der Vor-
arlberger den Weg zu einer neuen Zweikampfleistung durch
seine Schwache im ReiBen. Wieder gelang nur ein einziger
Versuch.

Vinzenz Hértnagl (Tyrolia) in der Klasse bis 110 kg und
August Terdina (Schuh-Ski) im Superschwergewicht waren

trotz méBiger Form mit groBem Abstand vorne. Sie hatten
es gar nicht nétig, mehr zu bieten. Hértnagl wurde zum
vierten Male Staatsmeister, wahrend Terdina bereits den
achten Titel holte.

Die Bundeslanderwertung wurde klar von Oberéster-
reich vor Wien und Vorarlberg gewonnen. Die groBe negative
Uberraschung: Niederésterreich, in den vergangenen Jahren
en suite Spitzenreiter, landete weit abgeschlagen im vierten
Rang. Es nahmen aber auch nur 13 Niederdsterreicher an
den Meisterschaften in Lochen teil. Insgesamt waren 84
Sportler am Start. Interessant, daB die Bundeslanderwertung
das Leistungsbild von 1973 widerspiegelt. Auch damals la-
gen Oberésterreich, Wien und Vorarlberg vor Niederdster-
reich. 1974 bis 1977 &nderte sich dieses Bild und Nieder-
Osterreich lag durchgehend an der Spitze.

52 kg: 1. Haberl (Birmoos-Glasenbach) 160 kg (70, 90);
2. Wittmann (Post-SV) 157,5 kg (67,5, 90); 3. Maislinger
(Ranshofen) 1525 kg (67,5, 85); 4. Bildstein (Dornbirn) 145
kg (62,5, 82,5); 5. Winkler (ESV Salzburg) 135 kg (55, 80);
6. Mandl (Tyrolia) 135 kg (57,5, 77,5); 7. G. Hastik (StraBen-
bahn) 130 kg (60, 70). ;

ReiBen: 1. Haberl; 2. Wittmann; 3. Maislinger. — StoBen:
1. Haberl; 2. Wittmann; 3. Maislinger.

56 kg: 1. Kranawendter (Burmoos-Glasenbach) 185 kg
(77,5, 107,5); 2. Sailer (Rum) 177,5 kg (80, 97,5); 3. Béhm
(Stockerau) 170 kg (70, 100); 4. Krulis (Ranshofen) 162,5 kg
(72,5, 90); 5. M. Huber (Rum) 162,5 kg (75, 87,5); 6. Legel jun.
(Rollfix-Bregenz) 155 kg (70, 85); 7. Simma (Dornbirn) 152,5
kg (65, 87,5); 8. Nagy (Tyrolia) 150 kg (65, 85); 9. Neuleitner
(Ranshofen) 145 kg (65, 80); 10. R. Hastik (StraBenbahn)
145 kg (65, 80); 11. E. Gruber (Oblarn-Altenmarkt) 140 kg
(60, 80).

ReiBen: 1. Sailer; 2. Kranawendter; 3. M. Huber. —
StoBen: 1. Kranawendter; 2. Béhm; 3. Sailer.

60 kg: 1. Galuska (Voest) 222,5 kg (100, 122,5); 2. Angl-
berger (Buchkirchen-Lochen) 220 kg (97,5, 122,5); 3. Kainz
(Buchkirchen-Lochen) 215 kg (97,5, 117,5); 4. Wiesner (Haus-
kirchen) 205 kg (85, 120).

ReiBen: 1. Galuska; 2. Anglberger; 3. Kainz. — StoBen:
1. Analberger; 2. Galuska; 3. Wiesner.

67,5 kg: 1. Legel sen. (Rollfix-Bregenz) 265 kg (117,5,
147,5); 2. Héller (Voest) 255 kg (115, 140); 3. P. Gruber
(ESV Salzburg) 255 kg (110, 145); 4. Tauchner (Schuh-Ski)
250 kg (112,5, 137,5); 5. Gibley (Tyrolia) 232,5 kg (100, 132,5);
6. Modrey (Voest) 230 kg (105, 125); 7. G. Paster (Buchkir-
chen-Lochen) 210 kg (95, 115); 8. P. Gaigg (Ebensee) 202,5
kg (92,5, 110); 9. Zotter (Feldkirchen) 200 kg (90, 110);
10. Riebel (Mé&dling) 180 kg (80, 100). — Ploteny (Schuh-Ski)
und Pirnat (Rollfix-Bregenz) durch Totalversager im StoBen
ausgeschieden.

ReiBen: 1. Legel; 2. Héller; 3. Tauchner. — StoBen:
1. Legel; 2. P. Gruber; 3. Holler.

75 kg: 1. Seidl (Buchkirchen-Lochen) 277,5 kg (1225,
155); 2. J. Klampfer (Buchkirchen-Lochen) 265 kg (120, 145);
3. Haas (Union-Graz) 227,5 kg (95, 132,5); 4. Fritz Berthold
(Traumulus-PreBbaum) 227,5 kg (102,5, 125); 5. Gunz (Dorn-
birn) 2125 kg (90, 122,5); 6. F. Liegler (Klosterneuburg-
Bottesch) 210 kg (95, 115); 7. J. Stiirzenbecher (Mé&dling)
207,5 kg (87,5, 120); 8. Rutter (KSK Klagenfurt) 202,5 kg
(90, 112,5). — Katz (Rum) und Enthammer (Blirmoos-Glasen-
bach) durch Totalversager im ReiBen, Parmetler (Klosterneu-
burg-Bottesch) durch Totalversager im StoBen ausgeschieden.

ReiBen: 1. Seidl; 2. J. Klampfer; 3. Berthold. — StoBen:
1. Seidl; 2. Katz; 3. J. Klampfer.

82,5 kg: 1. Pfeifer (Rollfix-Bregenz) 282,5 kg (122,5, 160);
2. Pichler (Traumulus-PreBbaum) 277,5 kg (122,5, 155); 3. F.
Krautgartner (Voest) 275 kg (1225, 152,5); 4. Zach (Tyrolia)
270 kg (120, 150); 5. G. Gruber (Buchkirchen-Lochen) 265 kg
(110, 155); 6. Leberwurst (Tyrolia) 260 kg (110, 150); 7. Leis-
ser (Rum) 245 kg (115, 130); 8. Mérth (Union-Graz) 2425 kg
(110, 132,5); 9. J. Gruber (Union-Graz) 242,5 kg (105, 137,5);
10. Palmisano (Rollfix-Bregenz) 225 kg (100, 125); 11. B. Kof-
fel (KSK Klagenfurt) 217,5 kg (95 122,5): 12. M. Liegler
(Klosterneuburg-Bottesch) 215 kg (95, 120); 13. Schupfer
(Liezen) 210 kg (90, 120).

ReiBen: 1. Krautgartner; 2. Pichler; 3. Pfeifer. — StoBen:
1. Pfeifer; 2. Pichler; 3. Gruber.

90 kg: 1. Rom (Rollfix-Bregenz) 302,5 kg (137,5, 165);
2. Schar (Tyrolia) 292,5 kg (130, 162,5); 3. Kéck (Rum) 285 kg
(125, 160); 4. Eilenberger (HSV Milon) 285 kg (125, 160); 5.
Toth (Nord-Wien-Lofak) 260 kg (115, 145);. 6. K. Hogg jun.
(Burmoos-Glasenbach) 250 kg (107,5, 142,5); 7. M. Klampfer
(Buchkirchen-Lochen) 250 kg (107,5, 142,5); 8. Fellner (Vockla-
bruck) 245 kg (107,5, 137,5).

ReiBen: 1. Rom; 2. Schar; 3. Kéck. — StoBen: 1. Rom;
2. Schar; 3. Kéck.



100 kg: 1. Hill (Rollfix-Bregenz) 3325 kg (142,5, 190);
2. Hofer (Voest) 285 kg (125, 160); 3. Apfelthaler (Nord-Wien-
Lofak) 277,5 kg (122,5, 155); 4. Kristler (Traumulus-PreB-
baum) 270 kg (120, 150); 5. R. Stiirzenbecher (Médling) 262,5
kg (115, 147,5); 6. Hérantner (Ranshofen) 255 kg (110, 145);
7. D. Koffel (KSK Klagenfurt) 2525 kg (110, 142,5); 8. Markl
(Post-SV) 250 kg (110, 140). — Schwarz (Ranshofen) durch
Totalversager im ReiBen ausgeschieden.

ReiBen: 1. Hill; 2. Hofer; 3. Apfelthaler. — StoBen: 1. Hill;
2. Hofer; 3. Apfelthaler.

110 kg: 1. Hortnagl (Tyrolia) 330 kg (150, 180); 2. Morell
(Schuh-Ski) 287,5 kg (122,5, 165); 3. Steiner (ESV Salzburg)
270 kg (117,5, 152,5); 4. Eichinger (Ranshofen) 265 kg (120,
145); 5. Wurzrainer (Biirmoos-Glasenbach) 200 kg (90, 110).

ReiBen: 1. Hortnagl; 2. Morell; 3. Eichinger. — StoBen:
1. Hértnagl; 2. Morell; 3. Steiner.

Uber 110 kg: 1. Terdina (Schuh-Ski) 310 kg (135, 175);
2. NuBbaumer (Rollfix-Bregenz) 270 kg (120, 150); 3. Ing.
Schnabl (Buchkirchen-Lochen) 255 kg (110, 145); 4. Hugel
(Traumulus-PreBbaum) 2425 kg (100, 142,5).

ReiBen: 1. Terdina; 2. NuBbaumer; 3. Ing. Schnabl. —
StoBen: 1. Terdina; 2. NuBbaumer; 3. Ing. Schnabl.

Ing. P. Schnabl

Amiens

Die &sterreichische Juniorenauswahl trat am 6. Mai in
Amiens gegen Frankreich an und konnte ein 4:4 erreichen.
Ich darf hier an erster Stelle das Resultat erwdhnen, wobei
es meiner Meinung nach erstmals nicht unbedingt das Pri-
mare ist, denn es gab bei diesem L&énderkampf eine ganze
Reihe von Leistungen, die mindestens so wichtig waren wie
das Kampfergebnis schlechthin.

Es war fur mich Uberaus interessant, daB erstmals eine
Mannschaft einen vorwiegend positiven Leistungseindruck
hinterlassen hat. Mit Ausnahme der Gewichtsklassen Ban-
tam und Feder, iiber die noch zu sprechen sein wird, gab
es namlich echte Uberraschungen. Es war auch erstaunlich,
daB die Athleten nach den Ergebnissen des ReiBens einen
enormen Kampfgeist im StoBen entwickelten und damit ein
Ergebnis fixierten, das nach Halbzeit noch gar nicht so
sicher anzunehmen war.

Sehr erfreulich das Antreten der ,Fliege“ Heinz Witt-
mann, der bei seiner ersten internationalen Berufung einen
giinstigen sportlichen Eindruck hinterlieB. Er scheiterte nur
ganz knapp an der neuen Rekordmarke von 95 kg StoBen.

Ebenfalls sehr positiv die drei Angehdrigen der Heeres-
Sport- und Nahkampfschule, wobei die Leistung von Erich
Seidl mit Rekorden hervorstach. Hier scheint sich das harte
Training der letzten Zeit auszuwirken. Bei Seidl muB noch
festgestellt werden, daB die Umstellung auf ein zweimaliges
Training pro Tag noch nicht den wahren Leistungszuwachs
aufscheinen 1&Bt.

Sehr gut auch Josef Tauchner und Horst Gerl, wobei
letzterer mit 152,5 kg StoBen knapp scheiterte und auch hier
die Moglichkeit zum Sieg vorhanden war.

Probleme gab es eigentlich nur bei den beiden vorher
aufgezeigten Gewichtsklassen und ich mochte einige Kkriti-
sche Bemerkungen nicht unterlassen.

Heinz Krulis wurde auf Grund seiner guten Leistungen
im Bantamgewicht aufgestellt. Der Athlet war jedoch ca.
10 Tage vor dem L&nderkampf an Grippe erkrankt und hat
daher abgebaut. Es ist unverstandlich, daB die verantwortli-
chen Leute (Trainer, Vereinsobmann) in keiner Weise den
Bundestrainer oder mich verstandigten. Es geht hier nicht
darum, daB ein Sportler wieder ausgeladen wird, aber es
miiBte doch mdglich sein, den Bundestrainer in die Lage
zu versetzen, die Leistungsmdoglichkeit der nominierten Athle-
ten richtig einzuschéatzen.

BE RG Sportgerite

Ahnlich war es bei Horst Karbor?,‘der in der Kategorie
bis 60 kg startete. Die Vereinsfiihrung versdumte die Mit-
teilung, daB der Athlet wesentlich mehr Ubergewicht aufwies
als bekannt war und daB auch die Trainingsmoral als nicht
optimal angesehen werden konnte. Dies ergab sich erst nach
den im nachhinein durchgefiihrten Recherchen und ich glau-
be, daB bei verschiedenen Funktionaren die Berufung eines
Athleten in die Mannschaft im Vordergrund steht, der an-
gerichtete Schaden jedoch Ubersehen wird.

AbschlieBend mochte ich der Hoffnung Ausdruck geben,
daB die Leistungen und der Wille, Leistungen zu bringen,
in der Folge erhalten bleiben und wir in Zukunft eine starke
Nachwuchsmannschaft zur Verfligung haben.

Spezialprogramm

Die beiden OGV-Jugendsportwarte, Mag. Janusz Dud-
ziak und Ing. Peter Schnabl, hatten bereits im Vorjahr ein
Konzept ausgearbeitet, das Einzelheiten fiir ein spezielles
Vorbereitungsprogramm fiir die HSNS(Heeres-Sport- und
Nahkampfschule)-Angehdrigen festlegte. Dieses Konzept mit
einem Kostenaufwand von ca. S 70.000,— wurde vom Bun-
desvorstand bestatigt, wobei die finanziellen Belange durch
eine Subvention der COCA-COLA-Gesellschaft (S 25.000,—)
erleichtert wurden. Zu Beginn des Jahres lief das Programm
fir die Sportler Herbert Albrecht (Traumulus-PreBbaum), Jo-
hann Leisser (Rum), Franz Krautgartner (Véest), Erich Seidl,
Josef Klampfer und Karl Eder (alle Buchkirchen-Lochen) an.

Héhepunkt der speziellen Vorbereitung war im Mérz
ein Trainingslehrgang in Mannheim, gemeinsam mit den
Gewichthebern der Bundeswehr. Innerhalb von 12 Tagen
wurden 22 Trainingseinheiten (darunter 19 Trainingseinhei-
ten an der Hantel und 3 Trainingseinheiten fiir die allge-
meine Korperausbildung) absolviert. Die Trainingsmaglich-
keiten waren optimal. Es standen zur Verfligung: a) die Ge-
wichtheberhalle mit 8 Treppen taglich von 10—12 und von
15—18 Uhr; b) alle benétigten Spiel- und Leichtathletikob-
jekte und schlieBlich c) samtliche Einrichtungen fir die
Saunabenttzung.

In der ersten Woche nahmen am Training neben 10
Leistungsathleten der deutschen Bundeswehr auch die Ath-
leten des deutschen Jugend- und Juniorenkaders teil. Beide
deutschen Gruppen wurden von Bundestrainer Spitz betreut
und es kam daher auch zu einem interessanten sportlichen
Erfahrungsaustausch.

Die Athleten hatten auch die Mdglichkeit Filme von den
Olympischen Spielen in Montreal und den Weltmeisterschaf-
ten in Stuttgart zu sehen, wobei es Uberaus aufschluBreiche
biomechanische Auswertungen der Technik gab.

Die jungen 6sterreichischen Gewichtheber hinterlieBen
bei den deutschen Kollegen einen sehr guten Eindruck und
es besteht die Absicht, diese neue Arbeit fortzusetzen.

Mag. J. Dudziak

Dawa-Nachwuchspreis
~Yindobona™

Buchkirchen-Lochen, bis 1976 Abonnementgewinner im
Dawa-Nachwuchswanderpreis hat zugeschlagen. Aus dem
Nichts haben sich die Oberésterreicher hinter dem Post-SV-
Wien an die zweite Stelle gesetzt und nun kénnte es fir
die Wiener kritisch werden. Mit Erich Seidl steht in den
Reihen der Oberdsterreicher ein Mann, der mit seinen
Serien an dsterreichischen Nachwuchsrekorden und den inter-
nationalen Starts (Junioren-Donaupokal, Junioren-Weltmei-
sterschaft) das Finale beeinflussen konnte. AuBerdem ver-

Rekord-Hantel

fiir die Jugend der Welt
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