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Nachwuchs-Titelkéimpfe

Fast auf den Tag genau vor vier Jahren, wurde in
Lochen, der oberdsterreichischen 1700-Seelen-Gemeinde an
der Grenze Salzburgs, zum ersten Male eine 6sterreichische
Einzelmeisterschaft der Jugend- und Juniorenklasse ausge-
tragen. Die Gastgeber hatten damals eine Veranstaltung
aufgezogen, die hinsichtlich der Organisation neue MaBstibe
setzte. Es war keine Routinearbeit, sondern fiir die Manner
aus Lochen standen Herz und Begeisterung fiir den Hantel-
sport im Vordergrund. Nicht anders war es 1972, als man
die Nachwuchstitelkémpfe neuerlich nach Lochen vergab.
Wieder wurde das Championat zu einem sportlichen Er-
eignis.

Als man nun die Meisterschaften dieses Jahres zum
dritten Male nach Lochen vergab, konnte man sicher sein,
daB es eine gute Organisation geben wiirde. Man wurde
nicht enttduscht, denn Ing. Peter Schnabl bot auch diesmal
mit seinen Mannen (und seinen Familienangehdrigen) nicht
nur die gewohnt gute Arbeit, sondern wieder einmal ver-
stand er es, mit Uberraschungen aufzuwarten. Die Kampfe
wurden nicht im Kriechbaumsaal, sondern im Neubau der
Lochener Schulturnhalle ausgetragen. Unmittelbarer Schau-
platz des sportlichen Geschehens war die Ballspielhalle, die
man festlich geschmiickt hatte. Doch nicht dieser Rahmen
allein begeisterte die Teilnehmer.

Von 1968 bis vor wenigen Wochen hatten sich die oris-
ansissigen Gewichtheber unter Trainer Ing. Peter Schnabl
Kraft und Form in einem kleinen Raum der Lochener Kéaserei
geholt. Sieben Jahre lang klirrten hier die Hanteln neben
Emmentaler-Laiben und Rahmkibeln, kurz vor den Titel-
kampfen Ubersiedelte man leichten Herzens in ein modernes
Trainingszentrum. Beim Neubau der Schulturnhalle wurde ein
etwa 100 Quadratmeter groBer Anbau fiir die Lochener
Gewichtheber eingeplant. Durch einen Zuschuf von 850.000
Schilling vom Land Oberosterreich, durch die Unterstiitzung
vom Landessportreferenten Possart und der Gemeinde Lo-
chen, ist aus diesem Anbau das modernste Trainingszentrum
Osterreichs fiir Gewichtheber entstanden. Neben den sani-
tdren Anlagen, Umkleide- und Gerdteraumen wurde auch eine
Sauna installiert. Im Trainingsraum stehen neben zehn
kompletten Scheibenhanteln viele technisch-aufwendige Spe-
zialgerate, mit deren Hilfe spezielle Muskelpartien gestarkt
werden konnen, zur Verfligung. Kein Wunder, daB sich unter
solchen Voraussetzungen die Teilnehmer an den Titelkdmp-
fen Ulberaus wohl fiihlten. Drei Tage lang bewarben sich
hier in dieser sportfreundlichen Atmosphédre 108 Athleten um
die Nachwuchstitel.

Eingeleitet wurden die Kampfe am 1. Mai mit den Ent-
scheidungen der Juniorenklasse. Samtliche Kategorien waren
besetzt, wenn auch nicht immer im optimalen AusmaB. Das
Leistungsniveau war zufriedenstellend, denn in finf Kate-
gorien wurden wesentlich héhere Siegerleistungen geboten
als in den Jahren vorher.

Das Fliegengewicht wurde von dem Rumer Athleten
Helmut Sailer mit 137,5 kg gewonnen, eine Leistung, die
eher enttduschend ist. Flr den Tiroler, der, so schien es,
in der Entwicklung steckengeblieben ist, war es der erste
Nachwuchstitel. Auch Roman Kainz aus Lochen trug sich
erstmals in die Siegerliste der Junioren ein. Der Junioren-
WM-Kandidat steigerte sich im Bantamgewicht auf 177,5 kg.

Der Kremser Walter Endl und Karl Posch aus Rum lie-
ferten einander einen gleichwertigen Kampf im Federgewicht.
Nach einem Gleichstand im ReiBen, siegte der Niederdster-
reicher durch seine um 25 kg hohere StoBleistung. In
technischen Belangen haben beide Athleten noch viel zu
lernen. Eine Feststellung, die flr viele Athleten gilt, zeigten
sich doch immer wieder groBe Mangel in der Aushildung.

Franz Nutz aus Hauskirchen, der Staatsmeister der All-
gemeinen Klasse aus dem Jahre 1973, sicherte sich mit
groBem Abstand seinen dritten Nachwuchstitel. 225 kg be-
deuteten im Leichtgewicht die beste Siegerleistung seit Ein-
fiihrung des Zweikampfes. In dieser Kategorie hétte auch
der Wien-XI-Athlet Alfred Katz ganz weit vorne landen miis-
sen, doch das 19jdhrige Nervenbiindel bot eine Hasard-
partie, die ohne Erfolg blieb. Nach einem schwachen Beginn
im ReiBen war das Endergebnis ein Totalversager im Sto-
Ben. Schade, daB dieser Bursche seine Komplexe nicht in
Leistung umwandeln kann.

Das Mittelgewicht war mit sieben Startern am stirksten
besetzt und es gab keinen Zweifel, daB hier der Retzer
Adolf Rammel das Rennen machen wirde. 1972 hatte er
seinen ersten Jugendtitel errungen, wurde 1973 von dem
Oberésterreicher Kurt Krejci geschlagen, doch im Vorjahr
— erstmals in der Juniorenklasse — war Rammel wieder
vorne. Diesmal betrug seine Mehrleistung vor dem zweit-
placierten Harlander Rudolf Hofstatier nicht weniger als
40 kg.

Noch deutlicher war der Abstand von Kurt Krejci (Voest)
im Leichtschwergewicht. Der bértige Linzer, seit drei Jahren
ungeschlagen, deklassierte seine Konkurrenten und markierte
mit 270 kg die beste Leistung der Junioren. Neben Adolf
Rammel konnte Krejci zu jenen Athleten zéhlen, die nach
ihrem Abschied aus der Juniorenklasse auch den AnschluB
an den Leistungstandard der Allgemeinen Klasse finden. So
wollen wir es zumindest hoffen.

Bei den diesjahrigen Juniorenmeisterschaften Oberdster-
reichs hatte Matthias Klampfer (Lochen) im Mittelschwerge-
wicht mit Herbert Hofer (Vodest) konkurriert und dabei eine
durch das Kérpergewicht entschiedene Niederlage bezogen.
Beide Athleten hatten 240 kg erreicht, doch Hofer war leich-
ter. Die zweite Auflage der Auseinandersetzung stand nun
eindeutig im Zeichen von Klampfer. Wahrend Hofer mit 235
kg unter der Bestform blieb, steigerte sich der Lochener
Athlet auf sehr gute 2525 kg.

Die abschlieBende Entscheidung im Schwer- und Super-
schwergewicht verlief ohne Hohepunkte. Wukitsevits von
Stampach-Neustadt, bis zum Vorjahr ungeschlagen, konnte
nach langerer Erkrankung seinen Erfolg nicht wiederholen.
Diesmal lief ihm der vorjahrige Jugendmeister, Werner Go-
ber (HSV Milon), den Rang ab.

Die mit dem Einzelbewerb gekoppelte &sterreichische
Junioren-Mannschaftsmeisterschaft, an der sich mit Lochen
und Rum nur zwei Vereine beteiligten, wurde sicher von
den Oberdsterreichern gewonnen. Oberdsterreich war auch
der Gewinner der Bundeslanderwertung.

Kurz nach AbschluB des ersten Kampftages — auch das
war ein Organisationsnovum — trafen einander die Teilneh-
mer zu einer Filmvorfiihrung. Auf dem Programm stand der
mit Begeisterung aufgenommene, zweieinhalbstiindige Farb-
Ton-Film ,Weltmeisterschaft Manila 1974“.

Am 2. Mai wurden die TitelkAmpfe der Jugendklasse im
Fliegen-, Bantam- und Federgewicht ausgetragen und auch
dieser Tag wurde mit einer Filmvorfliihrung abgeschlossen.
Diesmal konnten die Starter die Ereignisse der Weltmeister-
schaft Havanna 1973 miterleben.

Die Entscheidung in dem mit sieben Athleten besetzten
Fliegengewicht blieb dem Loosdorfer Franz Galuska vorbe-
halten. ,Speedy”, wie er von seinen Freunden genannt
wird, erreichte 170 kg und iiberbot mit 97,5 kg StoBen nicht
nur den oOsterreichischen Juniorenrekord, sondern auch den
niederosterreichischen Landesrekord der Allgemeinen Klasse.
Zweiter wurde der fiir Rollfix-Bregenz startende und von
Rudolf Hill betreute Wiener Franz Pirnat. Er verbesserte mit
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75 kg StoBen sowie 1325 kg und 137,56 kg im Zweikampf
die Vorarlberger Landesrekorde.

Das Bantamgewicht — 11 Athleten hatten sich dem
Kampfgericht gestellt — stand im Zeichen von Wilhelm
Dannerbauer aus Ranshofen. Der 17jahrige Sportler befand
sich in einer StreBsituation, sollte er doch beweisen, daB
er starker als der fir das Donaupokalturnier der Junioren
nominierte Lochener Roman Kainz war. Kainz hatte am Vor-
tag 177,5 kg vorgelegt und nun ging es darum, diese Lei-
stung zu erreichen und wenn moglich zu lberbieten. Dan-
nerbauer war diesen Anforderungen nervlich nicht gewach-
sen. Wohl gewann er — und das sogar iUberlegen — sei-
nen ersten Nachwuchstitel, doch ohne der Belastung, Stark-
ster sein zu missen, hatte er mehr erreicht. Das Bantam-
gewicht blieb die einzige Kategorie der Jugendklasse, in
der auf den Platzen 1—3 schon in den Vorjahren bessere
Leistungen erzielt worden waren.

Mit groBer Spannung wurden die Kampfe im Federge-
wicht abgewickelt. In dem 14 Mann starken Feld der Titel-
aspiranten machte Josef Tauchner vom Post-SV-Wien mit
190 kg das Rennen. Mit funf giiltigen Versuchen war der
Wiener in keiner Phase der Konkurrenz gefahrdet, doch
hinter ihm tat sich einiges. Herbert Bogner (Wien XI) muBte
hart kdmpfen, um mit 175 kg den zweiten Platz zu sichern.
Drei Athleten folgten mit 170 kg, weitere zwei mit 167,5 kg.
Fast alle Starter stellten sich mit neuen Marken ein.

Erstmals Jugendmeister im Leichtgewicht wurde am
3. Mai Peter Lauterer von Rollfix-Bregenz. Vorarlbergs Lan-
desverbandspréasident Willi Lauterer, der Papa des Athleten,
war dennoch nicht ganz zufrieden. ,Sieger ist er geworden"
— meinte er, ,aber die Leistung war unter den Maéglich-
keiten, oder..." Papa Lauterer hatte von der Erreichung
des Junioren-WM-Limits mit 230 kg getrdumt. 16 Mann wa-
ren in der 67,5-kg-Kategorie am Start und es zeigten sich
viele neue Talente. Besondere Beachtung verdient der 15jéh-
rige Erich Seidl aus Schneegattern, der sich mit 205 kg
an zweiter Stelle placierte. Fir ihn hat sein Vater eine
spezielle Trainingsstitte mit allen notwendigen Geridten er-
richtet. Bleibt nur zu hoffen, daB die Saat aufgeht...

Der flir die Teilnahme an der Junioren-Weltmeisterschaft
im Leichtgewicht bereits fix qualifizierte Josef Klampfer aus
Lochen, riickte fir die Titelkdmpfe ins Mittelgewicht auf
und gewann hier Uberlegen mit 240 kg die Entscheidung.
Mit 135 kg StoBen und 240 kg im Zweikampf Gberbot Klamp-
fer die oOsterreichischen Jugendrekorde. Weitere fiinf Starter
erreichten oder {berboten die 200-kg-Grenze. Interessant
war, daB die von Josef Klampfer erzielte Siegerleistung von
keinem anderen Starter, auch nicht in den hoheren Kate-
gorien, (iberboten werden konnte. Trotzdem lagen die im
Leichtschwergewicht erreichten Leistungen weit liber denen
der Vorjahre. In dieser Kategorie siegte der Lochener Josef
Prossinger bei nur drei giltigen Versuchen mit 220 kg.

Trotz des eindeutigen Erfolges von Jiirgen Ehrenberger
(Krems) im Mittelschwergewicht, der sich auf gute 240 kg
verbesserte, trug der Sportler tiefe Kummerfalten mit sich
herum. Er war nicht ganz zufrieden. Wére namlich die Ju-
gendmeisterschaft einige Wochen vorher ausgetragen wor-
den, hatte er mit 110 kg ReiBen und der Zweikampfmarke
die Osterreichischen Jugendrekorde ausgeléscht. Im Méarz
vollendete er das 18. Lebensjahr, nicht zu frith fiir den
Titel, doch zu spét fir die Rekordmarken. Bleibt nur noch
als Ziel die Uberbietung der Juniorenrekorde.

Mit dem Zweikampf zwischen Michael Heiss (Loosdorf)
und Ernst Schonbauer (Texler-Retz) im Schwergewicht wurde
die Meisterschaft abgeschlossen. Der Loosdorfer siegte mit
einem Vorsprung von 2,5 kg.

Auch in dieser Altersgruppe gewann Lochen vor Rollfix-
Bregenz und Krems den Mannschaftstitel. Nur die Bundes-
landerwertung verlief anders. Die sieggewohnten Oberéster-
reicher muBten den ersten Platz an Niederdsterreich ab-
treten.

Es war eine gute Meisterschaft, hervorragend organisiert,
mit besseren Leistungen als in den Vorjahren, mit pracht-
vollen Ehrenpreisen flir die Sieger und mit einem guten
Ausblick auf die Zukunft. Ing. Peter Schnabl und sein Team
(und seine Familienangehdrigen) verdienen Dank und An-
erkennung. Nach einem ,Ball der starken Mianner® wurde
nur schweren Herzens von der Hochburg des &sterreichischen
Gewichthebersports Abschied genommen.

JUGEND

Fliegen: 1. Galuska (Loosdorf) 170 kg (72,5, 97,5); 2. Pirnat
(Rollfix-Bregenz) 137,5 kg (62,5, 75); 3. Johann Klampfer
(Lochen) 125 kg (55, 70); 4. Karbon (Rum) 120 kg (55, 65);
5. Huber (Rum) 110 kg (47,5, 62,5); 6. Kurz (Rum) 87,5 kg
(37,5, 50); 7. Winkler (Lochen) 85 kg (35, 50). — Bantam:
1. Dannerbauer (Ranshofen) 167,5 kg (77,5, 90); 2. Daxbdck

(HSV Milon) 147,5 kg (67,5, 80); 3. Gschwandtner (Ebensee)
1425 kg (60, 82,5); 4. Grafl (Post-SV-Wien) 140 kg (60, 80); 5. E.
Bornkessel (Post-SV-Wien) 135 kg (57,5, 77,5); 6. Allgauer (Feld-
kirch) 130 kg (60, 70); 7. Bruckner (Wien Xl) 130 kg (55, 75);
8. G. Bornkessel (Post-SV-Wien) 122,5 kg (52,5, 70); 9. Gel-
benegger (Ranshofen) 120 kg (565, 65); 10. Wurm (Feldkirch)
115 kg (47,5, 67,5). — Feder: 1. Tauchner (Post-SV-Wien)
190 kg (82,5, 107,5); 2. Begner (Wien XI) 175 kg (80, 95);
3. A. Schwarz (Raiffeisen-Bruck) 170 kg (75, 95); 4. Moos-
burger (Rollfix-Bregenz) 170 kg (75, 95); 5. G. Paster (Lo-
chen) 170 kg (75, 95); 6. Modrey (Vdest) 167,5 kg (75, 92,5);
7. Plisch (Langenzersdorf) 1675 kg (72,5, 95); 8. Dingler
(Feldkirch) 162,5 kg (70, 92,5); 9. Scherz (Krems) 157,5 kg
(67,5, 90); 10. Scharl (Lochen) 147,5 kg (67,5, 80); 11. En-
huber (Lochen) 145 kg (65, 80); 12. Oberhofer (Rollfix-Bre-
genz) 127,5 kg (57,5, 70); 13. Gilinter Mayer (Eisenstadt)
120 kg (50, 70); 14. C. Hogg (Bilirmoos-Glasenbach) 115 kg
(50, 65). — Leichi: 1. Lauterer (Rollfix-Bregenz) 2175 kg
(97,5, 120); 2. Seidl (Schneegattern) 205 kg (90, 115); 3. Mur-
hammer (Krems) 197,5 kg (87,5, 110); 4. Zimolka (Stockerau)
190 kg (82,5, 107,5); 5. R. Posch (Rollfix-Bregenz) 185 kg
(80, 105); 6. Georg Mayer (Krems) 1825 kg (82,5 100);
7. Angermayer (Ranshofen) 175 kg (77,5, 97.,5); 8. Schachin-
ger (Oblarn) 175 kg (75, 100); 9. Flockimiller (Ranshofen)
157,5 kg (70, 87,5); 10. Jobstl (Feldkirchen) 150 kg (65, 85);
11. Prommegger (Bischofshofen) 150 kg (60, 90); 12. Hek
(Wien Xl) 140 kg (60, 80); 13. Malloier (Rollfix-Bregenz)
135 kg (55, 80); 14. Linger (Rollfix-Bregenz) 135 kg (62,5,
72,5); 15. J. Hofer (Rum) 130 kg (55, 75). — Mitiel: 1. Josef
Klampfer (Lochen) 240 kg (105, 135); 2. Albrecht (Lohnfuhr-
werker) 210 kg (90, 120); 3. Leisser (Wien XI) 207,5 kg (90,
117,5); 4. Gruber (Oblarn) 205 kg (90, 115); 5. Mathis (Rollfix-
Bregenz) 202,5 kg (90, 112,5); 6. Krautgartner (Vdest) 200 kg
(85, 115); 7. Stefl (Ranshofen) 192,5 kg (87,5, 105); 8. Reichel
(Texler-Retz) 190 kg (85, 105); 9. Lindebner (Rollfix-Bregenz)
187,5 kg (80, 107,5); 10. K. Hogg (Biirmoos-Glasenbach) 1625
kg (70, 92,5). — Leichischwer: 1. Prossinger (Lochen) 220 kg
(100, 120); 2. Mdorth (Feldkirchen) 197,5 kg (85, 112,5); 3. W.
Schénbauer (Texler-Retz) 195 kg (90, 105); 4. M. Schwarz
(Ranshofen) 1925 kg (90, 102,5); 5. Wiesbauer (Posi-SV-
Wien) 187,56 kg (77,5, 110); 6. H. Krejci (Voest) 180 kg (80,
100); 7. Gerl (Wien XlI) 175 kg (75, 100). — Mittelschwer:
1. Ehrenberger (Krems) 240 kg (110, 130); 2. Lehmann
(Brunn) 205 kg (87,5, 117,5); 3. Eder (Lochen) 202,5 kg (85,
117,5); 4. Steiner (Stampach-Neustadt) 197,5 kg (85, 112,5);
5. Prantl (Ebenfurth) 170 kg (70, 100). — Schwer: 1. Heiss
(Loosdorf) 217,5 kg (95, 122,5); 2. E. Schonbauer (Texler-
Retz) 215 kg (95, 120); 3. Adam (Feldkirchen) 175 kg (75,
100); 4. Ungerbock (Stampach-Neustadt) 160 kg (67,5, 92,5);
5. Leimer (Uttendorf) 145 kg (65, 80).

JUNIOREN

Fliegen: 1. Sailer (Rum) 137,5 kg (60, 77,5); 2. Horburger
(Dornbirn) 127,5 kg (52,5, 75). — Bantam: 1. Kainz (Lochen)
177,5 kg (77,5, 100); 2. Kleber (Dornbirn) 135 kg (55, 80). —
Feder: 1. Endl (Krems) 1725 kg (75, 97,5); 2. K. Posch
(Rum) 170 kg (75, 95); 3. Embacher (Lochen) 157,5 kg (70,
87,5). — Leicht: 1. Nutz (Hauskirchen) 225 kg (95, 130);
2. Sinzinger (Voest) 185 kg (80, 105); 3. Jéger (IVB) 157,5 kg
(72,5, 85). — Mittel: 1. Rammel (Texler-Retz) 265 kg (1184,
150); 2. Hofstétter (Harlander Coats) 225 kg (100, 125); 3.
Saubach (Zeltweg) 212,5 kg (92,5, 120); 4. Schwabl (Mining)
1975 kg (85, 112,5); 5. M. Eder (Lochen) 190 kg (85, 105);
6. Mark (Eisenstadt) 160 kg (70, 90). — Leichischwer: 1. K.
Krejci (Voest) 270 kg (125, 145); 2. Ziegler (Wien XlI) 215 kg
(90, 125); 3. Habicher (Rum) 167,5 kg (70, 97,5). — Miitel-
schwer: 1. M. Klampfer (Lochen) 252,5 kg (112,5, 140); 2. H.
Hofer (Véest) 235 kg (102,5, 132,5); 3. Schonherr (Rum) 220
kg (95, 125); 4. Schilder (Kritzendorf) 212,5 kg (92,5, 120). —
Schwer: 1. Géber (HSV Milon) 235 kg (105, 130); 2. Wukitse-
vits (Stampach-Neustadt) 225 kg (100, 125); 3. Hérantner
(Schneegattern) 215 kg (95, 120); 4. Wolfahrt (Rollfix-Bregenz)
180 kg (80, 100); 5. Schreiner (Rum) 165 kg (70, 95). —
Superschwer: 1. PleBnitzer (Dornbirn) 175 kg (70, 105).

BUNDESLANDERWERTUNGEN

Jugend: 1. Niederosterreich 128 Punkte; 2. Oberdsterreich
120; 3. Wien 68; 4. Vorarlberg 51; 5. Steiermark 28; 6. Tirol
18; 7. Salzburg 1 Punkt.

Junioren: 1. Oberosterreich 83 Punkte 2. Niedertsterreich 78;
3. Tirol 51; 4. Vorarlberg 37; 5. Wien 9; 6. Steiermark 8
Punkte.

MANNSCHAFTSWERTUNGEN

Jugend: 1. Lochen 540,1 kg; 2. Rollfix-Bregenz | 513,85 kg;
3. Krems 502,2 kg.

Junioren: 1. Lochen 502,55 kg; 2. Rum 419,6 kg.




