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Vorwort 

Das Sportjahr 2018 ist für den OÖ-Gewichthebersport das erfolgreichste 
Jahr in der Geschichte. Der Europameistertitel im Reißen und die 
Bronzemedaille im Zweikampf von Martirosjan Sargis sowie die drei 
Silbermedaillen durch Raidel Lena bei den U15 Europameisterschaften 
in Mailand, sind die sportlichen Highlights. 

Der Oberösterreichische Gewichtheberverband hat sich auch mit der 
Organisation von Meisterschaften und internationalen Wettkämpfen große 
Anerkennung verdient. Neue organisatorische Maßstäbe setzte der 
WSV/ATSV Ranshofen mit der Staatseinzelmeisterschaft der Herren im November 2018 in 
Braunau mit einer Video-Wall. Bei dieser hervorragenden Veranstaltung hat der ORF auch ein 
Versprechen einer ausführlichen Berichterstattung eingelöst, wodurch auch der Zeitplan der 
Startreihenfolge untypisch angepasst wurde. Die beiden internationalen Turniere „Junior 
Battle“ in Lochen am See und das „Günter Stapfer Gedächtnisturnier“ in Ranshofen sind aus 
dem internationalen Terminkalender nicht mehr weg zu denken. Der SK-VÖEST in Linz hat die 
Staatsmeisterschaften der Frauen organisiert sowie die Finalwettkämpfe der Bundes- und 
Nationalliga. Beide Mannschaftstitel konnten vom SK-VÖEST nach Oberösterreich geholt 
werden. 

Für mich als Präsident ist es sehr wichtig, sich nicht auf den Erfolgen auszuruhen, sondern 
dauernd in die Zukunft zu blicken. Mit  Martirosjan Sargis und Viktoria Hahn ist Oberösterreich 
in der Allg. Klasse sehr gut aufgestellt, auch Patrik Dürnberger und  Florian Reißecker haben 
noch Potenziale nach oben. Im Nachwuchsbereich haben wir mit Lena Raidel und Sophie 
Picker, beide Lochen, bei den weiblichen Heberinnen auch international gute Aussichten mit 
Chancen auf Medaillen. Bei den Burschen schaut es leider zurzeit nicht so rosig aus, aber da 
sind aus dem Schülerbereich mit Luca Modrey und Jonas Klinger zwei Nachwuchshoffnungen 
in Sicht. 

Seit November 2018 gibt es 10 neue Gewichtsklassen bei der EM und WM, aber bei den 
Olympischen Spielen gibt es leider nur noch 7 Kategorien. Die unterschiedlichen Sprünge der 
Gewichtsklassen sind aus meiner Sicht nicht unbedingt logisch angeordnet. Natürlich werden 
die alten Rekordleistungen eingefroren und die Jagd auf die neuen Limit-Leistungen beginnt 
mit 2019. 

Unsere Erfolge haben sich leider bei den Förderungen des Sportlandes OÖ noch nicht 
ausgewirkt. Im Gegenteil wurden uns bereits Kürzungen angekündigt, obwohl die Wirtschaft in 
OÖ boomt und die Arbeitslosigkeit sehr niedrig ist. Hoffen wir, dass sich durch den Wechsel in 
der Landesregierung eine positive Auswirkung auf das Sportland OÖ ergibt. 
Ich bedanke mich bei allen Funktionären für die tatkräftige Mitarbeit sowie bei allen, die in den 
Vereinen mitgearbeitet haben, viele hinter der Bühne, sowie bei den Sportlern und 
Sportlerinnen für die erbrachten Erfolge.  Zum Jahreswechsel wünsche ich viel Glück, Erfolg, 
Zufriedenheit sowie Gesundheit für das neue Jahr 2019. 

 

OÖGV Präsident - Langthaler Gottfried 
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INTERNATIONALE EINSÄTZE 
EUROPAMEISTERSCHAFT  U15 in Mailand 

 
 
Mit Lena Raidel (Union Lochen) hatte der OÖGV im 
Juli eine Athletin in der Kategorie -75kg am Start. Es 
war der erste Start der 14jährigen auf internationaler 
Bühne. Sie zeigte 6 mustergültige Versuche mit neuen 
Oberösterreichischen Rekorden von 65kg im Reißen 
sowie 81kg im Stoßen und sicherte sich damit Silber 
im Reißen, Stoßen und auch im Zweikampf. 

 

 

 
WELTMEISTERSCHAFTEN DER MASTERS 
 
In Barcelona gingen die Weltmeisterschaften der Masters vom 17. - 24.08.2018 über die Bühne.  
Dagmar McSwain vom SK Vöest Linz, holte Silber in der Kat.-58kg der Altersgruppe +70 hinter der 
Finnin Terttu Huuskonen. Johann Anglberger, Union Lochen, ging in der Altersgruppe 65-69 in der Kat. 
-69kg an den Start und durfte einen weiteren Masters-Weltmeistertitel mit nach Hause nehmen. 
  
 
25. INTERN. GÜNTHER STAPFER TURNIER 
 
Es waren auf sieben Gruppen verteilt 110 Sportler am Start, 38 davon waren weiblich und 72 männlich.  
Am Freitag kämpften in der Gruppe 1 3 Athletinnen aus OÖ um den Sieg mit, der jedoch nicht ganz 
gelang: 
Voggenberger Anna belegte Platz 2 und Maderegger Helena schickte Ihr Lächeln aus Platz 3 ins 
Publikum. Vize-Europameisterin U15  Raidel Lena aus Lochen konnte sich ebenfalls über die 
Silbermedaille freuen. Bei den Burschen im Jahrgang 2005 ging der Sieg an den SK Vöest Athleten 
Modrey Luca.  
Am Samstag waren nur mehr die männlichen Athleten am Start. Um 10 Uhr starteten die beiden 
Jahrgänge 2006 und 2003. Klinger Jonas vom SK Vöest Linz siegte vor Jöbstl Alexander (ASKÖ 
Feldkirchen) bei den 12-jährigen und im Jahrgang 2003 konnte sich Patrick Hansalek vom ESV Wels 
mit neuen persönlichen Bestleistungen auf den 3. Platz heranstemmen. In der 6.Gruppe, Jahrgang 
2002, siegte der Tscheche Brezina Nikolas vor dem Oberösterreicher Lukas Schäffer. Der 
Buchkirchner Athlet verbesserte mit neuer pers. Bestleistung die OÖ Rekorde im Reißen, Stoßen und 
Zweikampf im Jahrgang U17. 
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Klinger Jonas             Modrey Luca 

                   

 

            
   Picker Sophie            Raidel Lena 

 
 
 
 
WELTMEISTERSCHAFTEN ALLG. KLASSE 
 
Vom 01.11.2018 – 10.11.2018 wurden in Ashgabat, Turkmenistan, die Weltmeisterschaften der 
Gewichtheber ausgetragen. Der für den SK Vöest startende Oberösterreicher, Sargis Martirosjan, kam 
erstmals in der neuen Kat. -109kg zum Einsatz. Speziell im Reißen wurden ihm im Vorfeld 
Außenseiterchancen auf eine Medaille eingeräumt. Leider gingen seine Vorsätze nicht auf und so 
musste er sich mit Platz 10 im Reißen (179kg), Platz 17 im Stoßen (210kg) und Platz 13 im Zweikampf 
mit 389kg zufrieden geben. „Bei mir war viel Pech dabei, aber da hätte ich auch bei einem perfekten 
Wettkampf heute nicht mithalten können“ äußerte sich Sargis enttäuscht. 
 
 
STUDENTEN - WELTMEISTERSCHAFTEN ALLG. KLASSE 
 
Die Weltmeisterschaften der Studenten, die FISU World Championships, fanden vom 21. bis 23. 
September 2018 am Campus der Universität Biala Podlaska in Polen, nahe der Grenze zu  
Weißrußland statt. 
Die Österreicher-Delegation mit Anna Zizlavsky, Victoria Hahn, Maximilian Tischler und Florian 
Koch wurde von ÖGV-Vizepräsident Markus Koch geleitet und betreut. Insgesamt waren 87 
Frauen und 52 Männer am Start. 
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Victoria Hahn konnte Platz 7 in der Kategorie 69kg belegen. Mit 90kg Reißen, die sie zweimal 
vergeblich versuchte, hätte es Silber im Reißen gegeben. 
Florian Koch sorgte in der Kategorie 105kg im Reißen für die Überraschung. Er konnte mit 158kg 
Reißen die Goldmedaille gewinnen! Im Stoßen plagten ihn Hüftschmerzen, sodass das 
Anfangsgewicht reduziert werden musste, wobei er nicht mehr als 174kg Stoßen konnte und sich 
mit Gesamtrang 4 zufrieden geben musste. 

Bundesliga 
In der Bundesliga nahm lediglich der oberösterreichische Verein „SK-VÖEST Linz I“ teil – und die 
Linzer setzen sich durch – sie gewinnen den 17. Titel des Bundesligameisters. 
 

                     
 
5.Runde: SK Vöest I : AKH Vösendorf Bundesliga-Fina
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Bundesliga-Finale 
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Nationalliga 

Heuer ist auch diese Liga lediglich mit der zweiten Mannschaft des SK-VÖEST Linz vertreten. Die 
Mannschaft ließ sich nicht beirren und holte 4 Siege, was für den Titel reichte. 

 

Ergebnis 5.Runde:  ASKÖ Salzburg : SK Vöest II :  
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Ergebnis 7.Runde: SK Vöest II : WKG AC ASKÖ Feldkirchen/SAV Graz 
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Frauen-Bundesliga 
Die Frauenbundesliga gewann auch im heurigen Jahr die WKG HSV Langenlebarn / FAC Gitti-City vor 
den Steel-Girls des SK-VÖEST Linz. 
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OÖ - Landesliga 
Die spannendsten Kämpfe finden allerdings in der Landesliga statt. Die 6 Mannschaften wurden heuer 
wiederum in 2 Gruppen eingeteilt und die Ergebnisse beim Finale können sich sehen lassen: 
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Staatsmeisterschaften der Herren und ÖM U15-U23 

Von 25. - 26.11.2018 wurden die österr. Staatseinzelmeisterschaften und die österr. Meisterschaften 
der U15-U23 in Braunau durchgeführt. 

Ein Ambiente der Extraklasse wurde geboten – nicht nur das Bühnenbild erschien im berauschenden 
Glanz, sondern auch die Leistungen der Athleten wie zum Bespiel am ersten Wettkampftag: 

Spannender konnte es in der Kategorie -94kg nicht sein. Die Lokalmatadore Reisecker Florian und 
Patrick Dürnberger begeisterten das Publikum ebenso wie das Fernsehen.  

Nicht weniger spannend war am zweiten Tag die Kategorie -56kg, sowie die Kategorie -69kg.  
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     Florian Reisecker                              Patrick Dürnberger                              Manuel Littringer 
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ASKÖ Masters und Landesmeisterschaften Allg. Klasse 

Unter äußerst geringer Beteiligung wurden am 27.10.2018 die ASKÖ 
Masters- und Landesmeisterschaften der Allg. Klasse in Ranshofen 
durchgeführt. Ein Athlet ließ sich jedoch nicht beirren und stellte den 
10 Jahre anhaltenden Rekord von Patrick Dürnberger ein. Patrick 
Hansalek vom ESV Wels verbuchte den neuen Rekord in der Klasse -
77kg in der U15 mit 109kg im Stoßen für sich.  

Da so eine Veranstaltung sehr viel Aufwand für den Veranstalter 
bedeutet, war man sichtlich betroffen, über die geringe Anzahl der 
Athleten und man hofft  im nächsten Jahr über mehr Anteilnahme an 
der Veranstaltung. 

 

 

Hier die Ergebnisliste samt Rekordprotokoll: 
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NACHWUCHS 

U9 – U13 NACHWUCHMEISTERSCHAFTEN 

Bei strahlenden Wetter fanden in Bruck an der Mur die Österreichischen Meisterschaften der Schüler 
U9 bis U13 statt. 13 Teilnehmer aus Oberösterreich traten die Reise in die Steiermark an um mit 
möglichst vielen Medaillen nach Hause zu fahren. Gelungen ist der Medaillenregen allerdings nur den 
Athleten vom SK Voest und Union Lochen. 

Gold gab es für die Athleten: 
- Klinger Jonas und Modrey Luca beide SK Voest Linz 
- Maderegger Juliane von Union Lochen 
Silber errangen: 
- Klinger Jan von SK Voest Linz sowie 
- Voggenberger Anna-Maria von Union Lochen 
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Aus diesen strahlenden Gesichtern kann man ersehen, dass der Nachwuchs bei den Finalrunden 
immer noch tolle Leistungen zeigt, die dann auch mit wunderschönen Pokalen belohnt werden. Ganz 
besonders freuen darf man sich über die neuen Athleten der Union Buchkirchen, Raphael Strassmair 
(U9), Philip Neumann (U9) und Moritz Weissenhofer (U11) sowie den Neuzugang aus Lochen, Thomas 
Kaserer (U11) und Jan Klinger (U9) SK Vöest Linz. 
 

Und hier findest Du die Jahresergebnisse der Kids: 
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                           Jan Klinger                                            Thomas Kaserer 
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TRAININGSLAGER 

 

U11 - U15 - BSFZ Obertraun 

Von 10. - 12.08.2018 fand der übliche Trainingslehrgang der U11 – U15 in Obertraun statt. 
Hauptaugenmerk war wiederum die Technikschulung mit einem völlig neuen Trainerteam (Paul 
Benjamin, Patrick Mayr, Florian Maderegger und Jürgen Pfaffenberger).  Mit sehr viel Engagement 
ging der Nachwuchs an das Hanteltraining, bzw. an die leichtathletischen Übungen heran. 
„In den Ferien stehen wir nicht still“ - das Nachwuchsteam voller Ehrgeiz auf Trainingslager im BSFZ 

Obertraun und der Spaß kam definitiv nicht zu kurz wie man am Foto ersehen kann.  

 

 

 

Die letzten Vorbereitungen für die 
Wettkampfsaison liefen, so waren 

beim OÖGV-Trainingslehrgang am 
Wochenende vom 24. - 26.08.2018 
wieder einige Athletinnen und 
Athleten dabei. Ganz im Sinne der 
Trainingswissenschaften führte der 

A-Trainer, Rudi Kobler, 
Biomechanische Analysen durch - 
Coaching auf hohem Niveau! Auch 
die Athletinnen und Athleten sowie 

Coaches der anderen Vereine 

waren schlichtweg von dieser 
Methode und dem professionellen 
Stundenplan begeistert. 
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Ranglisten Frauen  
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  Ranglisten Männer
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Schiedsrichterwesen 
Ich konnte mich im vergangenen Jahr von den Schiedsrichtereinsätzen überzeugen, dass die 
Schiedsrichter ungeteilt sehr gute Wertungen abgegeben haben. Lediglich eine kleine Diskrepanz gab 
es, jedoch wurde mir von mehreren Seiten bestätigt, dass die Wertung des Kampfrichters bzw. –

richterin richtig war, somit eine reine emotionale Beschwerde des Trainers war. 

Eine Schiedsrichterfortbildung wird für den 27.01.2019 eingeplant. Die Einladung folgt gesondert. 

Vorschau 2019 
Die Mannschaftsmeisterschaften des Österreichischen Gewichtheberverbandes werden sicherlich 
etwas attraktiver. In der Bundesliga kämpfen zwar nur vier Vereine um den Staatsmeistertitel der 
Mannschaft. In der Nationalliga gibt es ziemlich gleichwertige Mannschaften. Die zwei neuen 
Mannschaften aus Niederösterreich AKH Vösendorf II und SC Harland sowie der Landesmeister Union 
Lochen, und die neue Wettkampfgemeinschaft ATSV Ranshofen / ASKÖ Vöcklabruck werden den 
Titelverteidiger SK-VÖEST II Parole bieten. Bei dieser Liga wird es an Spannung nicht fehlen. 
Mit der Regionalliga und der untergeordneten Oberliga gibt es keine so großen Leistungsunterschiede 
wie in der Nationalliga 2018. Wettkämpfe mit einem Leistungsunterschied von 300-400 Punkten 
machen für beide Mannschaften keinen Spaß. 
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Eine Mannschaft von der WKG WSV-ATSV Ranshofen/ASKÖ Vöcklabruck III wird bei der Regionalliga 

Ost (Teamliga W/NÖ) teilnehmen. 

Vereinswechsel  der OÖ. Vereine: 

Name Verein 2018 Verein-Neu 2019 
Fastenmeier Johannes WSV ATSV Ranshofen Union Lochen 

Gugerbauer Gerald SV Bürmoos Union Lochen 
Hahn Victoria Polizei SV Wien SK VÖEST 

Reisecker Florian WSV ATSV Ranshofen Union Lochen 
 

Leihverträge nur Mannschaftsmeisterschaften: 

Name Verein 2018 Verein-Neu 2019 
Arsimerzayev Aslanbek FAC Gitti-City SK VÖEST 

Bernhaupt Patricia FAC Gitti-City SK VÖEST 
Forster Philipp FAC Gitti-City SK VÖEST 
Koch Florian HSV Langenlebarn SK VÖEST 

Schäffer Lukas Union Buchkirchen Union Lochen 
Wachet Robert SK VÖEST SC Harland 

 
Die Staatsmeisterschaften 2019 sind bereits an den SK-VÖEST vergeben und der Union Buchkirchen 
bewirbt sich für die Österreichischen Schülermeisterschaften. 

 

Präsident, Konsulent Gottfried Langthaler 

 

 

 

 


