Konkurrenz: Schiiler Landesmeisterschaften am: 21. April 2007 Kategorie:
Beginn: 14.00 UHR

Manner Schiiler A

Nl O G V. Austragungsort: Alois Sauerlachner Gewichtheberzentrum Ransh  Ende:
Nr. Name Verein Geb.-| PaRk- | Kérper ReiBen StoBRen Zweik. | Ges. SC
Jahr | Nr. | Gewicht 1. 2. 3. Gut | PL 1. 2. 3. Gut | Pl.JLeistung] Punkte | PI.
1 |Kategorie - 56 kg
2 |Stockinger Andreas Lochen 1995 49,6 | 23,0 26,0 28,0 28,0 | 2] 34,0 37,0 40,0 x| 37,0 [ 2] 650 | 111,77 | 2
3
4 |Kategorie - 62 kg
5 |Stockinger Lukas Lochen 1995 56,8 | 34,0 36,0 38,0 38,0 | 1] 420 46,0 48,0 x| 46,0 | 1] 84,0 | 12812 ] 1
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Seitenrichter: Hauptkampfrichter: Seitenrichter: Listenflhrer:
Sauerlachner Giinter

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008 www.gewichtheben.net




am: 21. April 2007
Beginn: 14.00 UHR

Konkurrenz: Kategorie:

Schiiler Landesmeisterschaften
Manner Schiiler A

LN ("). G. V. Austragungsort: Alois Sauerlachner Gewichtheberzentrum Ranshofen Ende:
NrfName Verein | Geb. | Kérp. Gewichtheben 40|§:auscphr|i2;:ljs 5 Sprung fugemr Cliii?(rtzt Pl
Jahr | Gew. |'S.-Faktor] Zweik. | S.-Pkt. 1. 2. | Pkt 1. 2. 3. | Pkt 1. 2. 3. Pkt.
1 |Kategorie - 56 kg #H#
2 |Stockinger Andreas Lochen |1995] 49,6 | 1,7195] 65,0 | 111,77 |} 7,40] 7,40 ] 104 8,851 9,88 | 10,28] 66 6,90 | 7,50 | 7,95 | 137,56 || 419,33 | ##
3
4 |Kategorie - 62 kg #it
5 |Stockinger Lukas Lochen |1995] 56,8 | 1,5252 | 84,0 | 128,12} 7,47 7,40] 104 |} 10,37§10,53]10,50] 70 6,40 | 6,43 | 6,00 | 97,61 || 399,73 | ##
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Schiedsrichter fiir Gewichtheben

Seitenrichter

Hauptkampfrichter

Seitenrichter

Schiedsrichter fir Athletik

Kobler Rudolf

Listenfiher

Sauerlachner Glinter

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net

giiltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008

www.gewichtheben.net




Konkurrenz

: Schiiler Landesmeisterschaften

am: 21. April 2007 Kategorie:
X 0.G. V. Austragungsort : Alois Sauerlachner Gewichtheberzentt  Beginn: 14.00 Uhi Minner Schiiler B
Laufen
Reilen StoRen 15m 20m 30m 3 Sprung Liegestutz
NrIName VEREIN Geb. Kérp. X Gesamt | PI.
Jahr Gew. Leistg. Pkt. Leistg. | Pkt. 1. 2. Pkt. 1. 2. 3. Pkt. Wh. Pkt. Punkte

1 [INeumayer Daniel Buchk. 1996 | 43,8 25,0 | 10,50 32,0 | 9,75 6,50 | 6,71 7,0 4,8114,6014,74] 4,0 30 | 10,0 41,25 | 2
2 [Morina Zenum Buchk. 1996 | 471 25,0 | 9,50 27,0 | 9,00 6441 6,20 | 8,5 513 5,15 4.,84] 6,0 30 | 10,0 43,00
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Schiedsrichter flir Gewichtheben

Schiedsrichter flr Athletik

Kobler Rudolf

Listenflher

Sauerlachner Giinter

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net

giiltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008

www.gewichtheben.net




O0.G. V.

S

Konkurrenz : Schiiler Landesmeisterschaften

am: 21. April 2007

Austragungsort : Alois Sauerlachner Gewichtheberzent Beginn: 14.00 Uhi

Kategorie:

Frauen Schiiler B

Z

JName

VEREIN

Geb.
Jahr

Korp.
Gew.

ReilRen

StolRRen

Laufen

15m

20m 30m

X

3 Sprung

Li

egestutz
Gesamt | PI.

Leistg.

Pkt.

Leistg.

PKkt.

2 PKkt. 1.

2

3

PKkt.

Wh.

Pkt. Punkte

Eichhorn Nina

Buchk.

1996

34,1

30,0

13,50

36,0

12,00

6,57

6,84 ] 65 5,41]15,17| 5,49

7,5

30

10,0 49,50 | 1

o IN|oOja|dA|OIN]|~
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Schiedsrichter flir Gewichtheben

Schiedsrichter flr Athletik

Kobler Rudolf

Listenflher

Sauerlachner Giinter

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net

giiltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008

www.gewichtheben.net




Bewertungstabelle fiir Reifien der Mdinner Schiiler B

Konkurrenz: Schiiler Landesmeisterschaften Ort: chner Gewichtheberzentru  patum: 21. April 2007
Name
\ Neumayer Daniel |Morina Zenum
Nr. Ausfiithrungsfehler Reiflen Abziige l. 2. 3. l. 2. 3. 1. 2. 3. l. 2. 3. 1. 2.
1. JRundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2
2. JAnwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25 -1
3. [JHantel beim 2. Zug zu weit weg vom Korper 0,25-2 1,00 | 1,00 1,00
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1 0,50 | 0,50 1,00
5. [Hocke zu hoch 0,25-3
6. [FuBstellung falsch 02,5-2
7. [Sitzposition falsch 025-2
8. |Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25-1 0,25 | 0,50
Summe der Abziige 0,00 0,50 | 1,50 1,25 | 0,50 | 2,00
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 10,00| 9,50 | 8,50 || 8,75 | 9,50 | 8,00
Kgw. minus Reiflen| Punkte Reifileistung | 22,0 | 25,0 | 26,0 | 22,0 | 25,0 | 26,0
klelner{glelch 0 5 Kiir.per 43.80 4710
0,1 bis 5 kg 4 gewicht
5,1 bis 10 kg 3 Kgw. minus
10,1 bis 15 kg 5 Reifien 21,81 18,81 17,8 251 | 221 | 211
15,1 bis 20 kg 1 Punkte
liber 20 kg 0 ReiBleistung 0 1 1 0 0 0
Gesamtpunkte 10,00(10,50( 9,50 || 8,75 | 9,50 | 8,00

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net glltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008 www.gewichtheben.net



Bewertungstabelle fiir Stofien der Mdanner Schiiler B

Konkurrenz: Schiiler Landesmeisterschaften Ort: chner Gewichtheberzentru  Datum: 21. April 2007

Name

\ Neumayer Daniel |Morina Zenum

Nr. Ausfiihrungsfehler Stofien Abziige I. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2.
1. |Rundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2
2. JAnwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1
3. |Hantel beim 2. Zug zu weit weg vom Kdrper 025-2 0,25 1,00 | 1,00
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1
5. |Sitzposition falsch (Hocke zu hoch...) 025-3
6. [Fehler beim Aufstehen aus der Hocke 0,25-1
7. [Fehler beim Anwippen zum StoBen 025-1 1,00 | 1,00
8. [Fehler beim Ausfall oder Nachdriicken 02,5-2 0,50 | 1,00 1,00 | 1,00
9. [Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25-1 0,50 0,25 0,25
Summe der Abziige 1,25| 1,00 | 0,25( 1,00 | 3,00 | 2,25
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 8,751 9,00 | 9,75/ 9,00 | 7,00 | 7,75
Kgw. minus Stoflen | Punkte StoBleistung | 27,0 | 30,0 | 32,0 | 27,0 | 30,0 | 32,0
o | Fr | we |
;i’szssokzg 3 Ren S 1 16,8 | 13,8 | 11,8 [ 20,1 [ 17,1 15,1
5,1 bis 10 kg 1 Punkte
liber 10 kg 0 StoBeistung 0 0 0 0 0 0
Gesamtpunkte 8,75 (9,00 | 9,75( 9,00 | 7,00 | 7,75

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net glltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008 www.gewichtheben.net



Bewertungstabelle fiir Reifjen der Frauen Schiiler B

Konkurrenz: Schiiler Landesmeisterschaften Ort: chner Gewichtheberzentru  patum: 21. April 2007
Name
\ Eichhorn Nina
Nr. Ausfiihrungsfehler Reiflen Abziige 1. 2. 3. 2 3 1. 2 3 2. 3 1. 2
1. JRundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2
2. |Anwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1
3. |Hantel beim 2. Zug zu weit weg vom Korper 0,25-2
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1 0,25 | 0,50
5. JHocke zu hoch 0,25-3
6. [FuBstellung falsch 02,5-2
7. [Sitzposition falsch 0,25-2
8. |Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25 -1
Summe der Abziige 0,00 | 0,25 | 0,50
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 10,00| 9,75 | 9,50
Kgw. minus Reiflen| Punkte Reifileistung | 26,0 | 28,0 | 30,0
kIeiner{gIeich 0 5 Kiir.per 34.10
0,1 bis 5 kg 4 gewicht
5,1 bis 10 kg 3 Kgw. minus
10,1 bis 15 kg 2 Reifien 81 6.1 4.1
15,1 bis 20 kg 1 Punkte
iiber 20 kg 0 Reif3leistung 3 3 4
Gesamtpunkte 13,00(12,75/13,50

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net

guiltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008

www.gewichtheben.net




Bewertungstabelle fiir Stofien der Frauen Schiiler B

Konkurrenz: Schiiler Landesmeisterschaften Ort: chner Gewichtheberzentru  Datum: 21. April 2007
Name
\ Eichhorn Nina
Nr. Ausfiihrungsfehler Stofien Abziige I. 2. 3. 2 3 1. 2 3 2. 3 1. 2
1. JRundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2
2. JAnwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1
3. JHantel beim 2. Zug zu weit weg vom Korper 0,25-2 1,00 | 1,00 | 1,00
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1
5. |Sitzposition falsch (Hocke zu hoch...) 025-3
6. [Fehler beim Aufstehen aus der Hocke 0,25-1
7. [|Fehler beim Anwippen zum Stofen 0,25 -1
8. [Fehler beim Ausfall oder Nachdriicken 02,5-2
9. [Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25 -1
Summe der Abziige 1,00 | 1,00 | 1,00
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 9,00 | 9,00 | 9,00
Kgw. minus Stofien | Punkte StoBleistung | 32,0 | 34,0 | 36,0
kleiner/gleich -10 5 Kérper 341
-9,9 bis -5 kg 4 gewicht ’
-4,9 bis 0 kg 3 Kgw. minus
0,1 bis 5 kg 2 Stofien 21101 1-1.9
5,1 bis 10 kg 1 Punkte
iiber 10 kg 0 Stofleistung 2 2 3
Gesamtpunkte 11,00(11,00( 12,00

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net

guiltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008

www.gewichtheben.net




Konkurrenz : Schiiler LEM

am: 21. April 2007 Kategorie:
K O G. V. Austragungsort : Alois Sauerlachner Gewichtheberz. Beginn: 14.00 Uhr Mznner Schiiler C
Laufen
NI Name S o ReilRkniebeuge 15m 20m 3())(m 3 Sprung Liegestitz S .
Jahr 1. 2. Pkt. 1. 2. Pkt. 1. 2. 3. Pkt. Wh. Pkt. Punkte

1 |Brunner Christopher Buchk. 1998 | 9,00 | 9,00 | 9,00 6,75 | 6,53 8,0 5,15 | 5,38 | 5,31 9,5 25 10,0 36,50

2 |Grbesa Timo Buchk. 1998 | 8,00 | 8,50 | 8,50 6,75 6,63 7,5 4,78 | 413 | 4,80 6,5 25 10,0 32,50 | 2
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Schiedsrichter fir ReilRkniebeugen Schiedsrichter fur Athletik Listenfliher
Kobler Rudolf Gulnter Sauerlachner

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net

giiltig von 1.1.2001 bis 31.12.2004

www.gewichtheben.net




Konkurrenz: Schiiler LEM

Ort:

Alois Sauerlachner Gewicl

Bewertungstabelle fiir Reifpkniebeuge der Mdanner Schiiler C

Datum: 21. April 2007

Name

o
\ 2 £
5 & s
55 5
Nr. |Ausfithrungsfehler Reiflkniebeuge Abziige 1 2. l. 2. 1. 2 1. 2 1 1 2. 1 2
1. |Startposition 0,25-1
2. JRundriicken in der 1. oder 2. Zugphase 0,25-2
3. JAnwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1
4. |Hantel beim 2. Zug zu weit weg vom Kérper 0,25-2
5. |Streckphase 2. Zug zu kurz 0,25-2
6. |Mangelnde Streckung der Ellenbogengelenker] 0,25 -2
7. |Schlechtes Ausschulter (Stange zu weit vorne)] 0,25 -3
8. |Fulistellung nicht auf der ganzen Sohle 0,25-1
9. [|FuRstellung zu breit 0,25 -1 1,00 0,50
10. JFersen angehoben 0,25-1
11. [FuRe versetzt oder zuviel ausgedreht 0,25-1
12. |Hocke zu hoch 0,25-1,5
13. [Knie nach innen geneigt oder aufgestellt 0,25-1
14. JRicken rund, Kopf gesenkt 0,25-1,5
15. |Oberkorper zu weit nach vorne geneigt 0,25-2 1,001,001 1,00| 1,00
16. |Kein Sitzenbleiben nach der 3. WH 0,25-2
Summe der Abziige| 1,00 | 1,00 | 2,00 | 1,50
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige)| 9,00 8,50

e-mail an: ergebn.gewichtheben@gmx.net

guiltig von 1.1.2001 bis 31.12.2004

www.gewichtheben.net




