Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler am: 25. Juni 2005 Kategorie:
. Beginn: 13:30 Manner Schiiler A
S 0 G V Austragungsort: VZ Buchkirchen Ende: 15:45 leicht
] Geb.-] Pai- | Korper ReiRen StoBen Zweik. | Ges. SC

Nr Name Verein Jahr| Nr. [|Gewicht 1. 2. 3. Gut | Pl 1. 2. 3. Gut | Pl. ] Leistung] Punkte | Pl
1 |Ménnl. Kat. - 38 KG

2 |Weber Josef AKWeng ]1993 31,7 | 17,5 22,5 25,0 225 | 11275 32,5 x| 32,5 32,5 | 1 55,0 | 154,42 | 1
3 [Mannl. Kat. - 42 KG

4 JReinthaler Christoph Ranshofen }1993 39,9 | 22,5 25,0 27,5 25,0 11 32,5 35,0 37,5 x| 350 | 1 60,0 | 129,06 | 1
5 [Mannl. Kat. - 46 KG

6 |Eichhorn Jiirgen Buchkirchen |1993 42,8 | 40,0 45,0 45,0 40,0 | 1] 50,0 55,0 57,5 x| 55,0 | 1 95,0 | 189,31 | 1
7 ]JEmbacher Alexander B.Haring [1992 42,4 | 27,5 32,5 35,0 325 | 21375 42,5 45,0 450 | 2| 77,5 | 155,99 ] 2
8 [Mannl. Kat. - 50 KG

9 |Strobl Dominik Kuf.Bad Harind 1992 48,5 | 27,5 32,5 35,0 350 | 2] 425 47,5 50,0 50,0 | 2] 85,0 | 149,30 | 2
10 |Secka Stefan AKH Vésendor] 1993 49,8 | 47,5 52,5 55,0 52,5 | 1] 60,0 65,0 x| 65,0 65,0 | 1] 117,5] 201,28 | 1
11

12

13

14
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18

19

20

Seitenrichter:

Litzelbauer Heidelinde

Hauptkampfrichter:

Parmetler Roland

Seitenrichter:

Gager William

Listenfihrer:

Floimair Christian
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Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler am: 25. Juni 2005 Kategorie:
. Beginn: 15:30 Manner Schiiler A
S 0 G V Austragungsort: VZ Buchkirchen Ende: 17:45 schwer
] Geb.-] Pai- | Korper ReiRen StoBen Zweik. | Ges. SC
Nr Name Verein Jahr| Nr. [|Gewicht 1. 2. 3. Gut | Pl 1. 2. 3. Gut | Pl. ] Leistung] Punkte | Pl
1 |Ménnl. Kat. - 56 KG
2 |Strasser Simon Lochen 1993 51,7 | 32,5 35,0 37,5 37,5 | 3]40,0 42,5 42,5 425 | 4| 80,0 | 132,39 | 4
3 [Unterladstatter Andreas Kufstein 1993 52,7 | 27,5 32,5 x| 325 x| 275 | 5] 35,0 40,0 42,5 40,0 | 5] 67,5 | 109,80 ] 5
4 JAchberger Dominik USC Dornbirn] 1992 54,9 | 37,5 37,5 x| 375 375 | 41450 50,0 52,5 50,0 | 2| 87,5 | 137,34 ] 3
5 |Doppler Florian Langenlebarn] 1992 56,0 | 35,0 40,0 x| 40,0 40,0 | 2] 42,5 50,0 50,0 50,0 | 3| 90,0 | 138,90 2
6 |Diirnberger Patrick Ranshofen }1993 52,0 | 45,0 50,0 52,5 x| 50,0 191550 x| 55,0 60,0 55,0 | 1] 1050 ] 172,86 | 1
7 [Miihlbacher Josef AK Weng 1992 52,2 | 22,5 250 x| 250 x| 22,5 | 6] 30,0 32,5 35,0 325 [ 6] 550 | 90,23 | 6
8 [Mannl. Schwer - 62 KG
9 JRinnhofer Thomas Wolkersdorf 1992 59,0 | 27,5 32,5 x| 32,5 x| 27,5 21350 x| 350 40,0 35,0 62,5 92,42 2
10 |Kathrein Christian Bruck / Mur §1992 59,6 | 50,0 55,0 57,5 x| 55,0 | 1] 65,0 70,0 70,0 70,0 125,0 | 183,36 | 1
11 [Ménnl. Schwer + 62 KG
12 |Reisecker Florian Ranshofen }1993 62,7 | 37,5 42,5 45,0 x| 42,5 11 47,5 52,5 55,0 55,0 1 97,5 137,54 | 1
13
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Seitenrichter: Hauptkampfrichter: Seitenrichter: Listenfihrer:
Reinthaler Hermann Gager William Parmetler Roland Floimair Christian
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Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler am: 25. Juni 2005 Kategorie:
sz Beginn: 13:30 Frauen Schiler A
S 0 G V Austragungsort: VZ Buchkirchen Ende: 15:45
] Geb.-] Pai- | Korper ReiRen StoBen Zweik. | Ges. SC

Nr Name Verein Jahr| Nr. [|Gewicht 1. 2. 3. Gut | Pl 1. 2. 3. Gut | Pl. ] Leistung] Punkte | Pl
1 [Weibl.Kat.-48

2 |Stangl Kerstin Lochen 1993 47,5 | 10,0 12,5 15,0 15,0 | 1| 15,0 17,5 20,0 20,0 | 1] 350 | 4852 | 1
3 |Weibl.Kat.-53

4 |Steinberger Johanna Bruck/mur 1992 48,8 | 25,0 27,5 30,0 30,0 1] 32,5 37,5 40,0 x| 37,5 | 1 67,5 91,73 | 1
5 |Weibl.Kat.-58

6 |Hobor Elke Lochen 1992 54,1 | 15,0 17,5 20,0 20,0 | 1] 25,0 275 30,0 30,0 | 1] 50,0 | 63,30 | 1
7 |Weibl.Kat.+58

8 |Drausinger Christine AK Weng 1992 70,7 | 27,5 32,5 35,0 35,0 1] 350 40,0 42,5 42,5 | 1 77,5 85,25 | 1
9
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Seitenrichter: Hauptkampfrichter: Seitenrichter: Listenfihrer:
Lutzelbauer Heidelinde Parmetler Roland Gager William Floimair Christian

www.gewichtheben.net - giiltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008




Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler am: 25. Juni 2005 Kategorie:

. Beginn: 13:30 Manner Schiiler A
Nl 0 G. V. Austragungsort: VZ Buchkirchen Ende: 15:45 leicht
NI Name Verein | ceb. | kor. Gewichtheben 40;1?:2;:“ 5 Sprung Kugelwurf Clzi’iiirtr;t
Jahr | Gew. | S.-Faktor] Zweik. | S.-Pkt. 1. 2. Pkt. 1. 2. 3. Pkt. 1. 2. 3. Pkt.
1 [Mannl. Kat. - 38 KG
2 |Weber Josef AK Weng |1993] 31,7 | 2,8076 | 55,0 | 154,42 |} 7,65 7,77 ] 92 9,151 896 | 886 | 44 3,52 | 3,79 | 2,99 | 106,69 || 397,11
3 [Mannl. Kat. - 42 KG
4 JReinthaler Christoph Ranshofen} 1993] 39,9 | 2,1510 ] 60,0 | 129,06 }] 7,65 7,63 | 92 9,90 | 0,00 | 9,53 58 6,21 | 6,39 | 6,49 | 139,82 ]] 418,88
5 [Mannl. Kat. - 46 KG
6 |Eichhorn Jiirgen Buchkircher] 1993] 42,8 | 1,9927 | 95,0 | 189,31 |} 7,24 6,93 ]| 120 || 11,45] 11,421 11,10] 90 4,80 | 5,12 | 6,25 | 125,54 || 524,85
7 |[Embacher Alexander B.Haring |1992] 42,4 | 2,0128 ) 77,5 | 155,99 ]] 7,181 7,09] 116 || 9,87 ] 9,65 | 10,03] 60 7,851 7,63 ] 7,03 | 159,01 |] 491,00
8 [Mannl. Kat. - 50 KG
9 |Strobl Dominik if.Bad Harig 1992] 48,5 | 1,7565] 85,0 | 149,30 |} 7,23 | 7,11 ] 112 |} 10,72] 10,65} 10,50] 74 7,58 | 8,06 | 7,22 | 142,28 || 477,58
10|Secka Stefan KH Vésendd 1993 49,8 11,7130 | 117,51 201,28 |} 7,26 | 7,31 | 108 || 12,24 12,65] 12,65] 114 6,43 | 6,60 | 8,43 | 143,89 ] 567,17
11
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Schiedsrichter fur Gewichtheben Schiedsrichter fur Athletik Listenfuher
Seitenrichter Hauptkampfrichter Seitenrichter
Lutzelbauer Heidelinde Parmetler Roland Gager William Kainzner Matthias / Schadler Ludwig Floimair Christian
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Konkurrenz:

Osterr. Meisterschaften Schiiler

am: 25. Juni 2005

Kategorie:

. Beginn: 15:30 Manner Schiiler A
Nl 0 G. V. Austragungsort: VZ Buchkirchen Ende: 17:45 schwer
NI Name Verein | ceb. | kor. Gewichtheben 40;1?:2;:“ 5 Sprung Kugelwurf Clzi’iiirtr;t Pl
Jahr | Gew. | S.-Faktor] Zweik. | S.-Pkt. 1. 2. Pkt. 1. 2. 3. Pkt. 1. 2. 3. Pkt.
1 [Mannl. Kat. - 56 KG
2 |Strasser Simon Lochen [|1993] 51,7 | 1,6549 | 80,0 | 132,39} 7,48 7,12} 112 |]10,50] 10,821 10,67] 76 6,45 | 5,78 | 5,75 | 107,57 || 427,96] 4
3 |Unterladstatter Andreas Kufstein | 1993} 52,7 | 1,6267 | 67,5 | 109,80 |] 8,51 | 8,61 | 56 8,48 1 0,00 | 8,00 ] 30 6,65 | 6,08 | 6,05 | 108,99 |] 304,79] 8
4 JAchberger Dominik SC Dornbirf 1992) 54,9 | 1,5696 | 87,5 | 137,34 || 7,02 ] 6,98 | 120 |] 10,25} 10,62 10,80} 76 7,28 | 7,38 | 6,34 | 116,15 ] 449,49] 3
5 |Doppler Florian angenlebar] 1992] 56,0 | 1,5433 ] 90,0 | 138,90 ]| 7,971 8,25] 80 8,81]1883]8,78] 36 6,71 ] 0,00 | 6,68 | 103,40 |] 358,30] 6
6 |Diirnberger Patrick Ranshofen| 1993] 52,0 | 1,6463 | 105,0 | 172,86 || 6,85 6,86 | 124 |] 12,05] 12,25 12,20| 106 7,86 | 8,70 | 7,18 | 143,23 || 546,09] 1
7 [Muhlbacher Josef AK Weng |1992] 52,2 | 1,6406 | 55,0 | 90,23 |] 8,43 | 8,20 72 855]1793]0,00]| 32 6,58 | 7,22 ] 6,43 | 118,12 1] 312,35] 7
8 |[Mannl. Schwer - 62 KG
9 [Rinnhofer Thomas Wolkersdor] 1992] 59,0 | 1,4787 ]| 62,5 | 92,42 || 8,51 8,35] 64 8,60 ] 860 ] 865] 34 6,92 ]| 7,22 ] 6,08 | 106,47 |] 296,89 9
10|Kathrein Christian IBruck / Murf 1992] 59,6 | 1,4669 | 125,0 | 183,36 [] 7,20 | 7,14 | 112 || 12,48] 12,45} 12,30] 110 7,951 7,09) 7,78 | 117,35]] 522,71 2
11|Mannl. Schwer + 62 KG
12|Reisecker Florian Ranshofen| 1993) 62,7 | 1,4107 | 97,5 | 137,54 |] 8,02 7,86 | 84 9,751 9,801 9,80 ] 56 7,931 7,30 ] 7,08 | 111,45]] 388,99] 5
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Seitenrichter

Reinthaler Hermann

Schiedsrichter fur Gewichtheben

Hauptkampfrichter

Gager William

Seitenrichter

Parmetler Roland

hiedsrichter flr Athletik

Kainzner Matthias / Schadler Ludwig

ListenfUher

Floimair Christian
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Konkurrenz: .. am: 25. Juni 2005

. Kat ie:
Osterr. Meisterschaften Schiiler ategone

Beginn: 13:30 Frauen Schiiler A

Nl 0 G. V. Austragungsort: VZ Buchkirchen Ende: 15:45

NI Name Verein | ceb. | kor. Gewichtheben 40;1?:2;:“ 5 Sprung Kugelwurf Clzi’iiirtr;t Pl

Jahr | Gew. | S.-Faktor] Zweik. | S.-Pkt. 1. 2. Pkt. 1. 2. 3. Pkt. 1. 2. 3. Pkt.

1 |Weibl.Kat.-48

2 |Stangl Kerstin Lochen |1993)] 47,5 1,3864 | 350 | 48,52 || 7,31] 7,27 ] 108 |]10,60]10,48]10,15) 72 7,451 7,27 | 7,40 | 103,98 |] 332,50 1
3 |Weibl.Kat.-53

4 |Steinberger Johanna Bruck/mur|1992] 48,8 | 1,3589 | 67,5 | 91,73 |] 8,13| 7,81 ] 84 ]| 10,84} 10,50]110,50] 76 4,94 | 5,68 | 536 | 77,46 || 329,19] 2
5 |Weibl.Kat.-58

6 |Hobor Elke Lochen [|1992) 54,1 ] 1,2660] 50,0 | 63,30 || 7,951 7,94] 80 9,101 9,10 ] 880 | 42 6,17 | 7,25 ] 6,88 | 92,42 |]277,72] 4
7 |Weibl.Kat.+58

8 |Drausinger Christine AK Weng | 1992 70,7 | 1,1000 ] 77,5 85,25 8,2518,17 ) 72 9,851 9,75 | 9,85 58 6,52 | 6,84 | 6,99 | 77,00 ]]292,25] 3
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Schiedsrichter fiir Gewichtheben
Hauptkampfrichter

Seitenrichter

LUtzelbauer Heidelinde

Parmetler Roland

Seitenrichter

Gager William

Schiedsrichter fir Athletik

Kainzner Matthias / Schadler Ludwig

Listenfiher

Floimair Christian
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Rekordprotokoll
Die Aufstellung folgender Rekorde wird

Secka Stefan

Name :

bestatigt

Verein: AKH Vésendorf Geb. Jahr :
Koérpergewicht : kg Kat. : -50 kg
Rekordleistung : 58,0 kg Disziplin : Reissen
Altersklasse : ~ Schiiler A

Osterreichischer Rekord
Name: Eichhorn Jiirgen
Verein:  Union Buchkirchen Geb. Jahr:
Kdrpergewicht : kg Kat. : -46 kg
Rekordleistung : 55,5 kg Disziplin : Stossen
Altersklasse : Sq.hijler A

00 Rekord
Name: Secka Stefan
Verein: AKH Vésendorf Geb. Jahr:
Koérpergewicht : kg Kat. : -50 kg
Rekordleistung : 65,5 kg Disziplin : Stossen
Altersklasse : ~ Schiiler A

Osterreichischer Rekord

Rekordprotokoll

Die Aufstellung folgender Rekorde wird bestatigt
Name: Diirnberger Patrick
Verein: ATSV Ranshofen Geb. Jahr :
Koérpergewicht : kg Kat. : -56 kg
Rekordleistung : 50,5 kg Disziplin : Reissen
Altersklasse : ~ Schiiler A

00 Rekord
Name :
Verein : Geb. Jahr:
Korpergewicht : kg Kat. :
Rekordleistung : kg Disziplin :
Altersklasse :
Name :
Verein : Geb. Jahr:
Korpergewicht : kg Kat. :
Rekordleistung : kg Disziplin :

Altersklasse :

Rekordprotokoll

Die Aufstellung folgender Rekorde wird bestatigt

Name :

Verein : Geb. Jahr:
Korpergewicht : kg Kat. :
Rekordleistung : kg Disziplin :
Altersklasse :

Name :

Verein : Geb. Jahr:
Korpergewicht : kg Kat. :
Rekordleistung : kg Disziplin :
Altersklasse :

Name :

Verein : Geb. Jahr:
Korpergewicht : kg Kat. :
Rekordleistung : kg Disziplin :

Altersklasse :

Hauptkamprichter :
Seitenrichter :

Seitenrichter :
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Rekordprotokoll Rekordprotokoll Rekordprotokoll

Die Aufstellung folgender Rekorde wird bestatigt Die Aufstellung folgender Rekorde wird bestatigt Die Aufstellung folgender Rekorde wird bestatigt
Name: Schirfender Sabrina Name : Name :

Verein: SK Voest Geb. Jahr: 1991 Verein : Geb. Jahr: Verein : Geb. Jahr :
Korpergewicht : 36,0 kg Kat. : -38 kg Korpergewicht : kg Kat. : Korpergewicht : kg Kat. :
Rekordleistung : 32,5 kg Disziplin : Stossen Rekordleistung : kg Disziplin : Rekordleistung : kg Disziplin :
Altersklasse : ~ Schiiler A Altersklasse : Altersklasse :

Osterreichischer Rekord

Name: Schirfender Sabrina Name : Name :

Verein: SK Voest Geb. Jahr : 1991 Verein : Geb. Jahr : Verein : Geb. Jahr:
Korpergewicht : 36,0 kg Kat. : -38 kg Korpergewicht : kg Kat. : Korpergewicht : kg Kat. :
Rekordleistung : 55,0 kg Disziplin : Zweikampf Rekordleistung : kg Disziplin : Rekordleistung : kg Disziplin :
Altersklasse :  Schiiler A Altersklasse : Altersklasse :

Osterreichischer Rekord

Name : Name : Name :

Verein : Geb. Jahr: Verein : Geb. Jahr : Verein : Geb. Jahr :
Kérpergewicht : kg Kat. : Kérpergewicht : kg Kat. : Kérpergewicht : kg Kat. :
Rekordleistung : kg Disziplin : Rekordleistung : kg Disziplin : Rekordleistung : kg Disziplin :
Altersklasse : Altersklasse : Altersklasse :

Hauptkamprichter : Lichtenworther Johann

Seitenrichter : Parmetler Roland

www.gewichtheben.net - giiltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008



Seitenrichter : Lichtenworther Gisela
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Medaillen und Platzierungen

Osterreichische Meisterschaften der Schiiler
Buchkirchen / 00, 25.06.2005

Pl. Mannschaft BL [suM] G S B4 | 5 | 6. 10.(11.({12.{13.({14.[{15.(16.{17.[18.[19.| - [Starter
1 Union Buchkrichen o0 | 3| 2|1 3
2 Union Fulda Lochen 00| 2] 2 2 1 6
3 WSV-ATSV Ranshofen 00 1 1 2 3
4 AKH Voésendorf NO 1 1 1
5 AKKrems NO | 1 1 1
6 ATUS Bruck / Mur Stmk | 2 2 2
7 SC Kufstein / Bad Haring T 2 1 1 1 5
8 SV Aigen Stmk| 2 1 1 2
9 KSV Rum T 1 1 1 1 4
10 AK Weng o0 1 1 1 1 1 5
11 AK Union Oblarn Stmk | 1 1 1
11  USC Dornbirn Vv 1 1 1
13 UAK Waldviertel NO 1 1
14 HSV Langenlebarn NO 1 1
15 Union KSC Wolkersdorf NO 1
16

17

18

19

18
18
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Osterreichische Meisterschaften der Schiiler

Buchkirchen / 00, 25.06.2005

Mannschaftswertung
16 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 0 0 0 O

Pl. Mannschaft Nat. [suM] G| S | B | 4. |5 [ 6. ]| 7. ] 8. ]9 110.111.112.113.[14.[15.[16.[17.[{18.[19.[ -

1  Union Fulda Lochen 00 | 81] 32 24 10| 9 6
2 SC Kufstein / Bad Haring T 60 14 |1 13 | 12 16 5
3 AKWeng 00 | 55 13| 12 10| 9 6 5
4 Union Buchkrichen 00 | 49| 32| 14 3
5 KSV Rum T |42 14 12 7 5 4
6 WSV-ATSV Ranshofen 00 | 41| 16 22 3
7 ATUS Bruck / Mur Stmk | 30 28 2
8 SV Aigen Stmk | 29 14 | 13 2
9 AKH Vosendorf NO | 17 | 16 1
9 AKKrems NO | 17 | 16 1
11 AK Union Oblarn Stmk | 14 13 1
11  USC Dornbirn Vv 14 13 1
13 UAK Waldviertel NO | 13 12 1
14 HSV Langenlebarn NO | 11 10 1
15 Union KSC Wolkersdorf NO 8 7 1
16
17
18
19
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Osterreichische Meisterschaften der Schiiler
Buchkirchen / 00, 25.06.2005

Medaillen und Platzierungen

Pl. Mannschaft BL [suM] G S B|4 |5 |6 |7 | 8. 10.111.{12.113.|14.115.116.(17.118.[{19.] - [|Starter
1 AK Weng o0 | 1 1 1 1 1 1 5
2 WSV-ATSV Ranshofen o0 | 1 1 2 3
3 Union Buchkrichen 0| 3| 2|1 3
4 AKH Vosendorf NO | 1 1 1
5 Union Fulda Lochen 00| 2] 2 2 1 1 6
6 SC Kufstein / Bad Haring T 2 1 1 1 2 5
7 KSV Rum T 1 1 1 1 4
8 AK Union Oblarn Stmk | 1 1 1
9 ATUS Bruck / Mur Stmk | 2 2 2
10 UAK Waldviertel NO 1 1
11  USC Dornbirn Vv 1 1 1
12 Union KSC Wolkersdorf NO 1
13 SV Aigen Stmk | 2 1 1 2
14 AK Krems NO | 1 1 1
15 HSV Langenlebarn NO 1 1
16

17

18

19

20

21

22

23

24
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Osterreichische Meisterschaften der Schiiler
Buchkirchen / 00, 25.06.2005

18 7 6 5 6 2 3 2 2 2 1 1
18 7 6 5
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Osterreichische Meisterschaften der Schiiler
Buchkirchen / 00, 25.06.2005

Mannschaftswertung

6 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 0 0 0 O
Pl. Mannschaft Nat. |sumM] G S B|4 |5 |6 |7 | 8 19 (10.111.({12.113.{14.]115.]116.(17.]118.[{19.] -
1 AK Weng 00 | 55 13 | 12 101 9 6
2 WSV-ATSV Ranshofen 00 | 41] 16 22
3 Union Buchkrichen OO0 | 49| 32| 14
4 AKH Vosendorf NO | 17 | 16
5 Union Fulda Lochen 00 | 81| 32 24 10| 9
6 SC Kufstein / Bad Haring T 60 14 | 13 | 12 16
7 KSV Rum T 42 14 12 7 5
8 AK Union Oblarn Stmk | 14 13
9 ATUS Bruck / Mur Stmk | 30 28
10 UAK Waldviertel NO | 13 12
11 USC Dornbirn \Y 14 13
12 Union KSC Wolkersdorf NO | 8 7
13 SV Aigen Stmk | 29 14 | 13
14 AK Krems NO | 17 | 16
15 HSV Langenlebarn NO | 11 10
16
17
18
19
20
21
22
23
24
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Konkurrenz : Osterr. Meisterschaften Schiiler am: 25. Juni 2005 Kategorie:
X O G.V. Austragungsort : VZ Buchkirchen Beginn: 10:45 Minner Schiiler B
Laufen
Reilen StoRRen 15m 20m 30m 3 Sprung Liegestitz
Nr. Name VEREIN Geb. Korp. X Gesamt | PI.
Jahr Gew. | Leistg. Pkt. Leistg. | Pkt 1. 2. Pkt. 1. 2. 3. Pkt. Wh. Pkt. Punkte
1 |Drausinger Josef AKWeng | 1994 | 77,3 35,0 | 9,00 45,0 | 9,00 743 | 744 | 2,0 5,1514,8814,90|] 6,0 18 4,0 30,00 |10
2 |[Egger Alexander Kufstein 1995 | 40,5 17,5 1 9,50 25,0 | 8,00 6,81 | 6,91 5,0 5,2315,23]15,24] 6,0 30 10,0 38,50 | 8
3 |[Ehrlenbach Martin Kufstein 1995 | 29,6 25,0 | 14,00 30,0 |13,00]) 6,32 ] 6,23 ] 8,0 555]15,64]15,52] 8,0 30 10,0 53,00 | 2
4 [Hirz Martin Oblarn 1995 | 52,5 35,0 | 11,00 45,0 §11,00]] 6,45 6,10 | 9,0 5,58]15,48]15,51] 8,0 30 10,0 49,00 | 3
5 |[Meingast Andreas Lochen 1995 | 335 15,0 | 10,75 17,5 | 9,25 6,27 | 6,33 | 8,0 5,151 5,131 5,03] 6,0 30 10,0 44,00 | 7
6 |Schweninger Thomas KSV Rum | 1994 | 524 22,5 ] 8,00 32,5 | 9,75 705 ) 7,23 | 4,0 4,3814,6414,78] 4,0 16 3,0 28,75 |11
7 |Stockinger Lukas Lochen 1995 | 46,9 27,5 ] 10,50 35,0 | 9,25 6,27 | 6,33 | 8,0 5,9516,05]16,03] 10,5 27 8,5 46,75 | 6
8 |Unsinn Gabriel KSV Rum | 1994 | 47,4 32,5 | 11,75 37,5 |11,00]) 6,60 | 6,47 ] 7,0 5,8015,65]15,60] 9,0 30 10,0 48,75 | 4
9 [Wechselberger Marco KSV Rum | 1995 | 35,3 20,0 | 10,50 25,0 | 9,75 7,02 | 7,04 | 4,0 4,201 4,5814,49] 3,0 18 4,0 31,25 | 9
10|Wiesmeier Paul Buchkirch | 1995 | 34,7 30,0 | 13,75 37,5 |12,75]] 6,48 | 6,26 | 8,0 5,0015,90]16,12] 10,5 30 10,0 55,00 | 1
11|Wurz Thomas Waldviertel] 1995 | 42,9 17,5 | 8,75 0,0 9,50 6,24 | 593 ] 9,5 6,151 6,051 6,19] 11,0 30 10,0 48,75 | 4
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Schiedsrichter fir Gewichtheben

Reinthaler / Kainzner / Pfaffenberger

Schiedsrichter flr Athletik

Kainzner Matthias / Schadler Ludwig

Listenfiiher

Matthias Kainzner
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Konkurrenz : Osterr. Meisterschaften Schiiler am: 25. Juni 2005 Kategorie:
X 0 G. V. Austragungsort : VZ Buchkirchen Beginn: 10:45 Frauen Schiiler B
Laufen
Reilen StoRRen 15m 20m 30m 3 Sprung Liegestitz
Nr. Name VEREIN Geb. Korp. X Gesamt | PI.
Jahr Gew. | Leistg. Pkt. Leistg. | Pkt 1. 2. Pkt. 1. 2. 3. Pkt. Wh. Pkt. Punkte

1 JAuritsch Daniela SV Aigen | 1994 | 41,4 15,0 | 9,25 17,5 | 9,25 6,95 ] 69 | 4,5 4,40 4,67 3,5 30 10,0 36,50 | 2
2 |Goschl Eva Lochen 1994 | 47,7 20,0 | 9,50 30,0 | 9,50 6,11 ] 6,15 ]| 8,5 5,781 5,87 9,5 30 10,0 47,00 | 1
3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Schiedsrichter fir Gewichtheben

Reinthaler / Kainzner / Pfaffenberger

Schiedsrichter flr Athletik

Kainzner Matthias / Schadler Ludwig

Listenfiiher

Matthias Kainzner

www.gewichtheben.net - giiltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008




Bewertungstabelle fiir Reiffen der Mdinner Schiiler B

Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler Ort: VZ Buchkirchen Datum:  25. Juni 2005
Name
\ Drausinger Josef |Egger Alexander |Ehrlenbach Martin {Hirz Martin Meingast Andreas
Nr. Ausfithrungsfehler Reiflen Abziige 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3.
1. JRundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2 0,50 | 1,00
2. |Anwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1 0,50 0,50 | 0,25 | 0,25 0,50 |1 0,25 | 0,25
3. [|Hantel beim 2. Zug zu weit weg vom Kérper 0,25-2
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1
5. [Hocke zu hoch 0,25-3 0,50 0,50 | 0,50
6. |FuBstellung falsch 02,5-2
7. [Sitzposition falsch 0,25-2 0,50
8. |Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25-1 0,50 0,50 1,00 | 0,50
Summe der Abziige 1,00 [ 0,00 | 1,00 1,00 | 0,50 | 2,50 |( 0,75 | 0,25 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,00 | 0,25 | 0,25
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 9,00 (10,00{ 9,00 || 9,00 [ 9,50 | 7,50 |[ 9,25 | 9,75 [10,00][10,00|10,00{ 10,00} 9,00 | 9,75 | 9,75
Kgw. minus Reiflen| Punkte ReiBleistung | 30,0 [ -35,0| 350 15,0 | 17,5 | 20,0 | 20,0 | 22,5 | 25,0 27,5 | 30,0 | 350 ] 10,0 | 12,5 | 15,0
kleinerigleich 0 > Korper 77,30 40,50 29,60 52,50 33,50
0,1 bis 5 kg 4 gewicht
15’1 bis 10 ke 3 Kew.minus | 4231 423 | 423 | 255 | 230 | 205| 96 | 7.1 | 46 | 250 | 225 | 175 235 | 21,0 | 185
0,1 bis 15 kg 2 Reiflen
15,1 bis 20 kg 1 Punkte
iiber 20 kg 0 Reifileistung 0 0 0 0 0 0 3 3 4 0 0 1 0 0 1
Gesamtpunkte 9,00 | 0,00 | 9,00 (| 9,00 | 9,50 | 7,50 ([12,25|12,75(14,00/10,00{10,00(11,00| 9,00 | 9,75 |10,75

www.gewichtheben.net - gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008



Bewertungstabelle fiir Reiffen der Mdinner Schiiler B

Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler Ort: VZ Buchkirchen Datum:  25. Juni 2005
Name
\ Schweninger Thom|Stockinger Lukas |Unsinn Gabriel Wechselberger MafjWiesmeier Paul
Nr. Ausfithrungsfehler Reiflen Abziige 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3 1. 2. 3. 1. 2. 3.
1. [Rundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2 0,25
2. |Anwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1 0,25 0,251 0,25 | 0,25 0,251 0,25 0,251 0,25 0,25 0,25
3. JHantel beim 2. Zug zu weit weg vom Korper 0,25-2 0,25
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1 0,50 | 0,50 | 0,25
5. [JHocke zu hoch 0,25-3 1,50
6. |FuBstellung falsch 02,5-2 0,25 | 0,25
7. [Sitzposition falsch 0,25-2 0,25
8. |Uberkopfposition der Hantel falsch 025-1
Summe der Abziige 0,00 | 2,00| 0,00} 0,75|0,75| 0,50 0,25 | 0,25 | 0,25 0,75 | 0,50 | 0,00 |[ 0,25 | 0,00 | 0,25
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 10,00] 8,00 |10,00] 9,25] 9,25] 9,501 9,751 9,75] 9,75 9,25 | 9,50 |10,00] 9,75 |10,00| 9,75
Kgw. minus Reiflen| Punkte Reiflleistung | -22 5| 225 [ -250] 22,5 | 250 | 27,5 27,5 | 30,0 | 32,5 17,5 | 20,0 | -22,5] 25,0 | 27,5 | 30,0
Kleiner/gleich 0 3 Karper 52,40 46,90 47,40 35,30 34,70
0,1 bis 5 kg 4 gewicht
5.1 bis 10 ke 3 Kew.minus | 599 | 209 | 27,4 | 244 | 21,9 | 194 | 199 | 17,4 | 149 | 178 | 153 | 128 ] 907 | 7.2 | 47
10,1 bis 15 kg 2 Reiflen
15,1 bis 20 kg 1 Punkte
iiber 20 kg 0 Reifileistung 0 0 0 0 0 1 1 1 2 1 1 2 3 3 4
Gesamtpunkte 0,00 | 8,00 | 0,00 9,25 | 9,25 |10,50/[10,75|10,75|11,75|[10,25(10,50( 0,00 |[12,75(13,00( 13,75

www.gewichtheben.net - gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008




Bewertungstabelle fiir Reiffen der Mdinner Schiiler B

Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler Ort: VZ Buchkirchen Datum:  25. Juni 2005
Name
\ Wurz Thomas
Nr. Ausfithrungsfehler Reiflen Abziige 1 2. 3 2. 1 2 3 1 2. 3 1 2
1. JRundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2 0,25
2. |Anwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1 0,251 0,25 | 0,25
3. JHantel beim 2. Zug zu weit weg vom Korper 0,25-2
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1
5. JHocke zu hoch 0,25-3 0,50 | 2,50 | 2,50
6. |FuBstellung falsch 02,5-2
7. |Sitzposition falsch 0,25-2 0,50
8. |Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25-1
Summe der Abziige 1,251 3,00 | 2,75
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 8,7517,00]| 7,25
Kgw. minus Reiflen| Punkte Reilileistung | 17,5 | 22,5 | 25,0
kIeiner{gIeiCh 0 5 Kﬁr'per 42.90
0,1 bis 5 kg 4 gewicht
5,1 bis 10 kg 3 Kgw. minus
10,1 bis 15 kg 5 Reifien 2541 20,4 | 17,9
15,1 bis 20 kg 1 Punkte
iiber 20 kg 0 ReiBlleistung 0 0 1

www.gewichtheben.net - gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008




Bewertungstabelle fiir Stofien der Mdanner Schiiler B

Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler Ort: VZ Buchkirchen Datum:  25. Juni 2005
Name
\ Drausinger Josef |Egger Alexander |Ehrlenbach Martin {Hirz Martin Meingast Andreas
Nr. Ausfiihrungsfehler Stofien Abziige I. 2. 3. I. 2. 3. I. 2. 3. I. 2. 3. 1. 2. 3.
1. JRundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2 1,00 1,50
2. |Anwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1 0,50 | 0,25 0,50 0,50 0,25
3. JHantel beim 2. Zug zu weit weg vom Korper 0,25-2
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1 0,50 0,25 0,251 0,25 ] 0,25
5. [Sitzposition falsch (Hocke zu hoch...) 0,25-3 0,50 | 0,50 0,25
6. |Fehler beim Aufstehen aus der Hocke 0,25-1 0,25
7. [Fehler beim Anwippen zum Stoflen 0,25-1 0,25 0,25
8. [Fehler beim Ausfall oder Nachdriicken 02,5-2 0,50 0,25 0,251 0,50 | 0,50
9. [Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25-1
Summe der Abziige 1,50 | 1,00 | 0,00 [[ 2,00 | 0,00 | 2,25 | 0,00 | 0,00 | 0,50 | 0,00 | 0,00 | 0,00 |[{ 0,75 | 0,75 | 1,25
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 8,50 | 9,00 |10,00] 8,00 |10,00( 7,75 {[10,00{10,00] 9,50 ||10,00]|10,00(10,00(f 9,25 | 9,25 | 8,75
Kgw. minus Stofien | Punkte StoBleistung | 40,0 | 45,0 [ -47,5] 25,0 | -27,5| 27,5 25,0 | 30,0 | 32,5 ] 40,0 | 42,5 | 45,0 | 15,0 | 17,5 | 20,0
klelner/glelch -10 5 Kiir.per 773 405 296 52.5 33.5
-9,9 bis -5 kg 4 gewicht
4.9 bis 0 ke 3 Kew.minus | 57 31 32,3298 155 | 13,0 13,0| 46 | -04 | 29| 125]100| 75 | 185|160 135
0,1 bis 5 kg 2 StoBen
5,1 bis 10 kg 1 Punkte
tiber 10 kg 0 StoBeistung 0 0 0 0 0 0 2 3 3 0 1 1 0 0 0
Gesamtpunkte 8,50 | 9,00 | 0,00 8,00 | 0,00 | 7,75 ([12,00|{13,00{12,50//10,00|11,00(11,00([ 9,25 | 9,25 | 8,75

www.gewichtheben.net - gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008



Bewertungstabelle fiir Stofien der Mdanner Schiiler B

Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler Ort: VZ Buchkirchen Datum:  25. Juni 2005
Name
\ Schweninger Thom|Stockinger Lukas |Unsinn Gabriel Wechselberger MafjWiesmeier Paul
Nr. Ausfiihrungsfehler Stofien Abziige I. 2. 3. I. 2. 3. I. 2. 3. I. 2. 3. 1. 2. 3.
1. [Rundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2 0,25
2. |Anwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1 0,251 0,25 0,25 0,25 | 0,25 0,251 0,50 | 0,50 | 0,25
3. JHantel beim 2. Zug zu weit weg vom Korper 0,25-2
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1 0,251 0,25 | 0,50 0,251 0,25
5. [Sitzposition falsch (Hocke zu hoch...) 0,25-3
6. [Fehler beim Aufstehen aus der Hocke 0,25-1
7. [Fehler beim Anwippen zum Stoflen 0,25-1 0,25 0,25
8. [Fehler beim Ausfall oder Nachdriicken 02,5-2 0,50 0,25 0,25
9. [Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25-1
Summe der Abziige 0,25]0,50| 0,75 1,25|0,00| 0,75} 0,25| 0,00 | 0,25} 0,50 | 0,75 | 0,25 0,25 | 0,25 | 0,00
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 9,751 9,50 | 9,25 8,75 [10,00] 9,25 | 9,75 [10,00{ 9,75 |[ 9,50 | 9,25 [ 9,75 |[ 9,75 [ 9,75 [10,00
R it Sl | Dl StoBleistung | 30,0 | 32,5 | 35,0 | 32,5 | -35,0| 350 | 35,0 | 37,5 [ 40,0 | 20,0 | 22,5 | 25,0 | 350 | 37,5 | 40,0
klelner/glelch -10 5 Kiir.per 52.4 46.9 47 4 353 347
-9,9 bis -5 kg 4 gewicht
4.9 bis 0 ke 3 Kaw.minus | o0 41 19,9 | 17,4 | 14,4 119|119 | 124 | 909 | 7.4 | 153|128 | 103] -03 | -28 | 5,3
0,1 bis 5 kg 2 StoBen
5,1 bis 10 kg 1 Punkte
iiber 10 kg 0 StoBeistung 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 3 3 4
Gesamtpunkte 9,75 9,50 | 9,25( 8,75 | 0,00 | 9,25 | 9,75 (11,00{10,75| 9,50 | 9,25 | 9,75 [[12,75|12,75( 0,00

www.gewichtheben.net - gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008



Bewertungstabelle fiir Reifjen der Frauen Schiiler B

Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler Ort: VZ Buchkirchen Datum:  25. Juni 2005

Name

\ Auritsch Daniela |G6schl Eva

Nr. Ausfithrungsfehler Reiflen Abziige 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2.
1. [Rundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2 0,25 0,25
2. |Anwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1 025]1025]025)]0,25] 0,25 0,25
3. [|Hantel beim 2. Zug zu weit weg vom Kérper 0,25-2
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1 0,251 0,25 | 0,50
5. JHocke zu hoch 0,25-3 0,50 | 0,50 | 0,50
6. |FuBstellung falsch 02,5-2 0,50 | 0,50
7. |Sitzposition falsch 0,25-2 0,25 | 0,50
8. |Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25-1 0,25

Summe der Abziige 1,501 1,25 0,75 0,50 | 1,00 | 1,50
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 8,50 | 8,75] 9,25(f 9,50 | 9,00 | 8,50
Kgw. minus Reiflen| Punkte Reilileistung | 10,0 | 12,5 | 15,0 | 20,0 | 22,5 | 25,0
rerees | o T

15(;,11bt:iss 11051;gg ; Kg;:ﬂ‘;j:“s 314 | 289 | 264 | 277 | 252 | 227

15,1 bis 20 kg 1 Punkte

tber 20 kg 0 ReiBleistung 0 0 0 0 0 0

Gesamtpunkte 8,50 | 8,75 | 9,25 |( 9,50 | 9,00 | 8,50

www.gewichtheben.net - gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008



Bewertungstabelle fiir Stofien der Frauen Schiiler B

Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler Ort: VZ Buchkirchen Datum:  25. Juni 2005

Name

\ Auritsch Daniela |G6schl Eva

Nr. Ausfiihrungsfehler Stofien Abziige I. 2. 3. I. 2. 3. I. 2. 3. I. 2. 3. 1. 2.
1. [Rundriicken in der 1. 0. 2. Zugphase 0,25-2 0,25
2. |Anwinkeln der Arme in der 1. Zugphase 0,25-1 0,50 0,251 0,25 ] 0,251 0,25
3. |Hantel beim 2. Zug zu weit weg vom Kérper 0,25-2
4. |Zu schnelles o. sehr langsames Eintauchen 0,25-1 0,251 0,25
5. |Sitzposition falsch (Hocke zu hoch...) 025-3 0,50 0,50
6. [Fehler beim Aufstehen aus der Hocke 0,25-1
7. |Fehler beim Anwippen zum StoBen 0,25-1 0,25
8. [Fehler beim Ausfall oder Nachdriicken 02,5-2 0,25 0,25
9. [Uberkopfposition der Hantel falsch 0,25-1
Summe der Abziige 1,00 | 0,00 | 0,75 1,00 | 0,50 | 0,75
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige) 9,00 {10,00] 9,25 9,00 | 9,50 | 9,25
Kgw. minus Stoflen | Punkte StoBleistung | 15,0 | -17,5| 17,5 | 27,5 | 30,0 | 32,5
poremae | I
'O‘f’lgbljfsokzg 3 Ren S ) 26,4 | 23,9 | 23,9 20,2( 17,7 | 15,2
5,1 bis 10 kg 1 Punkte
liber 10 kg 0 StoBeistung 0 0 0 0 0 0

Gesamtpunkte 9,00 | 0,00 | 9,25 | 9,00 | 9,50 | 9,25

www.gewichtheben.net - gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008



Konkurrenz : Osterr. Meisterschaften Schuler am: 25. Juni 2005 Kategorie:
X O G. V. Austragungsort : VZ Buchkirchen Beginn: 10:00 Mznner Schiiler C
Lauften
NI Name VEREN e, ReilRkniebeuge 15m 20m 3())(m 3 Sprung Liegestutz cocart | o1
Jahr 1. 2. Pkt. 1. 2. Pkt. 1. 2. 3. Pkt. Wh. Pkt. Punkte

1 |[Brader Roman AK Weng | 1997 9,50 9,75 9,75 7,50 7,59 3,5 4,38 4,25 3,95 4,5 10 25 20,25 | 4
2 |Eitzenberger Dominik KSV Rum | 1996 9,50 9,50 9,50 6,58 6,52 8,0 5,10 4,76 4,82 8,0 25 10,0 35,50 | 2
3 [Fink Alexander SV Aigen | 1996 7,50 8,00 8,00 6,34 7,07 9,0 4,93 5,02 4,81 7,5 25 10,0 34,50 | 3
4 |Koch Florian AK Krems | 1996 | 10,00 | 9,75 | 10,00 6,36 6,26 9,5 5,65 5,56 5,66 11,0 25 10,0 40,50 | 1
5

6

7 IA.K.: Fink Julian SV Aigen | 1998 8,00 8,50 8,50 7,50 7,84 3,5 3,93 4,02 4,05 3,0 25 10,0 25,00

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Schiedsrichter fir ReilRkniebeugen

Kainzner Matthias / Pfaffenberger Jurgen

Kainzner Matthias / Schadler Ludwig

Schiedsrichter fir Athletik

Listenfiher

Kainzner Matthias

www.gewichtheben.net - gliltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008




Konkurrenz : Osterr. Meisterschaften Schiiler

am: 25. Juni 2005 Kategorie:
X O G. V. Austragungsort : VZ Buchkirchen Beginn: 10:00 Frauen Schiiler C
Lauften
NI, Name EREN cen. ReilRkniebeuge 15m 20m 3())(m 3 Sprung Liegestutz cocart | o1
Jahr 1. 2. Pkt. 1. 2. Pkt. 1. 2. 3. Pkt. Wh. Pkt. Punkte

1 |[Eichhorn Nina Buchk. 1996 | 10,00 | 10,00 | 10,00 6,52 6,52 8,0 5,12 5,20 5,24 8,5 25 10,0 36,50 | 1
2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Schiedsrichter fir ReilRkniebeugen Schiedsrichter fur Athletik Listenflher
Kainzner Matthias / Pfaffenberger Jurgen Kainzner Matthias / Schadler Ludwig Kainzner Matthias

www.gewichtheben.net - gliltig von 1.1.2005 bis 31.12.2008




Bewertungstabelle fiir Reifpkniebeuge der Mdanner Schiiler C

Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler Ort: VZ Buchkirchen Datum: 25. Juni 2005
Name
=
= <
: : e
\ : 0 : £ .
& 5 A s g é
. < g = ~ =3
S = s S 5
s 23 = 3 M
M M A &3 N <
Nr. JAusfithrungsfehler Reilkniebeuge Abziige 1 2. 1 2. I. 2. 1 2 1 2. 1 2 1 2.
1. |[Mangelnde Streckung der Ellenbogengelenkery 0,25 -2
2. |Schlechtes Ausschulter (Stange zu weit vorne)] 0,25-3
3. |FuBstellung nicht auf der ganzen Sohle 0,25 -1
4. |FuRstellung zu breit 0,25-1
5. |Fersen angehoben 0,25-1
6. |FuRe versetzt oder zuviel ausgedreht 0,25 -1
7. |Hocke zu hoch 0,25-1,5
8. |Knie nach innen geneigt oder aufgestellt 0,25 -1
9. [Ricken rund, Kopf gesenkt 0,25-1,5
10. |Oberkdrper zu weit nach vorne geneigt 0,25-2
11. |Kein Sitzenbleiben nach der 3. WH 0,25-2 10,50|0,2510,50|0,50]2,50( 2,00 0,25 2,001 1,50
Summe der Abziige|l 0,50 | 0,25 0,50 | 0,50 2,50 | 2,00 | 0,00 | 0,25 2,00 (1,50
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige)| 9,75 9,50 8,00 10,00 8,50

www.gewichtheben.net - gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008




Bewertungstabelle fiir Reifpkniebeuge der Frauen Schiiler C

Konkurrenz: Osterr. Meisterschaften Schiiler Ort: VZ Buchkirchen Datum: 25. Juni 2005
Name
<
=
N <
g
S
<
<=
.2
52
Nr. JAusfithrungsfehler Reilkniebeuge Abziige I. 2 1 2 1 2 1 2. 1 2 1 2 1 2
1. |[Mangelnde Streckung der Ellenbogengelenkery 0,25 -2
2. |Schlechtes Ausschulter (Stange zu weit vorne)] 0,25-3
3. |FuBstellung nicht auf der ganzen Sohle 0,25 -1
4. |FuRstellung zu breit 0,25-1
5. |Fersen angehoben 0,25-1
6. |FuRe versetzt oder zuviel ausgedreht 0,25 -1
7. |Hocke zu hoch 0,25-1,5
8. |Knie nach innen geneigt oder aufgestellt 0,25 -1
9. [Ricken rund, Kopf gesenkt 0,25-1,5
10. |Oberkdrper zu weit nach vorne geneigt 0,25-2
11. |Kein Sitzenbleiben nach der 3. WH 0,25-2
Summe der Abzuge| 0,00 | 0,00
Summe der Technikpunkte (=10 - Abziige)| 10,00

www.gewichtheben.net - gultig von 1.1.2005 bis 31.12.2008




