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19. Feb. 2010 

AUSSCHREIBUNG 
 

 
für die am Samstag, den 13. März 2010 in Ranshofen stattfindenden  

Landeseinzelmeisterschaften der Masters von Oberösterreich, Altersklassen AK I – X 
 
 
Tag der Austragung: Samstag, 13. März 2010 
 
Ort der Austragung: Alois Sauerlachner Gewichtheberzentrum, Ranshofen 
 
Abwaage: Die genauen Startzeiten bzw. Gruppeneinteilungen werden 

nach Nennungsschluss bekannt gegeben 
 
Startrecht: AK I:  alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im  
 Besitz eines gültigen Sportpasses sind und den  
 Jahrgängen 1975 bis 1971 angehören. 
 AK II: alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im 
 Besitz eines gültigen Sportpasses sind und den 
 Jahrgängen 1970 bis 1966 angehören. 

 AK III:  alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im 
 Besitz eines gültigen Sportpasses sind und den 
 Jahrgängen 1965 bis 1961 angehören 

 AK IV:   alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im 
 Besitz eines gültigen Sportpasses sind und den  
 Jahrgängen 1960 bis 1956 angehören 

 AK V:  alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im 
 Besitz eines gültigen Sportpasses sind und den 
 Jahrgängen 1955 bis 1951 angehören 

 AK VI:  alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im 
 Besitz eines gültigen Sportpasses sind und den 
 Jahrgängen 1950 bis 1946 angehören 

 AK VII:  alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im 
Besitz eines gültigen Sportpasses sind und den 
Jahrgängen 1945 bis 1941 angehören 
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 AK VIII:  alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im 

Besitz eines gültigen Sportpasses sind und den 
Jahrgängen 1940 bis 1936 angehören 

 AK IX:  alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im 
Besitz eines gültigen Sportpasses sind und den 
Jahrgängen 1935 bis 1931 angehören 

 AK X:  alle Athleten/innen der OÖGV Vereine, die im Besitz 
eines gültigen Sportpasses sind und den Jahrgängen 1930 und 
älter angehören 

 
 Ausländerregelung: Es dürfen jene ausländische Athleten an 

den Start gehen, die nach den ÖGV Bestimmungen den österr. 
Athleten gleichgestellt sind. 

 
Kampfart: Olympischer Zweikampf 

Gewichtsklassen: Damen: keine Gewichtsklassen, Sinclair-Melzer-Wertung 
Herren: Kat. - 56, - 62, - 69,- 77, - 85, - 94, - 105, +105 

 
Prämierung: Herren: die drei Erstplazierten pro Gewichtsklasse erhalten 

Medaillen.  
Damen: die drei Erstplazierten nach der Sinclair-Melzer-

Wertung erhalten Medaillen. 
 
Nenngeld: € 12,- pro Athlet 
 
Nennungsschluss: Freitag, 26. Februar 2010 

Für den Nennungsschluss gilt das Datum des Poststempels, 
bzw. das Server-Datum des E-Mails. Wenn die Zahlung bis 
Freitag, den 05. März 2010 nicht eingelangt ist, oder der 
Einzahler nicht erkennbar ist, so ist die dreifache 
Nenngebühr zu bezahlen. 

 
Nennungen: ergehen schriftlich an Herrn Hermann Reinthaler,4963 St. 

Peter, Bergham 20, oder per E-Mail an : 
Hermann.Reinthaler@gmx.at. 

 

Wir bringen in Erinnerung, dass bei diesen Meisterschaften Dopingkontrollen durch die 
Österreichische Bundessportorganisation oder durch den ÖGV durchgeführt werden können. In 
diesem Zusammenhang verweisen wir auf die Dopingbestimmungen des ÖGV. Im übrigen gelten 
die administrativen und technischen Bestimmungen des Österreichischen Gewichtheberverbandes. 
 
 
 

Für den Österreichischen Gewichtheberverband 
Der Landesverband Oberösterreich 

 
 
 
Barbara Hofwimmer eh.   Herbert Hofwimmer eh. 
(Schriftführer)   (Präsident) 


